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Dvoumésicnik pro Malou Moravu, VojtiSkov, Podlesi, Vysoky Potok, Sklené, Zlaty Potok, Kfivou Vodu, Vysokou a Vlaské

Vybrané obce a jejich prispévkové organiza-
ce — zakladni a matefské Skoly, ziskaly ocenéni
v oblasti bezpe¢nosti. Ocenéni ,,Bezpeény urad*
pro obce a ocenéni ,,Bezpe¢na organizace® pro za-
kladni a matet'ské $koly prevzali na pidé krajské-
ho tfadu Olomouckého kraje starostové ¢i tajem-
nici obci a feditelé matefskych a zakladnich skol.

Slavnostni akt predavani ocenéni ,Bezpecny
urad“ pro obce a ocenéni ,,Bezpeéna organiza-
ce“ pro zakladni a matet'ské Skoly probéhl dne
22. 74k 2020 za Gcasti feditele krajského ufadu
Lubomira Balase a 2. ndméstka hejtmana Olo-
mouckého kraje Jana Zahradnicka. Ocenéné
obce a jejich prispévkové organizace patii mezi
prvnich 24 ocenénych tfadi a $kol v Olomouc-
kém kraji. Zastupci Olomouckého kraje, ktery je
partnerem projektu, ocenili G¢astniky projektu
jako priklady dobré praxe, protoze opravdu spl-
nuji podminky, které jsou dany zakonem a k této
problematice pristupuji zodpovédné, a zaroven
véti, Ze se do projektu zapoji i dalsi organizace,
protoze spusténi projektu md mezi starosty a fe-
diteli napfi¢ regiony pozitivni ohlas.

Projekt pod ndzvem Bezpecny urad a Bez-
pecnd organizace, ktery se zaméfuje na feSeni
bezpecnostni problematiky a aktivni feseni bez-
pecnostni politiky na ufadech a ve $kolach, byl
spustén v pribéhu tohoto kalendéfniho roku.
Oba projekty, jez jsou velmi pozitivné vnimany
ze strany dozorovych organt, realizuje auditni
a poradenskd spole¢nost 2K Consulting s. 1. o.
Vysledkem dlouhodobé spoluprace s realizato-
ry projektu je zji§téni, Ze ocenéné obce a $koly
splnuji vystupy pro kontrolni a dozorové organy,
které pro tento rok byly zaméfeny na oblast zpra-
covani a ochrany osobnich tudaji (GDPR).

Audit byl slozeny z mistniho Setfeni a revize
provozné-bezpecnostni dokumentace, véetné

smérnic a prijatych opatfeni vcetné souladu
s narodni legislativou a s legislativou EU. Zaro-
venl byli proskoleni vSichni zaméstnanci obec-
nich aradi, zakladnich i matetskych $kol v otdz-
kach v otazkach problematiky ochrany osobnich
udaji se zaméfenim predevsim na reSeni bez-
pecnostnich incidenti a feSeni praktickych pro-
blémt ve verejné spravé ¢i ve Skolstvi.

Ziskani tohoto ocenéni bude $kolam piind-
$et vyhodu v podobé vyuziti ochranné znamky
a zafazeni mezi organizace, které Ize z pohledu

zaméstnanct, rodi¢t déti a pratel Skoly i Siroké
vefejnosti povazovat za bezpecné i z hlediska
tvorby a dodrzovani bezpec¢nostnich pravidel
a standardd, ke kterym se organizace zavazaly.
Mezi obcemi, které ziskaly ocenéni ,Bezpec-
ny trad® je také Mald Morava a v prehledu skol,
které ziskaly ocenéni ,Bezpe¢nd organizace® fi-
guruje Matetska Skola Mala Morava, ptispévko-
Vva organizace.
Zdroj: olomouc.cz
5. 10. 2020

Vazeni spoluobcané,

této zakerné nemoci.

po necelém pulroce byl v Ceské republice opét vyhlasen nouzovy stav
a my jsme zase omezeni ve svych aktivitdch. Diky epidemii koronaviru jsme opét
svétovi. Na jafe vsichni obdivovali Ceskou republiku, jak epidemii zvlada, nyni jsme
zemi s nejvétsim prirGstkem nakaZenych na milion obyvatel na svété.

Ani nase obec této nakazy nebyla usetfena a uz mame prvni nemocné i tady.
Rad bych proto apeloval na viechny z nas, abychom omezili pohyb na verejnosti,
dodrzovali hygienické zésady, a hlavné nosili rousky vSude tam, kde je to nafizeno.
Snizime tim riziko nakazy sebe i ostatnich. Pokud jste v karanténé, disledné ji do-
drzujte a zabrante dalSimu Sifeni ndkazy. Jestli jste v seniorském véku, nebo jste
chronicky nemocni, zdstavejte radéji doma a nechte si obédy, nakupy ci Iéky do-
vazet. Vsem, ktefi tuto moznost nemate, nabizim pomoc. A stale méame k dispozici
také respiratory, Ustenky, ru¢né sité rousky a dezinfekci na ruce. Jestli mate o tuto
nabidku zajem, kontaktujte mé na telefonnim cisle 724 186 911.

Koronavirus méni nejenom svétové déjiny, ale i Zivoty nas obycejnych lidi. Bud-
me proto k sobé ohleduplni a chovejme se tak abychom co nejvice zabrénili siteni

Preji vdem pevné zdravi a hodné optimismu.

Antonin Marinov, starosta




2 - DEVITKA &. 5/2020

30. zari 2020 byl ukonceny MESOH rok

Vézeni uzivatelé Motiva¢éniho a eviden¢niho
systému pro odpadové hospodarstvi (MESOH)
obce Mald Morava, informujeme Vas, Ze dne
30. 9. 2020 bylo ukonceno vyhodnocovaci ob-
dobi tfidéni odpadut (tzv. MESOH rok).

Pro patfi¢né udéleni EKO bodia za MESOH
rok od 1. 10. 2019 do 30. 9. 2020, které se zo-
hledni ve slevé za poplatku v roce 2021, prosime
o kontrolu vyvezenych a evidovanych nddob
a pytla a o kontrolu Inventury stanovisté. Ko-

Setkani u Moravského zemského stromu
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V patek 4. zafi 2020 za piitomnosti pana sta-
rosty Starého mésta pod Snéznikem, mistosta-
rosty Malé Moravy a mistostarosty mésta Bou-
zov, probéhl treti roénik setkdni u Zemského
moravského stromu.

Spolek Kralovstvi Kralického Snézniku (KKS)
ve spolupraci se spolkem Moravané ze Sumper-
ska predstavili pamétni desku, kterou vyrobila
Slévirna Zabreh na Moravé a vénovala jako dar.
Mistostarosta obce Mald Morava, jenz je majite-
lem pozemku, slibil, Ze zajisti usazeni desky. Po
kratkém projevu a podékovani ucastnikim akce,
jsme si tradi¢né spole¢né zazpivali neoficidlni
zemskou moravskou hymnu. Obyvatelé mistni
casti Vysoka poté zapéli jesté svoji verzi.
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Jsem rad, Ze jsem zemsky strom poméhal si-
zet a Ze také vidim a potkavam lidi, ktefi jsou
hrdi na svoji zemi a domov. Zemsky strom muize
byt pro nasi obec i dobra reklama pro prilaka-
ni turistt.. Mistostarosta mésta Bouzov se py$ni
hradem, ktery v Bouzové maji, a my se mizeme
pochlubit Zemskym stromem.

Spolek KKS ve spolupréci s Moravany ze Sum-
perska chce podporovat turisticky ruch. Uz rok
chce umistit taktéZz pamétni desku na pramen
feky Moravy, ale statni podnik Povodi Moravy
tento pocin komplikuje, takze uskute¢néni je
v nedohlednu. Je to $koda, myslime si, Ze by to
bylo pro nas kraj prospésné.

Petr Mahel

nec reklama¢niho obdobi je stanoven na 30. 11.
2020. Kontrolu prosim provedte na svych odpa-
dovych uctech na webu www.mojeodpadky.cz

V pifipadé dotazi ¢i chybéjicich zaznami
nas nevahejte kontaktovat na on-line podpote,
kterou naleznete v pravém dolnim rohu vaseho
odpadového uétu, piipadné na e-mail kolektiv@
mojeodpadky.cz

MESOH - Komplexni motiva¢ni systém
a evidencni systém pro odpadové hospodarstvi,
ktery zavedla obec Mald Morava jiz v roce 2017,
dokaze odmeénit ekologicky smyslejici obc¢any
a odlisit je od téch, kterym je budoucnost nasi
planety lhostejnd. A odména neni zanedbatelna.
Pokud budete fadné tiidit a pfedchdzet vzniku
odpadd, tak mtizete dosahnout az na slevu 70 %
na poplatku za odpad. A to se uz vyplati.

Pro ty, kteti jest¢ MESOH nevyuzivaji, uvadi-
me néavod, jak se do systému zapojit a taky par
rad, jak co nejlépe tiidit.

1. Nejprve se zaregistrujte do svého dopado-
vého uctu na webu www.mojeodpadky.cz. Pfi-
hlagovaci udaje obdrzite na obecnim uradé.

2. Vyplite ve svém uctu odpadovy dotaznik
a inventuru stanovisté.

3. Obdrzite ¢arové kédy na svou nadobu na
komundlni odpad a pytle na tfidény odpad
a miuzete tiidit. Svoz pytlovaného tfidéného od-
padu je kazdych 14 dni ptimo od Vis.

4. Plasty spolu s napojovym kartonem, papir
a plechové obaly mizete odlozit do prihlednych
pytltL Pozor na jejich vahu! Pytel s plasty musi va-
zit od 2,5 do 4,5 kg. Pytel s papirem od 5 do 10 kg
a pytel s kovovym odpadem musi vazit od 5 do
10 kg. I krabice s papirem musi mit minimalné
5 kg. P1i jiné hmotnosti odpada narok na slevu.

5. Oddélené jsou sbirany i jedlé oleje, které
nalijte do nadoby o minimalnim objemu 2 litry,
a drobné elektrospottebice. Ovsem sklo, vzhle-
dem ke své vaze, musite i nadale odkladat do
kontejnert na vefejnych sbérnych mistech.

6. Bio odpad z kuchyné a ze zahrady likvidujte
v domacim kompostéru, nepatii do komunalni-
ho odpadu.

7. A pozor, svou nadobu na zbytkovy komu-
nalni odpad pfistavujte k odvozu pouze v piipa-
dé, Ze je plna, Settite tim naklady na svoz.

Vice podrobnych informaci naleznete na
webovych strankach obce www.obecmalamo-
rava.cz, nebo na svych odpadovych uctech na
www.mojeodpady.cz

Pripadné dalsi dotazy Vam radi zodpovi také

Presto dékujeme

Spolek Kralovstvi Kralického Snézniku a po-
liticka strana Moravané na jafe pripravili akei
»Podékovani na$im obc¢anim, ktefi pomahali
v dobé nouzového stavu®

Nenagel se ale ani jeden ob¢an, ktery by chtél
vyjadtit podékovani, proto sosky Podbélnika
s rouskou, které jsme méli prichystané jako po-
zornost za pomoc, poputuji do Starého Mésta
pod Snéznikem. Predstavitelim spolku a strany
je velmi lito, ze tato akce nedopadla. Myslime si,
Ze v nasi obci Ziji pracoviti a ochotni lidé a je §ko-
da, Ze jsme jim nevyjadrili podporu.

Petr Mahel
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Odbérové misto covid-19 - spusténa online
rezervace v Sumperku

BEZ DOPORUCENI lékaie nebo epidemio-
loga (fadné vystavené elektronické zZadanky
v programu MZ CR) a BEZ OBJEDNANI na
testy v zddném ptipadé NECHODTE, NEBU-
DE mozné Vas obslouzit!

Prosime, respektujte TERMIN stanoveny
Vam epidemiologem ci praktickym lékaiem.

Objednévejte se k odbértim ON-LINE PREDEM.

Odbérové misto se nachazi mezi PAVILONY PaE.

Provozni doba: Po-Pa 7:00-15:00 hod.

Testy pro samoplatce neprovadime.

Obdrzite potvrzeni formou SMS a do emailu.
V piipadé, ze Vam systém hlasi ,,zddné dostupné
terminy, znamena to, Ze kapacita odbérti na na-
bizené dny je naplnéna.

Terminy provedeni odbéru lze objednat
10 dni predem a odhlasit nejpozdéji 60 minut
pred vysetfenim.

Prosime Vs, dodrZujte nize uvedena doporu-
¢eni, abychom byli schopni i my realizovat testo-
vani v souladu se vSemi opatienimi.

K vysetfeni se dostavte v pfedem rezervovany
a potvrzeny cas.

Dulezité upozornéni! Pfed samotnym odbé-
rem je nutna registrace pfimo na odbérovém
misté. Registrovat se musi v§ichni pfichozi.

Doporucdeni pro provedeni testu:

1. Mate-li pfiznaky nemoci: teplotu 37,3 °C
a vice, suchy kasel, nemuzete dobte dychat, mate
zazivaci obtize, pocitujete ztratu chuti a ¢ichu -
pokud neni mozné tyto priznaky vysvétlit jinak.

2. Volejte svého praktického 1ékare.

3. Va§ prakticky lékat rozhodne o tom, zda
u Vas provedeni testu doporudi ¢i se mize jed-
nat o pripad jiného onemocnéni.

4. Pokud dostanete doporuceni od svého 1é-
kare nebo epidemiologa Krajské hygienické sta-
nice, budete odeslani k testovani v Nemocnici
Sumperk, a. s. K vySetfeni na odbérovém misté
Vis objedna Va$ lékat nebo epidemiolog. Kon-
krétni datum a ¢as, kdy se méte dostavit, Vam te-
lefonicky sdélime, a to obvykle v odpolednich ¢i
podvecernich hodinach, nejpozdéji vsak béhem
nasledujiciho pracovniho dne.

5. V odbérovém misté Vam bude proveden
odbér a nésledné odchézite domu. Po celou dobu
méjte na ustech rousku.

6. Vysledek testu Vam sdéli Vas prakticky 1ékaf
dnech. Ohledné vysledku nevolejte do nemocnice.

Dalsi opatfeni, ktera musite respektovat, Vam
sdéli Vas prakticky lékar ¢i epidemiolog (Krajska
hygienicka stanice).

Nemocnice Sumperk

Zména JR

0Od 27. 9. 2020 jezdi autobusovd linka Jesenik
- Praha (odjez z Hanusovic 8.25 hod. - ptijezd
na Malou Moravu, pohostinstvi 8.33 hod.) jezdit
kazdy den mimo stfedy. Do 26. 9. tento autobus
jezdil jen v pondéli, patek a vikendy.
Obyvatelé mistni ¢4sti Mald Morava tento spoj
vyuzivaji na kratké navstévy Hanusovic.
Petr Mahel
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Vsechny vnitini prostory = {7
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— Verejna doprava
SKOLA
o|gaslo MHD, meziméstska doprava
= M = (autobusy, viaky), taxisluzby.

Spolecné prostory kol
a Skolskych zarizeni
vcetné vysokych skol

Povinnost se nevztahuje na:
@ Déti do dvou let
2 Déti a ucitele v matefskych kolach

Sportovee pii treninku nebo soutézi
Dalsi vyjimky, které jsou uvedeny v mimofadnem opatieni

Mimoradna opatfeni a vice informaci na koronavirus.mzcr.cz
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MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI
CESKE REPUBLIKY LINKA 1221

"
INFORMACE >

PRO OBCANY &

Obc¢anum obce nabizime ustenky,
respiratory, rucné Sité latkové rousky

a dezinfekci na ruce.

V pripadé zajmu kontaktujte starostu
na telefonnim cisle 724 186 911.
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Krajské volby u nas vyhralo hnuti ANO 2011

Ve dnech 2. a 3. fijna 2020 se konaly krajské
volby, které v naSem pripadé urcily obsazeni Za-
stupitelstva Olomouckého kraje na dalsi ¢tyfleté
volebni obdobi. S ohledem na probihajici svéto-
vou pandemii koronaviru, v niZ zaujima Ceska
republika v po¢tu nakaZenych predni mista, se
volby konaly za pfisnych hygienickych pravidel.
Ty ale neodradily 172 voli¢t ve ¢tyrech okrs-
cich, ktefi k volbam prisli. V obci je zapsdno
427 opravnénych voli¢d, proto voli¢ska ucast
40,28 % presahla celostatni pramér.

Volby na Malé Moravé s prehledem vyhrélo
vladni hnuti ANO 2011 se 60 hlasy. O dalsi po-
fadi se strany podélily nasledovné: 2. Piréti a Sta-
rostové 36 hlasti, 3. Komunisticka strana Cech
a Moravy 20 hl., 4. Ob¢anskd demokraticka stra-
na 14 hl,, 5. Svoboda a pfima demokracie (SPD)
11 hl, 6.-7. Moravané 9 hl. a Spojenci pro Olo-
moucky kraj 9 hl., 8. CSSD a Patrioti pro Olomo-
ucky kraj 6 hl., 9.-10. DSZ - Za prava zvifat 3 hl.
a Trikoldra hnuti ob¢anti 3 hl., 11. Soukromnici
a ODA 1 hlas.

Jediny hlas u nds neziskaly a naprosto pro-
padly volebni strany Délnickd strana socidlni
spravedInosti, SPR - Republikansk4 strana Cech,
Moravy a Slezska, Koruna ¢eskd (monarchisticka
strana) a Rozumni Petra Haniga, které se o mista
v krajském zastupitelstvu také uchazely.

V ramci Ceské republiky se soucasné dvou-
kolové volilo v nékterych obvodech do Senatu,
v nasem obvodu v§ak ne.

Zdroj informaci:
Cesky statisticky tfad

Parkovisté pred bytovkami

V prostoru pied bytovymi ¢p. 89 a ¢p. 90 na
Malé Moravé by jiz v pristim roce mohla vznik-
nout parkovaci plocha pro 8 osobnich automo-
bilt. Vyfresi se tak problém s parkujicimi auty na

[ |

ptijezdové komunikaci u téchto dom.
Stavebni irad v HanuSovicich jiz na tuto stav-
bu vydal tzemni souhlas.
OU Mald Morava
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Zména urednich
hodin OU

Vazeni spoluobcané,

s ohledem na opatfeni pfijatd usnesenim vla-
dy CR ze dne 8. fijna 2020 ma Obecni tifad Mal4
Morava od 12. 10. 2020 omezeny provoz pro ve-
fejnost.

Aktualné platné uredni hodiny jsou pouze
v pondéli a ve stiedu od 12.00 do 17.00 hodin.
V ostatni dny je ufad pro vefejnost uzavien.

Pokud to umoznuje povaha véci, feste Vase
zalezitosti telefonicky na tel. ¢. 583 240 161 nebo
elektronicky na email obec@obecmalamorava.
cz. Vyuzit mizete také postovni schranku pred
obecnim ufadem.

Podékovani

Jménem politické strany Moravané, pro za-
chovani Moravy, se pii s¢itani lidu opét prihla-
sime k moravské narodnosti.

Deékuji Vam, Ze jste prisli k volbam a splnili si
tak obcanskou povinnost a vyjadfili také timto
uctu k lidem, ktefi za volebni pravo tézce bojo-
vali.

Petr Mahel

INFORMACE
PRO OBCANY

V pfipadé zajmu o dovoz obédu ze
Skolni jidelny v HanuSovicich volejte
pana Beera, tel. €. 608 934 852.
Obédy jsou rozvazeny

v jednorazovych nadobach.

NasSe jubilantky
g

i

V fijnu oslavily
75 let
pani Marie POSPICHALOVA,
70 let
pani Blanka KOLKOVA,
70 let
pani Marie LISONKOVA.
V listopadu oslavi 65 let
pani Jarmila SIKOVA.

Vsem nasim jubilantkdm
blahopiejeme.




DEVITKA &. 5/2020 - 5

Lécba covid-19 podle lékarnikii: pomize ibuprofen,
bromhexin, lékorice a jiné byliny

Pokud u vas propukne infekce covid-19,
méli byste mit podle lékarnikii doma nasle-
dujici 1éky. V pripadé, ze se ale 1écite s jinymi
nemocemi nebo nékteré preparaty vase télo
nesnese, urcité se nejdiive poradte v 1ékarné.

Na teplotu a bolest, které nemoc covid-19 do-
provazi, zabere ibuprofen nebo paralen, to uz si
pamatuje skoro kazdy. Jak ale 1é¢it kasel, kdyz je
na trhu tolik preparata? A existuji dalsi 1éky, které
by mél ¢lovek uzivat? Ceska lékérnicka komora
(CLnK) sestavila seznam lé¢ivych latek, jejichz
uzivani ma prokazatelné pozitivni vliv na preven-
ci nebo pribéh virovych respiraénich onemocné-
ni. Jak ale pripominaji lékarnici, u Zadného z na-
sledujicich pripravki se neprovadély studie, zda
pomahaji pfimo na koronavirus covid-19. Je ale
zjevné, ze na piiznaky nemoci zaberou.

Odstranit hlen!

Farmaceutka PharmDr. MVDr. Vilma Vrano-
va, Ph.D., z Farmaceutické fakulty Masarykovy
univerzity Brno fika: ,V praxi se pti prvni fazi
onemocnéni, i pfi suchém kasli, osvédcilo po-
davat mukolytika ¢ili léky podporujici odstra-
flovani hlenu s obsahem acetylcysteinu nebo
bromhexinu.“ Diisledné odstranéni hlenu z dy-
chacich cest totiz sniZuje riziko sekunddrnich
plicnich infekci.

Onemocnéni koronavirem se mizeme branit
i tehdy, kdyz uz se virus dostane do naseho téla.
»V  ramci podpurné i symptomatické 1écby je
mozné vyuzit uc¢inku lékorice hladké, hotce drs-
ného a vytazku z pelargonie,“ vysvétluje Vilma
Vranova.

Prehled doporucenych litek podle CLnK:

Acetylcystein

Toto 1é¢ivo ma expektora¢ni ucinky (pod-
poruje odstrafiovani hlenu z dychacich cest),
zaroven zvysSuje mnozstvi glutathionu (jednoho
z nejsilnéj$ich antioxidantt) a nésledné zlep$u-
je buné¢nou imunitu. Doporucena denni dédvka
¢ini 1200-1800 mg. Najdete ho napiiklad v pti-
pravcich ACC, Mucobene, Solmucol, NAC AL,
Acetylcystein.

Brombhexin

Snizenim viskozity a aktivovanim fasinkové-
ho epitelu podporuje vylu¢ovani hlenti. Usnad-
fuje vykaslavani. Najdete ho v ptipravcich s na-
zvem Bromhexin.

Pro podpiurnou terapii kasle 1ze podle 1ékarnika
pouzit i nasledujici latky. I zde ovSem plati, Ze je tie-
ba se nejdfive poradit v 1ékarné, a hlavné: ,Vzhle-
dem k tomu, Ze pouze registrované 1é¢ivé priprav-
ky jsou pod pfisnou kontrolou slozeni a obsahu
1é¢ivych a pomocnych latek, doporucuji 1ékarnici
upfednostnit uzivani vSech nize uvedenych sub-
stanci ve formé 1é¢ivého pripravku, nikoli doplrkil
stravy. Pfipravek je nutné uzivat v doporucené den-
ni dévce, kterou by mél pacient rovnéz konzultovat
se svym lékarnikem,“ dopliiuje v prohlageni CLnK.

Rostlinné vytazky, které vim mohou pomo-
ci a jsou dostupné bez receptu:

Lékotice hladkd (Glycyrrhiza glabra)

Vytazek z této 1é¢ivé rostliny obsahuje latku
glycyrrhizin, ktera velmi uc¢inné zabranuje re-

Koronavirus COVID-19
Celostatni informacni linka je dostupna na Cisle 1221
a je k dispozici v pracovnich dnech od 8 do 19 hodin
a o vikendu od 9 do 16.30 hodin.

plikaci, tedy mnozeni vira. Glycyrrhizin u velmi
podobné infekce SARS snizoval ptilnuti a vnik-
nuti viru do bunék. K dispozici jsou lé¢ivé pri-
pravky a léc¢ivé cajové smési nebo individualné
pripravovana Mixtura solvens (smés rozpousteé-
jici hleny), kterou vam pfipravi v 1ékarné.
VytaZek z pelargonie (Pelargonium sidoides)
Antivirovy u¢inek této substance je zaloZen na
inhibici replikace virt. Vytazek zabranuje mnoze-

ni virt a tak plisobi proti ifeni infekce. Vytazek

z pelargonie také podporuje nespecifickou imuni-

tu. Maize zmirnit prabéh infekce i zabranit rozvoji

sekundarni infekce. Najdete je naptiklad v rostlin-
ném léku Kaloba nebo v doplncich stravy.

Markéta Grosmanova

8. fijna 2020

Zdroj: viasta.cz

Na obrdzku: dole Iékofice hladkd

INFORMACE
PRO OBCANY

V8em seniorum a chronicky
nemocnym, ktefi si nemohou zajistit
nakup potravin a léku, nabizi tuto
sluzbu obec. V pfipadé zajmu volejte
na Cislo starosty 724 186 911.



http://www.khsolc.cz/2019_nCoV.aspx
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DEVITKA &. 5/2020 - 7

Zapis 2 9. zasedani

Zastupitelstva obce Mala Morava,

konaného dne 24. 9. 2020 v zasedaci mistnosti obecniho uradu

Pozndmka: Tento zvefejnény Zdpis je upraven (jsou zvefejnény pouze
inicidly jmen a pfijmeni osob, které nesouhlasi s uverejnénim) z diivodu do-
drzeni pfiméfenosti rozsahu zvefejiiovanych osobnich tdajii podle zdkona
¢. 101/2000 Sb., o ochrané osobnich tidajii v platném znéni. Zverejnéné osoby
jsou zde uvedené s jejich souhlasem. Do 1iplné verze Zdpisu mohou v ptipadé
potreby na obecnim vitadé kdykoli nahlédnout obéané obce od 18 let véku s tr-
valym pobytem na tizemi obce, fyzické osoby - viastnici nemovitosti (staveb,
bytii, pozemkit) na tizemi obce a cizi statni prislusnici, ktefi maji trvaly po-
byt na tizemi obce. Jiné fyzické osoby a osoby pravnické maji moznost ziskat
informace z jedndni zastupitelstva obce na zdkladé zdkona ¢. 106/1999 Sb.,
o svobodném ptistupu k informacim.

Pritomni ¢lenové zastupitelstva obce: Walter Kohler (1) - od 16:12 hod.,
Jan Koutil (2), Antonin Marinov (3), Pavel Morong (4), Stépan Morong (5),
Petr Pospichal (6), Ing. René Sebek (7), Karel Svoboda (8)

Nepritomni ¢lenové zastupitelstva obce: Mgr. Olga Temnakova (9) -
omluvena

P¥itomni ob¢ané: V. B, S. S.,, M. K, A. Ch,,S. F,A. U, J. U, L U, J. U
ml, LK,L.P,RW,EE,D. T, M. G.

Hlasovani zastupiteli: (+) pro, (-) proti, (0) zdrzel se hlasovéni, (x) ne-
pritomen

Jednani zastupitelstva zahajil starosta obce Antonin Marinov v 16.00
hodin. Konstatoval, ze zastupitelstvo bylo fadné svolano, oznameni bylo
zverejnéno a Ze je pritomno sedm zastupiteld, tudiz je zastupitelstvo usna-
$eni schopné. Starosta dale navrhl, aby se dnesni jednani fidilo timto pro-
gramem:

1. Schvaleni programu jednani.

2. Uréeni zapisovatele z jednani.

3. Urceni ovérovatelt z jednani.

4. Kontrola plnéni usneseni.

5. Mezitimni zavérka 1-6 2020.

6. Vysledek hospodareni 1-8 2020.

7. Rozpoctové opatieni.

8. Opatfeni starosty.

9. Pronajmy bytu.

10. Z4adosti o pacht nemovitosti.

11. Souhlas se stavbou studny.

12. Souhlas se stavbou pfipojky NN - Vysoky Potok.
13. Souhlas se stavbou pripojky NN - Vojtiskov.
14. Doplnéni Zadosti o sménu pozemki.

15. Revitalizace vetejného prostranstvi Sklené.
16. Diskuze.

17. Zavér jednani.

1. Schvaleni programu

Starosta seznamil pfitomné s navrhem programu dne$niho jednani. Do
diskuze se nikdo neptihlasil.

2020/09/01: ZO schvaluje program jednani.

Hlasovani: 7:0:0 (schvdleno)

2. Uréeni zapisovatele zapisu z jednani
Starosta urcil zapisovatelkou zapisu z jednani pani Simonu Pospichalovou.

3. Urceni ovérovatel zapisu
Starosta obce urcil ovérovatelem zépisu pana Pavla Moronga a Jana Koufila.

4. Kontrola plnéni usneseni z minulého zasedani a zprava o ¢innosti
obecniho ufadu

Starosta seznamil pritomné s plnénim usneseni z minulého zaseddni
a se zpravou o ¢innosti obecniho ufadu v uplynulém obdobi. Starosta ote-
viel diskuzi. Nikdo z pfitomnych se neprihlasil.

Z0 bere na védomi plnéni zpravu o plnéni usneseni.

5. Mezitimni zivérka 1-6/2020

Starosta seznamil pritomné se ¢tvrtletni mezitimni ucetni zavérkou.

Z0 bere na védomi zveiejnéni a obsah mezitimni ucetni zavérky za
obdobi 1-6/2020.

6. Vysledek hospodareni obce za obdobi leden az srpen 2020

Starosta Antonin Marinov seznamil pfitomné s vysledkem hospodareni
obce v uvedeném obdobi. Do diskuze se nikdo nepfihlésil.

ZO bere na védomi zpravu o vysledku hospodafeni obce v obdobi le-
den az srpen 2020.

7. Rozpoctové opatieni

Zastupitelstvo obce projednalo rozpoc¢tové opatfeni ¢. 100012/2020,
véetné divodové zpravy. Rozpocet byl snizen v prijmech i vydajich
0 834.000,- K¢ podle jednotlivych kapitol. Kompletni znéni rozpoctovych
zmén je v priloze ¢. 1 tohoto zapisu. Do diskuze se nikdo neptihlasil.

2020/09/02: ZO schvaluje rozpoctové opatieni ¢. 100012/2020.

Hlasovadni: 7:0:0 (schvdleno)

8. Provedena rozpocltova opatfeni starosty

Starosta obce seznamil zastupitele s opatfenimi ¢. 10, 12, 15 a 19/2020,
kterymi starosta schvalil a provedl rozpoctova opatfeni ¢. 100008/2020 —
100011/2020 v jeho pusobnosti. Kompletni znéni opatieni je pfilohou ¢.
2 tohoto zépisu. Déle informoval o opatfenich ¢. 11, 13, 14, 16, 17, 18 a
20/2020 provedenych v jeho ptisobnosti. Do diskuze se nikdo neptihldsil.

Z0 bere na védomi provedena opatfeni.

9. Pronajmy byta

Na jednani se dostavil pan Kohler. Obec v sou¢asné dobé disponuje tie-
mi volnymi byty, a to ve Vojtiskové ¢p. 77, a v Podlesi ¢p. 21 a 39. Na zakla-
dé zvefejnéného ozndmeni byly obci doruceny tyto zadosti.

O byt ve Vojtiskové ¢p. 77 zadali:

D. T., v hodnoceni dos4hla 35 bodii,
T. S., v hodnoceni dosahl 44 bodi,
J. K., v hodnoceni dosahl 62 bodi.

O byt v Podlesi ¢.p. 21 zadali:

A. Ch., nebodovén,

E E, nebodovan,

P. D, v hodnoceni dosahla 26 bodt.

O byt v Podlesi ¢p. 39 zadali:

P. D.,, v hodnoceni dos4hla 26 bodt,
G. S., v hodnoceni doséhla 55 bodd,
S. S., v hodnoceni dosahla 45 bodt.

Ptijaté zadosti byly posouzeny podle smérnice upravujici podminky pro
ptidélovani bytd. Hodnoceni provadéla referentka obce M. K., kterd zarover
predkladala material k projednani v zastupitelstvu. Navrzeno bylo vytadit
z hodnoceni dva zadatele, a to pana A. Ch. a pana E F, za nesplnéni podmi-
nek. Starosta navrhl usneseni dle diivodové zpravy, a to pridélit byt ve Vojtis-
koveé &p. 77 panu J. K., byt v Podlesi ¢p. 21 pani P. D. a byt v Podlesi ¢p. 39 pani
G. S. Starosta oteviel diskuzi. Vystoupil pan Petr Pospichal s pozméfiovacim
navrhem na pridéleni bytu v Podlesi ¢p. 21 panu A. Ch. Chce tomuhle za-
jemci pridélit byt postupem mimo schvalena pravidla. Sviij navrh odtivodnil
tizivou zivotni situaci pana Ch., ktery se narodil a Zije v Podlesi. V sou¢asné
dobé je bez domova, ovSem pracuje a snazi se splacet dluhy.

Starosta nechal hlasovat o protindvrhu pana Pospichala pridélit byt
v Podlesi panu A. Ch.

2020/09/03: ZO schvaluje piidéleni bytu v Podlesi ¢. p. 21 panu A. Ch.

Hlasovdni: 5:0:3 (schvidleno)

1T T 21T 37 41 51T 6] 71 871 9 ]
L+ T +1T ol ol +T1T +1 +1 ol x |
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Déle nechal starosta hlasovat o pronajmu dal$ich byt

2020/09/04: ZO schvaluje pfidéleni bytu v Podlesi &p. 39 pani G. S.
a bytu ve Vojtiskoveé ¢p. 77 panu J. K.

Hlasovdni: 8:0:0 (schvidleno)

10. Zadosti o pacht nemovitosti

- Mald Morava I.

J. U. ml, bytem Mald Morava 92, pozadal o pacht ¢asti pozemka p. ¢. st.
218 a p. ¢. 288/2 v k. . Mala Morava, které uziva jako zahradu. Do diskuze
se nikdo neptihlasil.

2020/09/05: ZO schvaluje zamér pachtu casti pozemku p. ¢. st. 218
a p. ¢. 288/2 v k. 4. Mala Morava o celkové vyméie cca 300 m>

Hlasoviéni: 8:0:0 (schvaleno)

- Mald Morava I1.

J. U, bytem Mald Morava 89, pozadal o pacht ¢asti pozemka p. €. st. 225
a p. ¢ st. 224 vk. 4. Mala Morava, které uziva. Do diskuze se nikdo nepiihlasil.

2020/09/06: ZO schvaluje zamér pachtu ¢asti pozemka p. ¢. st. 225
a p. ¢ st. 224 v k. 1. Mala Morava o celkové vyméie cca 28 m>.

Hlasovdni: 8:0:0 (schvidleno)

11. Souhlas se stavbou studny

Ing. P. U. pozadal obec o souhlas se stavbou vrtané studny na pozemku
p- ¢.301/1 v k. 4. Vojtiskov. Do diskuze se nikdo neptihldsil.

2020/09/07: ZO schvaluje souhlas se stavbou vrtané studny na po-
zemku p. ¢. 301/1 v k. . Vojtiskov.

Hlasovdni: 8:0:0 (schvdleno)

12. Souhlas se stavbou pfipojky NN - Vysoky Potok

Spole¢nost Energorozvody pozadala o souhlas se stavbou ptipojky
nizkého napéti na pozemku obecnim pozemku p. ¢. 132/3 v k. 6. Vysoky
Potok. Ptipojka se bude budovat na zddost obce a bude slouzit jako zdroj
elektfiny pro kulturni akce. Probéhla vSeobecna diskuze o trase pripojky.

2020/09/08: ZO schvaluje souhlas se stavbou piipojky NN na pozemku
p. €. 132/3 v k. 4. Vysoky Potok véetné uzavieni smlouvy o budouci smlouvé
o zfizeni vécného bfemene a dohodu o umisténi stavby na tomto pozemku.

Hlasovdni: 8:0:0 (schvdleno)

13. Souhlas se stavbou pfipojky NN - Vojtiskov

Spole¢nost Energorozvody pozédala o souhlas se stavbou pripojky niz-
kého napéti na obecnim pozemku p. ¢. 772/1 v k. 6. Vojtiskov. Piipojka se
bude budovat na zddost obce a bude slouzit jako zdroj elekttiny pro pod-
zemni vrt. Probéhla véeobecna diskuze o trase pripojky.

2020/09/09: ZO schvaluje souhlas se stavbou pfipojky NN na po-
zemku p. ¢. 772/1 v k. 4. Vojtiskov véetné uzavieni smlouvy o budou-
ci smlouvé o zfizeni vécného biemene a dohodu o umisténi stavby na
tomto pozemku.

Hlasovdni: 8:0:0 (schvidleno)

Py

14. Doplnéni Zidosti 0 sménu pozemki

Na minulém zasedani zastupitelstva pozadal pan Walter Kohler, bytem
Malé Morava 93, obec 0 sménu obecnich pozembki, které navazuji na jeho
nemovitosti nebo na nemovitosti spole¢nosti Farma Morava. Jedna se
o p. & 176/6,136/10, 136/12 a 714 v k. 0. Vysoky Potok a p. ¢. 839, 892
a 16/12 v k. 6. Sklené u Malé Moravy. Obci nabidl pozemek p. ¢. 217/11
v k. 1. Mald Morava, na kterém se nachazi vedeni a zaf{zeni obecniho vo-
dovodu. Jde o zahradu, kterou uziva pani V. Zamér smény byl schvalen.
Nyni bylo doruc¢eno doplnéni Zadosti, kde zadatel Zadd sménu rozsifit jesté
o pozemky p. ¢. 263/1 a p. ¢. 716/4 v k. 4. Vysoky Potok, p. ¢. 546 a 194/3
v k. 4. Zlaty Potok a p. ¢. 853 v k. 6. Sklené u Malé Moravy. Obec oviem
v ptipadé rozsifeni smény pozaduje do smény zahrnout i pozemky, které
vlastni pan Kohler pod obecnimi mistnimi komunikacemi, a to p. ¢. 33/1
o vymére cca 400 m? v k. 4. Vysoky Potok a ¢ast p. ¢. 500/1 a p. ¢. 474 vk. t.
Podlesi-mésto o vyméte cca 500 m> Probéhla vieobecna diskuze.

Starosta nechal hlasovat o néavrhu revokovat ptivodniho usneseni o za-
méru smény a poté o sméné samotné.

2020/09/10: ZO revokuje usneseni 2020/08/13 ze dne 25.6.2020.

Hlasovdni: 8:0:0 (schvidleno)

2020/09/11: ZO schvaluje zamér smény obecnich pozemki p. ¢. 176/6,
ostatni plocha, manipula¢ni plocha o vymére 44 m?, p. ¢. 136/10, ostatni
komunikace, ostatni plocha o vyméie 106 m? 136/12, ostatni plocha,

ostatni komunikace o vyméfe 252 m?, p. ¢. 714, ostatni plocha, ostatni
komunikace o vymére 97 m?, p. ¢. 263/1, trvaly travni porost o vymére
518 m?, p. <. 716/4, trvaly travni porost o vyméie 705 m® vie v k. 0. Vy-
soky Potok, p. ¢. 839, trvaly travni porost o vymére 146 m? p. ¢. 892/1,
ostatni plocha, ostatni komunikace o vyméie 188 m?, p. ¢. 16/12, trvaly
travni porost o vyméfe 189 m?, p. ¢ 853, ostatni plocha, ostatni komuni-
kace o vymére 514 m? v k. t. Sklené u Malé Moravy, p. ¢. 546, ostatni plo-
cha, ostatni komunikace o vyméie 90 m?, p. ¢. 194/3, orna pida o vymé-
fe 521 m? v k. u. Zlaty Potok za pozemky ve vlastnictvi Waltra Kohlera p.
¢.217/11, zahrada o vyméfe 1 097m? v k. i. Mala Morava, ¢ast p. ¢. 33/1,
trvaly porost o vyméfe cca 400 m? v k. 1. Vysoky Potok, ¢ast p. ¢. 500/1,
trvaly travni porost a ¢ast p. ¢. 471, orna puda, vie o vymérfe cca 500 m*
v k. 4. Podlesi-mésto. Zaroven uklada starostovi zhotovit geometricky
plan pro rozdéleni pozemkii a aZ poté zveiejnit zamér smény pozemki.
Hlasovani: 8:0:0 (schvdleno)

15. Revitalizace vefejného prostranstvi Sklené

Starosta seznamil pfitomné se zamérem revitalizace centra Skleného.

2020/09/12: ZO souhlasi s realizaci revitalizace, zhotovenim projek-
tové dokumentace a stavebnim a izemnim fizenim.

Hlasovani: 8:0:0 (schvdleno)

16. Diskuze

Pavel Morong se ptal, zda je néjaky posun v pfipadé pronajmu pozemku
na obecni techniku. J. U. ml. pozaduje vyménu oken ve svém byté, je ocho-
ten se finan¢né podilet. L. P. se ptd na podrobnosti pridélovani bytt. R. W.
se ptd na stav zddosti svého syna o vyménu spotiebicii v byté. Déle se ptd,
pro¢ vkasné netece voda. E. E. se pt4, pro¢ se nezrusi bodovani zadosti o byt
a pro¢ protindvrhy usneseni na jednani zastupitelstva nemohou podavat
i obcané.

24. Zavér jednani
Starosta obce Antonin Marinov podékoval v§em pritomnym za ucast na
zasedani obce a v 16:50 jednani zastupitelstva obce ukondil.

Zapis byl vyhotoven dne 1. 10. 2020

Ovétovatelé zapisu: Jan Koufil, Pavel Morong Pavel
Zapsala: Simona Pospichalova

Starosta obce: Antonin Marinov

Prilohy zapisu:
1. Rozpoctové opatfeni
2. Opatfeni starosty

Leto$ni podzim byl velmi §tédry pro houbare. Nejlepsi sbératelé radi
rozdavali kosiky hub piibuznym i star$im znamym, coz je chvélyhodné,
protoze dobrosrde¢nych houbai je malo.

Nasim zivotnim houbat'skym tilovkem bylo 10 pravych htibkii v jednom
trsu, které jsme nasli v lese pod Kralickym Snéznikem. Htibky jsme opatr-
né vydolovali ze zeminy a jehlici, aby se nerozdélily, a dovezli zabalené do
bundy pomalu na kole.

Doma staly na okné asi tyden - az uvadly a pak skoncily v zahradé pod smrkem.

Maurerovi
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CLSOVACEK

Milé déti,

prisel podzim a spousta ptackil odléta na jih
do teplych krajin, protoze by zimu u nas nepre¢-
kali. Je malo potravy a chladny vzduch. Jejich
cesta je daleka, casto leti pres mofte.

PRILOHA PRO DETI

V jiznich krajich je ¢eka teplo a dostatek
potravy. Prvni odlétaji hmyzozravi ptici, jako
je vlastovka - a vlastovicky uz jsou pry¢. Jejich
$vitofeni v horkém odpoledni nam bude chybét.
Kachna divoka a husa velkd nas také opusti, na

OO, WON -

fece bude pusto, zlistanou jen labuté. Z malych
ptackd jesté odleti cervenka obecna, linduska
lesni, pénkava, $pacci, jificka, kukacka a neusly-
$ime ani krasné zpévy skfivana polniho, jehoz
rekord v délce zpévu je 68 minut v kuse. Péknou
pisnickou ,,tydydy, tydydy“ ndm dél4 radost také
drozd zpévny a i ten umlkne. I Capi odlétaji. Pres
snéhovou pokryvku se nedostanou k potravé.
A jesté spousta dalSich.

Kromé hmyzozravych ptakt odlétaji i nékteri
zrnozravi a dokonce i néktefi dravci - napriklad
vcelojed lesni a motak pochop. Ale i ti ptacci,
ktefi u nds pres zimu zustavaji (napt. sykorka,
vrabecek) nebo k nam na zimu prilétaji (havran),
vam budou moc vdééni, kdyZ jim nasypete zr-
nicka nebo povésite 1j a pomiiZete jim tak za-
hnat hlad.

Na jare vam za to krasné zazpivaji.

Doplinovacka

1. Ro¢ni obdobi, které nasleduje po 1été.

2. Rostlina, kterd pokryva povrch hliny jako
zeleny koberec (v zimé hnédne).

3. Cerny krakoravy ptik, kterého potkime
v zimé.

4. Ptacek, ktery se velmi rdd krmi hrozny ve
vinohradé.

5. Lan zemé, na kterém se péstuji zemédélské
plodiny.

6. Domecek pro ptaky, vyrobeny lidmi.

OlSovdcéek pripravila
Radomira Morbacherova
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o BERMANEK

CTEN( PRO ZENY

Milé ¢tendrky,

uz se to zdd byt davno, co byl nds domov zndm jako bramborovy kraj a bramborovd pole se
zddla nekonecnd. Jednou z pochutin, kterd se z této nenahraditelné ptilohy spousty jidel ptipra-
vuje, jsou smazené hranolky. A pravé jim vénujeme dnesni Hefmdnek.

Smazené hranolky skoro bez tuku? Jde to

At uz budete chystat smazené brambory, nebo
hranolky, bude dobré vybrat vhodny typ bram-
bor. Za idedlni se povazuji brambory typu ,C*
tedy brambory s kyprou, silné¢ moucnatou duz-
ninou. Vyrobci hranolki jdou jesté dal a bram-
bory pro své vyrobky si vybiraji podle odridy,
nejcastéji sahaji po pozdni odriidé Apolena, rané
Baltica ¢i Camilla, nebo po polorané Fantane.
Zejména v Belgii a Holandsku je velmi oblibe-
nd odrtida Bintje, kterd byla pred péti lety na bio
veletrhu BioFach zvolena bramborem roku 2012.

Obecné jde o to, aby brambor, ktery se bude
smazit, obsahoval co nejméné cukru, ktery by
mél pti nasledném smazeni za nasledek rychlé
hnédnuti bramboru, aniz by uz musel byt nutné
vhodny ke konzumaci.

Predptipravte si brambory na hranolky

Brambory na hranolky by mély byt vzdy dlouhé,
abychom je mohli bez velkého odpadu zpracovat.

Tri druhy pfedpripravy

- Nakréjejte brambory na hranolky, pfipadné
na podobné velké tvary, a vlozte je do vody. Tim
je zbavite piebyte¢ného skrobu.

- Miizete je také kratce blansirovat — vlozite je
asi na minutu do vrouci vody a nésledné rychle
zachladite. Klidné v mrazdku. ,Voda a mraz totiz
brambor na povrchu mikroskopicky roztrha-
ji. Tyto trhliny jsou pro smazeni strasné dobré,
kdy? totiz brambory blansirujeme, jejich buné¢-
ny povrch uzavieme, a kdyz je zamrazime, tak
na bramboru vytvotime Supinaty krunyt, ktery
nedovoli, aby se tuk dostal do bramboru. To je
velmi podstatny krok,“ vysvétluje jeden ze zpu-
sobti kuchat Ivan Vodochodsky.

- Brambory Ize také pfedsmazit na 140°C ¢tyfi
az pét minut. Brambory predtim ale diikladné
osuste v utérce.

V ¢em a jak smazit?

Za nejlepsi tuk na smazeni bramborti byl kdy-
si povazovan konsky 1dj, ale i hovézi 1tj a sadlo.
A jak je to dnes? ,, Nakombinujte sadlo s dobrym
rostlinnym olejem — arasidovym nebo Fepkovym.
Nechte ho zahrat na sto Sedesat stupnii, bram-
bory ditkladné osuste a pozvolna je smazte. Tim
ziskate dokonalou strukturu i chut, brambor je
uvniti- mekky, neni syrovy ani rozvareny a na po-
vrchu je kiupavy, “ popisuje Ivan Vodochodsky.
Zda jsou brambory pripravené spravné, nepo-
zndte vidycky podle barvy, protoze o barvé ne-
rozhoduje to, jak brambor smazite, ale procen-
to cukru v bramboru. Sladsi brambor tedy vice
a rychleji ztmavne.

Kdy?Z smazite, tak nezapomerite dévat do na-

doby jen pfiméfené mnozstvi suroviny. Pokud
byste totiz do rendliku s olejem vysypali hroma-
du pfipravenych brambort, tak se olej ochladi

a misto smazeni by se jidlo zacalo vafit nebo
dusit a uz byste ho nikdy nezachranili. Pozor si
davejte zejména pfi smazeni ve fritéze, kde hlu-
boké sitko svadi k hojnému zaplnéni. Pokud by
se olej prudce ochladil, nejen Ze by z hranolk
byly varené brambory s olejem, ale navic by vam
olej z fritézy mohl vzkypét a nadélat na lince ne-
zadouci paseku. Smazte tedy v malém mnozstvi,
a to jen kratce, po predptipravé jim budou stacit
dvé tfi minutky.

Dame okapat na utérku, zbavime prebyte¢ného
tuku a mame krasné kfupavé smazené brambiir-
ky. Nesolte. Pokud byste je osolili, za¢ne z nich siil
tahat vodu a hranolek nebo brambor na povrchu
zmékne. Solte tedy az tésné pred podavanim.

Jen si dejte a nebojte se

Vsude slysime, nejezte smazené brambory,
jsou tucné. Samoziejme, kdyz je budete pripra-
vovat nesprdavné, tzn. kdyz je neosusite, nezblan-
Sirujete nebo nepredsmazite a budete je smazit
ve velkém, tak do sebe natahnou moc tuku. Kdyz
si ale date praci s pripravou, tak vam garantuji,
Ze je uvniti- bramboru takové minimum tuku, Ze
vam uSkodit nemiize.

Smazit hranolky v oleji
je podle Belgicanii svatokradez

Hranolky nemuseji byt jen tukem nasakla piiloha
ke karbandtku v housce. MiiZe to byt i celkem zdrava
pochoutka a velmi vydatny obéd. To alespon o svych
hranolkach fikaji Belgi¢ané. V jejich zemi jsou totiz
hranolky doma.

S jakou oméckou si je date? To je otdzka, kterou
vam prodava¢ zékonité polozi, kdyz si ve stanku
objednéte kornout hranolki. Ja si ddvam vétsinou
omécku andaluskou, u nds doma pomérné neznd-
mou. Oranzovou, majonézovou, s mirné ostrou
chuti. Nékdy ale ztistanu vérny klasice a nechdm si na
hranolky nalit tatarku nebo ke¢up. Omacek maji ale
v kazdém stanku vzdy alespor sedm az deset.

Hranolky jsou jednim z belgickych ndrodnich
jidel. Kdyz odmyslim gratinované ¢ekankové puky
a vafené slavky, je to jidlo, které k Belgi¢anim pasu-
je tak jako k nam knedliky nebo bramborak. Udélat
dobré hranolky je skoro véda. Jak mi fekl Cédric van
Belle z muzea hranolkii v Bruggach, zakladem je
spravna odrtida brambor. ,,Na hranolky pouZivame
odrtidu zvanou Binche. Je masitd, tuha a také jeji hlizy
maji skoro stejnou velikost. Pfesné takovou, jakou na
hranolky potfebujeme,” fika Cédric van Belle.

Hranolky vam v Belgii nabidnou skoro ke v§emu.
K pecenému kufeti, slepici na smetan¢, masovym
kuli¢kam v rajské omécce i k vatenym muglim. V bel-
gickych domécnostech se brambory skoro ani jinak
neupravuji. Kazda hospodyrika ma na hranolky pro-
tlacovaci fezacku. Krdjeni nozem neni tiplné bezpec-
né a také nechava na hranolkach vétsi nerovnosti, do
kterych se pak uklada tuk, a hranolky jsou zbyte¢né
mastné. Treba jako ty ve fastfoodovych restauracich.

Belgicané sice nemaji zadné historické listiny, které
by dokazovaly, ze hranolky pochazeji pravé odsud, ale
do krve by branili své otcovstvi tohoto pokrmu, ik
Cédric van Belle a piidava jednu z legend, jak vlastné
hranolky vznikly. ,.V 18. stoleti si lidé Zijici kolem feky
Maes, ktera protéka Belgii, lovili malé rybicky a sma-
zili si je v oleji. V poloviné stoleti ale prisly tak tuhé
zimy, Ze feka zamrzla a lidé si neméli co hodit do kot-
liku. Nakréjeli tedy brambory na prouzky a usmazili
je. To byly prvni hranolky,” uvedl.

Zbyva jesté vysvétlit, jak se to stalo, ze v anglictiné
se hranolkim fiké ,.french fries® ,Je to proto, ze za
1. svétové valky, kdyz prisli Americti vojaci do Belgie
- jeji frankofonni ¢asti, pohostili je hranolky. A proto-
Ze si vojaci mysleli, Ze jsou ve Francii, dali hranolkiim
jméno ,francouzské smazené brambory;“ vysvétlil
mi, jak zemépisnou popletenosti Ameri¢ant prisly
hranolky ke svému anglickému jménu.

Ovsem to, co se v Americe vydava za hranolky, ma
k t¢m pravym daleko asi tak jako trabant k ferarri.
V Zzadném pripadé se totiz nesméji hranolky smazit
v oleji. Hlavné pouzit na né olivovy olej je v ocich Bel-
gicanti malem svatokradez. Oleje totiz potlacuji chut
brambor. Hranolky se musi smazit v sadle — hovézim.

»Nejditv se vezmou Cerstvé nakrajené hranolky
a smazi se pét minut v tuku horkém 135 stuprii.
Musime je trochu promichat, aby se neslepily k sobé
a aby ztratily malé ¢astecky $krobu, které se na povr-
chu hranolkii vysrazely. Po prvnim smazeni se museji
hranolky nechat asi 10 minut ,odpocinout mimo fri-
tézu,“ ukazoval mi ndzorné kuchar - zkuseny smazi¢
hranolki1 v muzeu v Bruggach David Verbeiren.

»Pak nasleduje druhé smazeni. Hranolky v tuku
stravi necelé tfi minuty pii 160 stupnich,“ pokracoval
v popisu. Potom se z hranolkii necha odkapat preby-
te¢ny tuk a daji se do chladici misy, ve které je kuchat
prehazuje. Pak jesté posolit a podavat.

Belgi¢antim staci velky kornout hranolka k obé-
du. Dévaj si je i nékolikrét za tyden. Ze to neni zdra-
vé a jde to na tloustku? David Verbeiren oponuje.
V8ichni Belgi¢ané vyrostli na hranolkich. A podivej-
te se na nas. My prece nejsme tlusti. To ne hranolky,
ale smazené karbanatky a omacky, které si k hranol-
kim davate, to je to, co je stra$né tu¢né,” oponuje.

Néco na tom urcité bude. Z muzea hranolkt jsem
ale odesel stejné s kornoutem GZasnych smazenych
brambor s omackou - tentokrat americain. Rizo-
vo-oranzovou s piichuti ¢esneku. V3ak si také tuhle
belgickou pochoutku nedoptavam casto. Tak dvakrat
za mésic. Snad ty kalorie zase vybéham.

Zdroj: radiozurnal.rozhlas.cz
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Pét zptisobi, jak udélat perfektni hranolky!

Ukazte mi nékoho, kdo nema rad hranolky.
Navzdory tomu, Ze maji mnoho kalorii, si je ¢as
od ¢asu rad dopteje kazdy. Ale vycarovat doma
ty opravdu kfupavé z pravych brambor, neni tak
snadné, jak by se na prvni pohled zdalo. Vyzkou-
$ela jsem proto nékolik riznych zptisobi pripra-
vy hranolek, které jsem nasla na internetu.

Mozna se budete divit, ale pfipravit krasné
kfupavé domaci hranolky neni vibec jedno-
duché. Rozhodné nesta¢i nakrdjet brambory
a hodit je do rozpaleného oleje. Takové hranol-
ky budou uvnitt tuhé a nebudou kiupavé. Ty
pecené v troubé zase chutnaji spi§ jako pecené
brambory nez hranolky. Navic, jak se béhem na-
$eho pokusu ukazalo, co ¢lovek, to jind hranolka.
Nékdo neda dopustit na ty uvnitt kaSovité, jiny
uprednostiiuje ty trochu na skus, a ja si oblibila
octovou marinadu. Jedni je radi se slupkou, dru-
zi bez ni. Pro nékoho je dokonala zhruba 1 cm
silna, pro jiného spis steakovd silnd kolem 2 cm.
Vsichni se ale shoduji na tom, ze hranolky musi
byt uvnitt dodélané a na vrchu krasné kiupavé.
A v tom je pravé kamen trazu.

Dvojimu smaZeni se nevyhnete

Docilit tohoto dvojitho efektu a zaroven
uchovat chut brambory nelze jinak, nez dvojim
smazenim. CoZz se mi tak uplné nezamlouva.
Vyzkousela jsem proto i recept, kde se hranolky
smazi jen jednou, ale s vysledkem jsem moc spo-
kojena nebyla. Stejné tak se kuchati neshodnou,
zda pouzit brambory typu C nebo B. Zkusila
jsem tedy oboji. Smazit je pry nejlepsi na arasi-
dovém oleji, jako v Americe, ktery ale u nas neni
bézné k dostani. Sdhnéte proto po fepkovém
nebo slune¢nicovém, skvéle ho zastoupi.

Teplota je diilezita

Zatimco nékteré recepty pocitaji se smaze-
nim na 160 a 190 stupnd, jiné jen na 100 stup-
nu. Jenze smazite-li v panvi, neni to tak snadné
rozeznat. Pokud nemate kuchynsky teplomér,
pomuize vam tento tahacek. Staci, kdyz hranolku
zku$ebné ponotite do oleje a budete pozorovat,
co se déje.

Vnéjsi projev v blizkosti vlozené suroviny
Teplota [°C]

- olej praska, netvori se zadné bublinky teplota
pod 90°C,

- objevuje se jen nékolik bublinek 90-130°C,

- objevuje se velky pocet bublinek, neni slyset
praskavy zvuk 130-170°C,

- objevuje se velky pocet bublinek, je slySet
praskavy zvuk 170-230°C.

1. Hranolky blansirované a pak 2x smaZené

Pouzila jsem brambory typu C. Brambory
oloupejte, nakrajejte na hranolky a dikladné je
vyperte v opravdu studené vodé. Nechte je lou-
hovat 30 minut. Kdyz se vyplavi skrob, hranolky
precedte a presunte do hrnce s vrouci vodou.
V' ni je 5 minut blansirujte. Voda by se nemé-
la vatit klokotem. Pak vodu scedte, a hranolky
dukladné osuste. Rozpalte dostate¢né mnozstvi
oleje, aby hranolky plavaly, na zhruba 160 stup-
nu (na varné desce priblizné stupenn 7). Vhodte
varku hranolk do rozpaleného oleje a nechte
je jednu minutu smazit. Nemély by zhnédnout,
jen se zatdhnout. Hranolky vyjméte, nechte oka-
pat a na papirovych utérkach zcela vychladnout.

V této fazi je mlizete zamrazit. Nechte alespon
hodinu odstat v lednici. Pfed podavani zno-
vu rozpalte olej, tentokrat na maximum (cca
190 stupni) a hranolky osmazte pét az $est mi-
nut do zezlatnuti. Hotové nechte okapat, osolte
a ihned servirujte.

Vysledek: Hranolky jsem po druhé musela
smazit na niz$i teplotu, pti té nejvyssi by se za
5 minut smazeni uplné spalily. Byly uvnitt ako-
rat, chutové perfektni i kfupavé. Za mé skvélé, az
na ten zdlouhavy postup. Ale pokud méte dost
Casu, urdité to vyzkousejte.

2. Hranolky vaiené a 1x smazené

Brambory typu C oloupejte a podélné nakra-
jejte na hranolky silné 1 cm. V nékolika vodach
je proplachnéte, protoze pousti hodné skrobu.
Nasypte do hrnce, zalijte studenou vodou, aby
dosahovala 2 cm nad brambory, osolte 1 za-
rovnanou 1zi¢kou soli a pfivedte k varu. Vaite
10- 12 minut, dokud zcela nezméknou, dokonce
by mély vypadat, Ze se téméf rozpadaji. Uvarené
brambory opatrné vylovte 1zici na plech vylozeny
Cistou utérkou a nechte zcela vychladnout. Mize-
te tak ucinit i den pfedem. Musi byt opravdu stu-
dené. Rozehfejte olej na 180 stupnd, tedy témér
na plno. Hranolky postupné v nékolika davkach
usmazte dozlatova, kazdou asi to 3-5 minut podle
toho, jak trefite teplotu oleje. Vyjméte je dérova-
nou lZici na talif vylozeny papirovymi kuchyn-
skymi utérkami a odsajte prebyte¢ny tuk.

Vysledek: Hranolky byly ze véech testovanych
nejkiupavéjsi, ale chutové nas zklamaly. Nechut-
naly ani détem, které si na kfupavost obzvlasté
potrpi. Podle mé vareni zbavilo brambory chuti
a vnitfek hranolek byl prilis kasovity. Ale milov-
nici uvnitf kasovitych hranolek je ur¢ité doceni.

3. Hranolky 2x smaZené ve vinném octu
louhované

Brambory typu C s vysokym obsahem $krobu
nakrajime na hranolky. Vlozime je do studené
vody s vinnym octem (na 300 g hranolek 1 IzZice).
Diky octu vyborné udrzi tvar, nerozpadaji se a pti
dalsi Upravé necernaji. Na panvi nebo ve fritéze
rozehfejeme na 190°C slune¢nicovy olej a hranol-
ky smazime asi minutu a nechdme vychladnout.
Hned po té je smazime pod druhé, tentokrat asi
5 minut. Osolime a ihned servirujeme.

Vysledek: Doporucuji smazit na niz$i teplotu.
Ocet ma na svédomi, ze hranolky rychleji zlat-
nou, takZe by byly nakonec nedodélané. I tak
byly na skus tuzsi, coz ja mam rada, ale u déti ne-
uspély. Vzhledem k tomu, Ze je délame jen kvili
nim, testem neprosly.

4. Hranolky spafené ve sladké vodé s octem
a 2x smazené

Nakonec jsem se rozhodla zkusit trochu upra-
veny recept na hranolky ala McDonalds, kte-
ry jsem nasla na YouTube. Autor hranolky na
10 minut spafil v horké vodé, do které pred tim
rozpustil ¢ajovy Salek dextrdzy a $alek glukézo
-fruktézového sirupu. Protoze se ani jedno neda
bézné sehnat a glukoézo-fruktézovy sirup je
nutriéné to nejhorsi sladidlo ze vSech, rozhod-
la jsem se pro vlastni zdravéjsi verzi. Hranol-
ky z brambor typu B jsem 10 minut louhovala
v horké lazni, do které jsem pridala od oka jab-
le¢ny ocet a asi 2 polévkové 1zice Golden Sirup,
coz je sladidlo znamé z britské kuchyné a je to

v podstaté lehce zkaramelizovany svareny cukr
s citronem. Stejné podle mé poslouzi i med. Ocet
jsem se rozhodla pridat proto, ze v recepture Mc-
Donalds je a navic mi z prede$lého experimentu
zachutnal. Nasledné jsem hranolky 2 smazila po
2 minutach na cca 190 %. Mezi smazenim jsem je
nechala vychladnout a zbavila prebyte¢ného tuku.

Vysledek: Musela teplotu opét sniZit, protoze
diky pridanému cukru, mély tendenci rychle
hnédnout. Vysledek mé piijemné prekvapil vy-
raznéj$i chuti a kiupavosti. Ale s ohledem na to,
Ze jiny zplsob pfipravy jsem vyhodnotila jako
casové i kaloricky vyhodnéjsi, do svého seznamu
receptu tento neptridavam.

5. Hranolky holandské - 2x smazené

Brambory typu B neloupeme, jen omyjeme
kartackem. Nakrajime do pozadovaného tvaru,
na hranolky silné cca 1,5 cm. Vypereme ve stu-
dené vod¢, osusime a zhruba tii minuty smazi-
me v oleji rozehfatém na sto stupni. Olej by ne-
mél prskat, ani sycet. Jen by se v ném mély délat
bublinky. Hranolky pfi smazeni na nizsi teplotu
pékné zméknou. Takto pfipravené vydrzi maxi-
malné 4 hodiny, nikdy déle. Tésné pred serviro-
vanim smazime znovu v oleji opét na 100°C dalsi
dvé minuty. Pak jsou hranolky i krasné kfupavé
a pripravené ke konzumaci.

Vysledek: Ackoli déti nemusi brambory ve
slupce, u téchto hranolek jim to viibec nevadilo.
Byly krasné kfupavé, mély vyraznou chut, a co
jsem ocenila ja, bylo s nimi vlastné nejméné
prace. Za mé jasné vyhravaji. Myslim, Ze pfi stej-
ném postupu budou skvélé i oloupané a klidné
z brambor varného typu C.

Zdroj: recepty.blesk.cz

Kovbojské hranolky

Suroviny: brambory 6 kusii (velké), paprika
sladkd 1 IZice (mletd), oregano 1 IZice (suse-
né), suseny cesnek 1/2 Izice, kurkuma 1/2 IZicky
(mletd), siil 1 IZicka (+ na osoleni vody), olej
fepkovy (na opeceni).

Brambory vydrhnéte kartackem a nakrajej-
te na velké hranolky. V osolené vodé je uvarte
témér domeékka, pak je slijte a osuste. Ve velké
panvi rozpalte olej — mélo by ho byt dost, aby se
hranolky dobte opékaly, nemély by v ném ovsem
plavat. Opecte je ze v8ech stran, a kdyZz zaénou
zlatnout, pfimichejte podle chuti kofeni - néko-
mu stadi jen lehce poprasit, nékdo prida treba ce-
lou IZici. Lehce zamichejte, aby se koteni dostalo
k brambordm ze vSech stran, a podavejte.

Zdroj: igurmet.cz
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Revitalizace centra c¢asti Sklené

V soucasné dobé obec pfipravuje projekt na
revitalizaci centra mistni ¢asti Sklené. Cilem
projektu je zvySeni atraktivity vefejného pro-
stranstvi centra této mistni ¢asti jak pro obcany,
tak i pro nav$tévniky obce.

V nevyuzivaném prostoru okolo stavajici au-
tobusové zastavky by mélo vzniknout dustojné
misto pro pamatnik padlych v I. svétové valce,

ktery bude na biehu nové vzniklého rybnitku

a povede k nému dfevénd lavka. Nové bude

postaveno také malé parkovisté pro osobni au-

tomobily, prostor pro nadoby na ttidény odpad,

zpevnéné plochy a autobusovy ptistresek z pri-

rodnich materiali.

Odhadovany termin realizace je rok 2022.

Obec Mala Morava
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Jak pripravit plastova okna na zimu, aby fungovala bezchybné

mnohé stavebni prvky a plati to i pro okna a bal-
konové ¢i vchodové dvere. Jak pied zimou osetfit
pravé okna a dvete z plastu?

Bezudribovosti plastovych oken a dvefi nevéfte

Plastova okna se prodavaji jako bezidrzbova, na
rozdil od oken dfevénych neni tfeba jejich pravi-
delnd povrchové uprava. Ovéem s bezudrzbovos-
ti plastovych oken a dvefi to neni zcela pravdivé
tvrzeni. BezudrZbovost totiZ znamen4, Ze materidl
okennich ramt (PVC) nepodléhd zkéze ve vihku,
nevysychd na slunci a nemusime jej pravidelné na-
tirat. To je ale vSe. A nakonec je tieba i tento plast
pravidelné povrchové myt, stejné jako zaskleni.

Je toho tieba osetiit pomérné dost, prace
vSak jde dosti rychle od ruky

Jelikoz musi okna v zimé odolavat obvykle
naro¢néj$im klimatickym vlivim neZ po zbytek
roku, musi byt v dobré kondici. Udrzba plasto-
vych oken pred zimou ptitom neni nijak slozita
avyplati se. Za¢neme dikladnym umytim (dalsi
nasleduje obvykle pfed Vanoci, pokud nékdo ne-
myje okna ¢astéji) a kontrolou technického stavu
oken. Obzvlaste dulezity je stav tésnéni, aby nam
z bytu zbyte¢né neunikalo teplo. Samotnd drz-
ba plastovych oken nevyzaduje mnoho prace ani
¢asu a postupovat miizeme podle ndvodu vyrob-
ce. Pokud jej jiz nemate, Ize jej vyhledat na inter-
netu. A pokud si na to sami netroufneme, staci
pfivolat servisniho technika dodavatele svych
oken. Dodavatel oken by mél tuto sluzbu zajistit
i po uplynuti zaru¢ni lhuty, ale jiz za poplatek.
Véasnym sefizenim oken prodlouzime jejich zi-
votnost a zlepsime jejich fungovani.

1. Myti oken a dveii

Diive se pouzivala smés octu anebo citronové
$tavy s horkou vodou, piipadné pudinkovy pra-
$ek, jedld soda apod. Myti oken prosté bylo tak
trochu alchymii. Misto hadru, ktery ¢asto pous-
tél vlakna, pak byly velmi oblibené noviny. Dnes
se prodava rada vhodnych disticich prostredkd,
které se budto pouzZivaji samotné (Casto je mu-
Zeme z nadoby sttikat) anebo pridavaji do vody.
A také pro samotné myti oken se prodavaji riiz-
né typy hadrt a jinych pomicek. Jak spravné
a co nejlépe umyt okna a dvefe nema smysl po-
pisovat, to jiz zajisté kazdy délal a nadale si déla
po svém. Na co si ale musime dat pozor?

Okna myjeme zvendi, dokud je venku jesté
teplo a v zimé pak, kdyz se kratce otepli. Musime
pocitat s tim, Ze v zimé jsou skla kieh¢i a snaze
se poskodi. Obzvlasté opatrné musime vybirat
pripravek pro myti plastovych profilt. Je tieba se
vyhnout pfili§ agresivnim chemickym prostied-
kiim, rozpoustédliim a abrazivnim prvkam, aby-
chom neposkrabali plastovy povrch, ale ani sklo.
K samotnému myti pak zcela postali papirové
kuchynské utérky. Myti a lesténi oken je rychlé
a diky nezavadnym chemikéliim také neskodi
lidskému zdravi. Pokud vsak chcete, gumovymi
rukavicemi nic nepokazite.

Pfi myti nesmime plastové prvky oken a dvefi
drhnout silou, nepouzivime dokonce ani hrubou
stranu kuchynské houbicky. A pokud ndm na ramu
ulpi naptiklad omitka anebo barva, musime tyto
materidly odstranit mokrym zptisobem ihned. Ne-
smi na ramech zaschnout. Pfi malovani mistnosti
je proto tfeba okna a dvete dikladné zakryvat.

2. Kontrola technického stavu

Pravé pred zimou je nejvhodnéjsi ¢as na kon-
trolu technického stavu oken. Prosté musi fun-
govat, jak maji. Kontrolujeme, zda dobre funguji
vSechny pohyblivé ¢asti oken a pokud se kon-
krétni okno jiz $patné otevira a zavira (otevirani
a zavirani nefunguje lehce), je tfeba jej sefidit.
Které sefizovaci §roubky jsou pravé ty kli¢ové, se
dozvime v navodu vyrobce.

3. Udrzba tésnéni je zaklad

Stejné tak je tfeba zkontrolovat tésnéni. Ob-
zvl4$té tésnéni je u plastovych oken a dvefi v zimé
nejvice ohroZenou a zatéZovanou casti, nejdtlezi-
tésnéni. V pripadé tésnéni je viak tfeba si ohlidat
jeho kvalitu jiz pti nakupu oken a dvefi. Mame
tak dobry predpoklad, Ze bude dobte a bezchyb-
né slouzit. S tésnénim také souvisi uzavéry oken a
odvodnovaci kandlky. Musime je diikladné vy¢istit
(setfit na mokro) a tésnéni lehce potfit naptiklad
silikonovym olejem (napt. pomoci papirové utér-
ky). Nejznecisténéjsi a nejvice ohrozené je tésnéni v
dolni ¢asti okenniho ramu. Zde si musime dét ob-
zv1ast zélezet. MiiZe se stat, Ze se nam na nékterych
mistech tésnéni nebude vracet do pivodniho tvaru
anebo je poskozené. V tomto piipadé privolejte
servisniho technika dodavatele svych oken. Prace
mu pujde rychle od ruky a bude bezchybna.

4. Funk¢ni spara

Ve funkéni spafe nesmi stat voda, a pokud
tomu tak je, nestaci ji pouze dikladné vyttit, ale
také vycistit otvirky, kterymi ma voda odtékat.
Snadno se ucpavaji. Voda se mtize do spary do-

stat zven¢i za desté, ale i zevnitf jako dusledek
kondenzace. Kondenzujici voda ndm pfitom
muze napovédét, ze neni néco v poradku s tésné-
nim oken. Smérem ven vedou ze Zlabku uzké ot-
vory, které je tfeba uvolnit (procistit) naptiklad
paratkem. Drzici se voda ve spafe je nebezpeéna
za mrazu, kdy mize nevratné poskodit okenni
tésnéni a my je budeme muset vyménit.

5. Promazani panti a kovani

Kovani prosté nesmi takzvané ,,dfit“ na sucho,
¢asem to zplisobi obtizné otevirani a zavirani oken
a dvefi a téZ se sniZuje jejich Zivotnost. Promazani
je proto velmi dulezité. V zadném ptipadé nesmi
pouzity olej obsahovat abrazivni ¢astice, které po-
mahaji odstranovat rez. Urcité neudélame chybu
s jakymkoli mineralnim olejem, ktery se pouziva
na pohyblivd a naméhana spojeni, naptiklad jizd-
nich kolo a $icich strojii. Optimélni je také tech-
nicka vazelina nebo mazivo na silikonové bazi.

Ta mista, kde dochazi v kovani ke tfeni, po-
znate intuitivné. Jde o horni a dolni okenni pant,
Cepy na svislé hran¢ okna a takzvané ntzky (hor-
ni ¢ast okenniho kovani, které se rozevira pri
vyklopeni okenni tabule, coz provadime kvili
ventilaci). Promazat je tfeba také uzaviraci sys-
tém. Promazini provddime jako posledni krok
udrzby oken a pokud nam olej nékde ukapne,
jednoduse jej setfeme.

Pravé péce o kovani a také dorazové tésnéni je
Zivotnost a bezvadné fungovani oken.

Petr Pojar
24. 9. 2020
Zdroj: ceskestavby.cz

Poutni slavnost ve Vojtiskové

Kazdoro¢né v prvni zatijovou nedéli se kona
v kostele ve Vojtiskové poutni slavnost. Uctiva
se svatek Narozeni Panenky Marie. Na hlavnim
oltfi je zobrazena Panna Marie se svymi rodi¢i
sv. Annou a sv. Jachymem.

Také letos v nedéli 6. zati dojela ke kostelu
dechovka z Pisafova a sjizdéli se poutnici z §iro-
kého okoli. Muzikanti hrali béhem bohosluzby
a po jeji ukonceni pred kostelem.

Velkou pochvalu za piipravu této slavnosti si
zaslouzi obétava kostelnice pani Vlasta Juran-
kové a jeji rodina. Kazdy rok nddherné vyzdo-

bi cely chram a ptipravi bohaté pohosténi pro
poutniky a hudebniky.

Pani Vlasta se také stard celé léto az do fijna
o kapli U svaté Trojice. Na podzim diky podpote
pana starosty Antonina Marinova probéhlo ma-
lovani a uklid kaple. Jesté v fijnu pfipravuje pani
Jurankova poutni slavnost ve Vysokém Potoku
v kapli Matky Bozi Rtizencové.

Vlasticko, vsichni poutnici Vam dékuji za bo-
hulibou pé¢i o nage pamdtky a tradice a preji jes-
té dlouhd Iéta v dobrém zdravi.

Janina Maurerova
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Bagry a nakladace v rezervaci.
Polaci na Snézniku buduji rozhlednu

Ve stavenisté se zménil vrchol Kralického Snéz-
niku. Hned za statni hranici roste rozhledna. Stav-
ba ma na obou stranich hranice své zastance, ale
i fadu odptircti z fad ekologti a vefejnosti.

Na vrcholu SnéZniku narazi turista pul met-
ru za hrani¢nimi kameny na plot. Za nim zeje
hlubokd jama a velkd hromada hliny a kameni.
V dife i okolo ni stoji stavebni mechanismy.
I kdyZ ma slunce je$té docela silu, na vrcholu fi¢i
ostry vitr, ktery cloumd i tisicilitrovymi barely na
vodu. Bagrista se schovava v kabiné svého stroje.
Za chvili zatroubi, vynofi se parta muzt v miki-
nach s kapucemi a déavaji se do prace.

U pramene Moravy je vitr pfece jen o néco
snesitelnéj$i. Z kopce sem schazi mlady par
z Opavy.

»Ani jsme nevédéli, co tam ma byt. Jsme tu
poprvé a koukali jsme na tu hromadu. Nahote
jsme Cekali hez¢i prostiedi nez bagry. Myslim, Ze
je zbytecné stavét rozhlednu na nejvy$sim vrcho-
lu Siroko daleko,“ mini Jan Vimmer.

Vyhlidkovou véz by na vrcholu oZelel i Jakub
Vukeli¢ ze Zlina.

Budouci podoba véze podle vizualizace.

»Piirodu bych nechal bez budov. Clovék, kte-
ry si chce orazit, se prece jen citi 1épe v prirodé
mezi stromy nez u stavby, kde se shromazduji
lidé. Pro¢ za kazdou cenu néco stavét? Na jed-
nom kopci staci, jinde bych to nechal volnéjsi,”
odkazuje na nedalekou Stezku v oblacich nad

Dolni Moravou.

Rozhledna bude dominantou, mini zkusena
turistka

Najdou se vsak i zastanci rozhledny.

»Je to dobra zprava, je dobife dobre, ze véZ sta-
vi, je presvédceny starsi Polak.

Mezi priznivce rozhledny patfi i tfiasedmde-
satiletd Anna Lozrtova. Na Snéznik chodi pravi-
delné. Ro¢né nachodi kilometrt ptes Ctyfi tisice,
letos jich md na konté uz 3 250.

,»O rozhledné se tu mluvi nejméné dvacet let.
Byla by bezvadna, ted tam neni nic. Bylo by lepsi,
kdyby tam néco bylo, nez jen hold halda kame-
ni. Rozhledna by byla dominanta,” mini vitdlni
Zena.

Mald anketa mezi turisty nakonec dopadd 2:3
v neprospéch pfiznivci stavby.

Obavy o negativni dopad na pfirodu

Stavba kromé fady lidi vadi také ekologiim.
Podle nich dochazi k poskozovani cenné pfirody
na vrcholu Kralického Snézniku. Po dobudova-
ni vyhlidky predpokladaji dalsi vyrazny nartst
poctu turisti, coz bude mit na pfirodu negativni
dopad.

Ochranarské organizace proto pracuji na
podani stiznosti k Evropské komisi. Vystavba
rozhledny je dotovdna z fonda Evropské unie
a podle aktivistii zfejmé nebyla dodrzena pravi-
dla pro umistovani takovych staveb do chranéné
ptirody.

Jen hlupak méni krajinu v turistické luna-
parky, tvrdi ornitolog

»Piijde ndm nesmyslné stavét v misté, které
poskytuje uZasny rozhled do krajiny, vice jak
tficetimetrovou rozhlednu, zminil Jifi Bene$
z Hnuti Duha.

»Vysokohorska priroda je u nas vystavena
enormnimu tlaku turismu a postupné mizi

i nasledkem zmény klimatu. Jeji zbytky je tfeba
disledné chranit, aby mohly slouzit k poznani
a pouceni. Jen hlupdk je bude proméiovat v tu-
ristické lunaparky, uvedl feditel Ceské spole¢-
nosti ornitologické Zdenék Vermouzek.

Podpisy pod petici pfibyvaji

Proti vystavbé rozhledny protestuji i lidé
v Polsku. Internetové petice adresovand pred-
stavitelim mésta Stronie Slaskie, které je in-
vestorem rozhledny, Regiondlnimu feditelstvi
zivotniho prostredi ve Vratislavi a ¢eskému mi-
nisterstvu pro mistni rozvoj ma bezmala tisicov-
ku podpist a dal$i pribyvaji.

Cely zamér se pripravoval roky. Napiiklad
problematika vlivu zdméru na Zivotni prostredi
se fe$ila mezi lety 2012 a 2014. Ke stavbé z ceské
strany pfiléhd Néarodni pfirodni rezervace Kra-
licky Snéznik. Objekt vyrustd v polské rezervaci
Kladsky Snéznik, coz je ekvivalent chranéného
uzemi na Ceské strané.

Sprava CHKO Jeseniky pozadovala mezistatni
posouzeni zaméru na Zivotni prostfedi.

»Vystavba rozhledny totiz miize ovlivnit pri-
rodu na obou stranich hranice, sdélila mluvei
Agentury ochrany ptirody a krajiny CR Karoli-
na Stilova. Proces véak byl po zméné zaméru na
takzvanou studenou rozhlednu z polské strany
zastaven.

Podminky poruseny

Spréva tak v roce 2014 v souvislosti se stavbou
pozadovala alespoii zajistit monitoring navstév-
nosti, informovat o zdkazu pobihani pst po trav-
nicich na vrcholu hory a zemni prace neprovadét
v obdobi mezi 15. dubnem a 15. ¢ervencem. Podle
informaci od Generélniho feditelstvi ochrany Zzi-
votniho prostredi v Polsku nebylo mozné pozada-
vek na omezeni stavebnich praci splnit.

»Agentura ochrany ptirody a krajiny CR
nemd nastroje, jak tyto podminky vymadhat.
Pokud zjisti jejich poruseni, bude kontaktovat
ministerstvo Zivotniho prostfedi a Generélni
feditelstvi ochrany Zivotniho prostfedi. Zaroven
zvazuje dalsi kroky a zji$tuje, na zdkladé jakych
podkladt byl na polské strané vydan souhlas se
stavbou,* uvedla Karolina Silova.
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Polsti starostové si stoji za svym

Denik zaslal otazky souvisejici s vystavbou
rozhledny starostovi mésta Stronie Slaskie. Od-
povédi do uzavérky textu neobdrzel.

»Z formélniho a pravniho hlediska je ptiprava
investice spravna. Nehrozi také Zddné ohrozeni
Zivotniho prostfedi, o kterém se tu a tam hovo-
filo,“ uvedl letos v srpnu pro server dkl24.pl sta-
rosta Chromiec.

Pro tentyz web se v cervnu k vystavbé véze
vyjadiil i byvaly starosta Stronie Zbigniew Lopu-
siewicz. O ziskdni penéz na zamér usiloval dva-
cet let.

»Penize se nam podafilo ziskat a musime je
pouzit, protoze Zadnd dal$i takova piileZitost
nebude. Skute¢nost, Ze se nékterym lidem nelibi
jeji budouci podoba, se nemiize promitnout do
obohaceni regionu Kladska o dalsi turistickou
atrakci. KdyZ byla v Pafizi postavena Eiffelova

véz, zaznivaly také hlasy odporu. Dnes je mag-
netem pro turisty, uvedl.

Rozhledna na Krdlickém Snézniku

Prvotni myslenku na stavbu rozhledny vznesl
vroce 1881 Kladsky horsky spolek.

Stavba veze pojmenované po cisari Vilémovi
zacala v cervenci 1895 a do provozu byla roz-
hledna slavnostne uvedena o ¢tyri roky pozdeji.

Béhem druhé svétove valky stavba chatrala,
po ni se ocitla na polské strané hranice. V roce
1948 stavbu opravil Polsky tatransky spolek.
V dalsich letech vsak chatrala, z véze vypadava-
ly balvany, propadla se cast schodisté.

V roce 1973 rozhlednu odstrelili polsti Zenisté.

Presnda replika historické rozhledny vznika od
roku 2019 na kopci Vétrov nad Starym Méstem.

Soucasna véz na Snézniku bude mit vysku
33 metru, stejné jako jeji predchiidkyne, jeji

podoba vsak bude diametralné odlisna. Zhru-
ba do jedné tretiny bude konstrukci tvorit beton
oblozeny kamenem, vrchni cdst véetne vyhlidko-
vé plosiny bude oplasténa lamindtovym sklem.
Kwviili vzhledu a tvaru vézi nékteri lidé prezdivaji
Mixer.

Stavba ma byt co nejjednodussi. Jeji soucasti
nemd byt restaurace ani toalety. Pro tyto ucely
i naddle poslouzi chata na polském 1uboci Snéz-
niku.

Rozhledna na Snézniku ma byt dokoncena
v zdri 2021.

Petr Krnavek

Sumpersky a jesenicky denik
26. 9. 2020

Foto: Gazeta Klodzka

Péstujte si doma v kvétinaci rymovnik.
V boji proti virozam je jedinecny

Ziistal vdm jesté od zimy v kvétindci rymovnik?
Pokud jste jej v lété nevyuZili jako ptirodni repelent,
na podzim jako kdy? najdete. U¢inné s nim zaZenete
nastupugjici virozy, pochutndte si na ném i v podobé
koreni pod maso.

Rymovnik je nendroc¢na lé¢ivka, kterd uz sama
o sobé ptlisobi v mistnosti antisepticky. Mit ji
doma na parapetu se rozhodné vyplati. Roste
pomérné rychle a musi se pravidelné zastfihavat.
Listky rostliny lze vyuzit jak Cerstvé, tak jemné
spafené. Chutna béje¢né a vyhlaseny je prede-
v§im rymovnikovy sirup.

Protahne dychaci cesty

Jestli si vSak nechcete dat s pfipravou bylinky
moc préce, zvyknéte si ji pouzivat ,jen tak® Ry-
movnik ma jemnou mentolovou viini, takze uz
jen pouhé promnuti listku mezi prsty a nasledné
pti¢ichnuti vam hezky protdhne dychaci cesty.
Zménu ucitite i tehdy, kdyz si date listek rymov-
niku v noci pod polstar.

S blizicimi se pliskanicemi si urcité uvaite z ry-
movniku ¢aj, ktery je skvélym bojovnikem proti
chfipce a nachlazeni. Nékolik listki zalijte v hr-
ni¢ku horkou vodou, pro dochuceni miizete pri-
dat i med s citronem. Caj dokonale protdhne du-
tiny, podobné jako sirup je vhodny také pro déti.

Potfete si s nim hrudnik

Listky rymovniku Ize také inhalovat. I chvil-
kové napareni ulevuje od bolesti v krku nebo
ucpaného nosu. Pfi zénétech pridusek nebo
bronchitidé se pak doporucuje mazat hrudnik
podrcenymi listky rymovniku smichanymi s oli-
vovym olejem.

Podobné jako aloe vera nevéhejte pouzit listky
rymovniku ani na rany. Potirat je mizete odva-
rem z rymovniku, pfipadné nechat 1é¢ivé listky
pusobit pod obvazem.

Nasus$eny do pomazanek i pod maso
A nakonec se dd rymovnik skvéle vyuzit
i v kuchyni. Coby bylinka dochuti nejriznéjsi

pomazanky, hodi se dokonce i pod maso. Piisobi
proti nadymani a uklidniuje zaludek. Pied pou-
zitim v8ak nezapomerite listky ususit a rozdrolit.

Zdroj: bydleni.magazinplus.cz
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Sokol Mala Morava - FC Rovensko 2:3
(po penaltovém rozstrelu)

Na§ posledni zépas se i pfes pfisné opatfeni
odehral v sobotu 10. 10. 2020. Samotna situace
kolem epidemie koronaviru je velice chaoticka,
kdy dva dny pred zédpasem se dozvidame infor-
maci, Ze nebudeme moci vyuZivat $atny, sprchy.
Nésledujici den pak Fotbalova asociace CR své
stanovisko opét méni a umoznuje ndm pravdé-
podobné posledni zépas podzimu dustojné do-
hrat, ackoliv bez fanousku. Pro nds je pohled na
prazdné lavicky velice smutny, at uz z hlediska

Smutny pohled na prizdné lavicky u hfisté
v Podlesi a nové mikiny pro hrdée a ptiznivce So-

kola Mald Morava. Foto Kamila Téthovd

ztraty duleZité podpory pfi zdpasu, nebo ekono-
mické podpory ¢innosti klubu zakoupenim ob-
Cerstveni v nagem bufetu.

Soupet z Rovenska ptijel k nam s tradi¢ni tak-
tikou dlouhych baléni na své rychlé uto¢niky.
I pres naplnéni nasich ocekavani se soupef po
uniku prosazuje jiz v 7. minuté zdpasu. Odpo-
vidime v posledni minuté polocasu, kdy primy
kop Michala Malého ve vapné nalezl Michala
Diblika, ktery po zpracovani prekonéava branka-
fe host, a my jdeme do kabin za stavu 1:1.

V druhém polocase v 55. minuté je nafizen
ptimy kop, ktery nas brankar Pavel Forman vy-
razi do tyce, avSak dorazce z metru uz zabranit
nedokdzal. Stav 1:2 pro hosty. Po samostatném
uniku v 63. minuté rychle srovnava na konec-
nych 2:2 Jiti Marinov. V poslednich minutidch
jsme méli obrovskou S$anci vyvoj utkani zcela
zvritit, kdy Cestmir Jaro$ z pfimého kopu tre-
fuje ty¢, ale bohuzel nasemu dobihajicimu hraci
se nepodafilo brankafe hosti prekonat. Utkani
kondi za stavu 2:2, kdy nasleduje penaltovy roz-
stiel, pti kterém stélo fotbalové §tésti na strané
soupefte, ktery v poméru 6:5 v poc¢tu proméné-

nych kopt vitézi na nagem hfisti a odvdzi si dva

body.

Obévame se, Ze toto utkani, vzhledem k vyvo-
ji epidemie, bylo poslednim utkdnim podzimu,
ackoliv si vSichni prejeme jesté néjaké utkani
odehrat.

V letnim ¢isle Devitky jsem si pral, aby dalsi
opatfeni pro sport, kulturu a celkové zivot v nasi
obci nenastala, avSak nafizeni vlady se musime
podrobit v8ichni do jednoho. Pevné véfime, Ze
tyto opatfeni povedou k tomu, Ze se brzo opét
sejdeme v nasich novych klubovych mikinach,
které si poridilo vice nez 60 z Vas a ze si dame
spole¢né pivo a klobasu.

Jménem Sokolu Mald Morava z. s. Vam déku-
jeme za podporu, névstévy a piejeme viem oby-
vateliim obce a nejen jim hodné zdravi a klidu
v tombhle tézkém obdobi.

Spole¢né to zvladneme.

Sportu zdar a fotbalu zvl4sté!

Aktudlni tabulka okresniho preboru IlI. tfidy muzii, skupina ,,A“

—

. FK Sumperk ,,B*

. Postfelmov ,,B¢

. FK Hanusovice

. TJ Libina ,,B¢

. Tatran Pisafov

. FC Rovensko

. Sokol Jedli

. Sokol Brni¢ko

. Sokol Mala Morava
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Za Sokol Mald Morava

Bc. Petr Ceh
0 1 52:9 24
1 2 21:11 17
1 3 28:22 16
0 4 24:18 15
0 5 20:16 13
0 6 16:27 10
0 5 14:34 9
0 6 11:34 8
0 7 14:29 7
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