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Obéasnik pro Malou Moravu, Vojtiskov, Podlesi, Vysoky Potok, Sklené, Zlaty Potok, Kfivou Vodu, Vysokou a Viaské

Cekaji nas komunalni volby 2014

Pr vo volit do zastupitelstva obce m
obcan obce za predpokladu, ze jde o statni-
ho obéana Ceské republiky, ktery alespon
druhy den voleb, tj. 11. 10. 2014, dosahl
véku nejméné 18 let, je v den voleb v této
obci prihlasen k trvalému pobytu, a statni
obcan jiného statu (EU), ktery alespon dru-
hy den voleb, tj. 11. 10. 2014, dosahl véku
18 let, je v den voleb v této obci prihlasen
k trvalému pobytu a jemuz pravo volit pii-
znava mezinarodni umluva, kterou je Ceska
republika vazana a ktera byla vyhlasena
ve Sbirce mezinarodnich amluv. Prekazka-
mi ve vykonu volebniho prava pro volby do
zastupitelstev obci je zakonem stanovené
omezeni osobni svobody z duvodu vykonu
trestu odnéti svobody, omezeni svépravnosti
k vykonu volebniho prava, zakonem stanove-
né omezeni osobni svobody z divodu ochra-
ny zdravi lidu (karanténa), vykon vojenské
zakladni nebo nahradni sluzby nebo sluzba
vojaka z povolani v zahranici.

Voliéské prukazy se pro volby do zastu-
pitelstev obci nevydavaji. Voli¢ hlasuje ve
volebnim okrsku, kde je zapsan ve stalém
seznamu volicu.

Pokud vsak cizi statni obéan EU s trvalym
pobytem v obci bude chtit do zastupitelstva
obce volit, musi sam pozadat u obecniho
uradu o zapis do dodatku stalého seznamu
voli¢u, a to nejpozdéji do stiedy 8. ¥ijna do
16.00 hodin, kdy se uzavira staly seznam

voliéu a jeho dodatek. To neplati, pokud jiz
byl do dodatku zapsan nékdy v minulosti a
od té doby nebyl z tohoto vyskrtnut. Pokud
voli¢ - cizi statni obéan EU nebude v dodat-
ku po uvedeném terminu zapsan, nebude
moci ani volit, nebot dodatecny zapis tako-
vého volice do dodatku neni mozny, a to ani
ve volebni mistnosti.

Obecni urad Mala Morava

Vybirat budeme z 28 kandidatu

V letosnich komunalnich volbach, které se
konaji v patek 10. a v sobotu 11. ¥ijna 2014
se na Malé Moravé o prizen voliéu budou
uchazet Ctyri volebni strany - Sdruzeni
nezavislych kandidatu, Moravané, Strana
svobodnych ob¢ant a Ceska strana socialné
demokraticka.

Voli se uchazeci o deviticlenné zastupitel-
stvo obce. Plny pocet kandidati nema jen
strana svobodnych obéant, na jejiz kandi-
datce je jen jediné jméno.

K urnam mohou voli¢i ptrichazet v patek
10. 10. od 14.00 do 22.00 hodin, v sobotu
11. 10. pak 08.00 do 14.00 hod.

V léteé probéhla v Malé Moravé dlouho ocekdvand oprava vozovky, kterd si vyzZadala také omezeni v provozu.

Foto Petr Mahel
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20 let Klubu vojenské historie Kralka a muzea K-S 5

V zivoté lidském i klubovém obcas nasta-
vaji vyznamné dny, kdy se slavi ruzna vyro-
¢i. Jedno takové nas ceka letos: pred 20 lety
se oteviely pomyslné brany muzea a nase
,Kacenka“ privitala prvni oficialni navstév-
niky. Tomu predchazelo zalozZeni obcanského
sdruzeni, aby nase ¢innost na objektu byla v
poradku i po strance pravni. Co se za ta dvé
desetileti zménilo na objektu, je mozno vidét
pri navstéve srubu, co ale vidét neni je to,
Ze jsme vsichni bez vyjimky zestarli. Vychozi
situace, kdy jediny ¢len dovrsil plnoletosti a
vsichni ostatni po této vékové hranici pou-
ze (zespodu) posilhavali, se davno zménila:
dostudovali jsme, nastoupili do zaméstnani,
poridili si rodiny a starecké nemoci. Nicmé-
né porad nam zustal mladicky duch a trochu
podivny konicek: nase ,Kacenka“.

Vyrodi slavime v prubéhu roku neustéle,
je pripraveno nékolik akeci i novinek, které
budeme postupné prezentovat. Vse vyvrcholi
na konci zari oblibenym a tradi¢nim Ozive-
nym bunkrem s netradicnim podtitulem
,Neptej se, co muze K-S 5 udélat pro Tebe,
ptej se, co muzes pro K-S 5 udélat Ty“. Z pri-
pravovanych akci muzeme prozradit jesté
chystanou navstévu dcery velitele objektu
poruéika Cecha, komentovany pochod po
linii od K-S 2 po K-S 9 a jako darek objektu
chceme dokonéit zdhoz u pravého ucha.

Nejen oslavami vsak ziv je clovék, proto
uz v dubnu probéhla prvni pracovni akce,
béhem které se podatilo zapracovat na zaho-
zu u pravého zvonu, ktery uz zadina dosta-
vat ten spravny tvar. Dosavadni prekazka
— preénivajici zbytky betonu pravého ucha
— byla diky pomoci Hasi¢ského sboru odstra-

néna jiz na podzim, takze nyni zbyvalo jiz
jen misto docistit a zacit skladat kameny.
I kdyz je pred nami jesté dost prace, vysle-
dek s jiz zacina rysovat.

Také jsme se prezentovali na zemédélském
veletrhu TechAgro na brnénském vystavisti.
Nase misto na stanku Ministerstva zemeé-
délstvi bylo neustéale v oblezeni navstévniku,
coz se o jinych ministerskych expozicich rici
nedalo (ano, to je vzkaz pro lidi z tiskového
odboru, ktefl méli s nasi acasti problémy).
Vsechna prikori bohaté vynahradila ptijem-

V patek 27. éervna 2014 jsme spolecéné privitali na obecnim tradé nase nové obéanky.

na spolec¢nost v nasem blizkém i vzdalenéj-
$im okoli. Tésime se na pristé!

Po ro¢nim vyjednavani se také podarilo
dotahnout do konce akvizici nasemu srdci
nejmilejsi: od obyvatele nedaleké obce jsme
do expozic ziskali stiilnovou vlozku do zvo-
nu pro lehky kulomet pochazejici z objektu
K-S 3. Zazraky se dé&jiiv této dobé.

Tésime se, ze s nami oslavite nase jubile-
um pri nékteré z planovanych akei!

Jiri Vanécek
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Jak se resivalo palivo na otop

Povidka o snaze a dobé minulé — dnes jiz
asi vse zapomenuto.

Je to pribéh o snaze a chytrosti, nebo spise
chytristice, coz je Clovéku vlastni porad. A
je jedno jestli se to stalo ve starém Egypté,
nebo v Londyné v ¢ase minulém, nebo... na
Vojtiskove.

Na hornim konci Vojtiskova si koupil polo-
rozpadly statek jeden chalupar z Olomouce.
Tento statek si postupem casu opravil a
hlavné upravil na rekreac¢ni chalupu. Pro-
toze je zde opravdu krasné, a to cely rok, tak
sem za rekreaci a odpocinkem jezdil casto
a hlavné skoro kazdy volny cas, co si vyset-
ril. Nejen véetné sobot a nedéli, ale také na
dovolené.

Jeho manzelka ale takova nebyla. Byla
spise z jiného tésta. Byla to totiz klasicka
meéstska ,panicka“, co se rada ukazuje ve
spoletnosti, rada navstévuje divadla, baly
a jiné spolecenské udalosti, co velkomésto
nabizi. Také se rada krasné oblékala, cho-
dila na ruzné vylepSovaci kury, jako jsou
pravidelné kazdotydenni navstévy holicky,
masaze, depilaze a jiné okraslovaci procedu-
ry pro majetné damy. Jak pravil klasik, zen-
ska krasa je draha, ale ¢im je Zena ,vyzra-
lejsi“ - nechci zrovna psat starsi, tim je jeji
krasa pro jejiho partnera drazsi.

A tu je zaklad toho, kdy to u naseho
manzelského paru zacalo skripat a dalo by
se rovnou Fici, Ze to u nich neklapalo. Manzel
uprednostnoval chalupu ve Vojtiskové —
mysleno finanéné. Tim se ovSsem manzelce
zdejsi rekreace zajidala, protoze ona zase
nutné potiebovala novy model Satu, nové
Sminky na upravu tvare a ostatnich casti
jejiho noblesniho téla, nové Sperky a jiné
»drobnosti“. O botach a ostatnich doplncich
narocné manzelky radéji ani nepisu. O tom,
ze by treba ruéné michala maltu nebo beto-
novy potér, nebo aby posekala travu okolo
chalupy, nemohlo byt ani reéi. A tak se sta-
lo, ze nas chalupnik zacal jezdit na chalupu
vétsinou sam.

Ale spory o investovani penéz byly u nich
na dennim poradku porad. Manzel pottebo-
val tfeba penize na zaplaceni elektriny na
chaté, manzelka zase nutné v té samé dobé
potrebovala zrovna tamtu halenku, co si
predevéirem koupila sousedka z domu. To
jsou vsak obvyklé spory movitych lidi. Tento
pribéh je ale uplné o nécem jiném.

Prisel podzim a s nim i obvykla starost
0 to, ¢im se v zimé bude topit. Byla to vzdy
pro naseho chalupare klasika - koupit pod
rukou v HanusSovicich od uhlaru u nadrazi
faru uhli a k tomu nékolik tzv. kol dfeva na
podpal. Prakticky to nebylo v té dobé mozné,
protoze zde nemél jako chalupar zavedeny
uhelny list. Ten dostal vzdy jen staly obyva-
tel obce. Rekreant nikdy.

A tak se topeni resilo jako kazdy rok. Nas
chalupar zasel v Hanusovicich kolem poled-
ne do mistni nadrazni restaurace. Tam hned
u prvniho stolu u dveri méli vyhrazeno mis-
to uhlati z uhelnych skladu. Na tento stul se
proto nedaval ubrus. Jinak na vSech stolech
byval ubrus vzdy, a to kazdy den vzdy cisty.

Nas chalupar hned da re¢ a hned poruci
kazdému néco ostrejsiho. Pak se po velkém
zdrahani zaéastnénych pracovnikt uhelnych
skladu preci jen cesta k dodani uhli a ostat-
niho topiva na chalupu na Vojtiskov vzdycky

nasla. Prosté takovy kazdoro¢ni tanecek. Ale
jak se 11ka, nebylo to zadarmo nikdy. Vzdy
se to muselo zaplatit a navic i néco ucetni,
pak néco vedoucimu, pak uhlafum a nako-
nec i néco navic Soférovi, co topivo rozvazel
po zdejsich obcich a bylo.

No stalo to obyc¢ejné peniz nemaly, ktery
pak doma chybél do rodinného rozpoctu.
Manzelka to manzelovi chalupnikovi zle
vyc€itala a rovnou mu fikala, ze tam ma jez-
dit jen v 1été a podobné a na topeni zZe ma
vice Setfit. Ale co muzete délat, kdyz na kaz-
dé chalupé musite v kuchyni topit celorocné
— aby tam byl ten spravny chaluparsky kolo-
rit. V zimé je ale nutno topit i v dalSich mist-
nostech, aby byla chalupa prohrata a atul-
na. Nemohl si dovolit elektrické primotopy.
Klasické ustredni topeni tam také nemél a
zpusob vytapéni praduchy od krbu, jak je to
dnes skoro vsude na horach zavedené, tehdy
jesté nikdo neznal.

Jiz davno si ale vsiml, jak je kazda cha-
lupa mistnich obéanu oblozend palivovym
drivim. Také obé mistni bytovky mély okolo
sebe hromady dreva. Bylo mu jasné, zZe zije
— tedy spise chalupari v kraji, kde je drevo
hlavnim topivem pro vSechny. Nenapadné se
poptaval, jak to zde se dfevem a topenim na
zimu chodi. A dovédél se, ze polovina vsech
zdejsich lidi pracuje v lese, a tim padem
dostava na zimu palivové dfevo na topeni
jako deputat. Navic, kdyz uvazime, ze si dre-
vo kazdy vétsinou délal sam, podle pokynu
mistniho hajného, tak je jasné, ze mél kazdy

dieva dostatek. Obdobné to bylo u pracov-
niku statniho statku. Ti zase méli povoleno
kéceni dfeva na mezich. Jednalo se o vét-
Sinou o starsi stromy, které svymi vétvemi
spise zavazely a ¢nély do poli a tim padem
ohrozovaly obdélavani poli. Takového dreva
bylo také vzdycky strasné moc, takze i pra-
covnici statku to méli, jak se rika, vystarano.
Ale opét to bylo vazano na to, Ze si to dfevo
délali podle pokynu vedouciho farmy a také
podle pokyntu mistniho myslivce.

Platilo pravidlo schvalovani kaceni
kazdého stromu v Sifce kmenu nad 40 cm
v pruméru metr nad zemi. To vSak bylo ve
zdejsim kraji pravidlo formalni a kacelo se
zvesela podle toho, jak se to kazdému hodilo
a hlavnég, aby to bylo hodné blizko na furu.

Pak jesté byla skupina lidi, co pracovali
na zdejsi pile. Ti méli opét palivové drevo
jako deputat. No a zbyvaji drobnosti. Pra-
covnici na draze méli deputatni palivo od
drahy (uhli i dfevo), pracovnici v mistnich
obchodech a fungujicich pohostinstvi to méli
zase od Jednoty zdarma, tedy pro prodejnu
a restauraci. S tim se obycejné ,svezl“ také
otop do domacnosti. Pak to byly aredni budo-
vy. To byly skoly v kazdé c¢asti obce, redi-
telstvi statniho statku a kancelare jednotli-
vych jeho farem, Statni traktorova stanice
ve Vlaském, Severomoravska chata, Chata
Tratovka, Rybi lihen ve Vysokém Potoku,
rekreacni tabory atd. Tyto dostavaly topeni
ze statniho pridélu vzdycky.

(Dokonceni na strané 4)

Autobusovy

Nezapomente, zZe na autobusové trase
Hanusovice - Kraliky plati nadale vylukovy
jizdni rad, a to az do 31. 10. 2014.

Dalkové spoje Praha-Jesenik nejedou pres
zastavku Cerveny Potok, kostel a pracovisté
na opravované komunikaci v tseku Cerveny
Potok - Kraliky objizdi pres Zlaty Potok a
Dolni Orlici.

Linkové spoje Kraliky - HanusSovice opra-
vovany usek objizdi pres Dolni Hede¢ a

zastavka.

Na toéné autobusu ve Vojtiskové nahradila doZivajici plechovou boudu novd autobusovd

vylukovy JR

Cerveny Potok, nejedou tedy pres zastavky
Kraliky, odb. na Horni Lipku a Kraliky, Cer-
veny Potok, obchod.

Od 1. zari naopak opét jezdi spoj vyjizde-
jici z Kralik ve 13:23 hod., prijizdéjici do
Hanusovic ve 13:53 hod., jenz se vraci ve
14:07 do Hanusovic a k vlakovému nadrazi
v Kralikach prijizdi ve 14:39 hod.

Petr Mahel

Tk

Foto Kamila Téthova
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Rostislav. Séambura
nezavisly kandidatiSvobodn

Ostatni ob¢ané ovsem méli ¢im topit také.
Prosté jim drevo na topeni prenechali — vzdy
za néco — ti co to drevo jiz méli.

Zbyvaji nam chalupari. Jak to nékteri
resili oni, to jsem jiz popsal. Byli ale i tako-
vi, kteri to resili neobyéejné. A o tom je nas
pribéh.

Nas chalupar, pod tlakem neustalych
hadek s manzelkou a potrebou usetrit
néjaké penize za topeni na chalupé, se roz-
hodl k akci, které se obycejné rika ,divoka
sviné“, jinak se to neda nazvat.

Vyhlédl si stromy, které rostly na okraji
lesa, spiSe na mezi a hlavné pobliz jeho cha-
lupy. Zvazoval u toho okolnosti jejich poka-
ceni, rozrezani a hlavné transport dreva do
chalupy do drevniku. ZaSel za nejbliz§im
spoluobéanem, o kterém védél, ze pracuje
v lese jako lesni délnik s pilou v tézbeé.

Tuto okolnost musim vysvétlit také. Teh-
dy jako soukromnik nikdo nemél motorovou
pilu na drevo. Leda tak cirkularku na elek-
triku. Ale ta vam byla na mezi u lesa houby
platna. Rezat ruéné, tak to nas chalupnik
nechtél ani nahodou. Hlavné si ale na vlast-
ni kaceni stromu vubec netroufal. Jednak
to neumél, protoze to nikdy nikde nedélal a
hlavneé je to tézka a nebezpeéna prace. Pro-
sté musi se to umét. Lesni délnici, co praco-
vali v tézbé dreva, dostavali na svou praci
od stéatnich lest motorové pily do zapujéky.
Museli se o né radné starat, projit Skolenim
o praci s motorovou pilou, dbat na bezpec-
nostni predpisy atd. Také porad sledovat
spotrebu benzinu, oleje a hlavné stavu reté-
zu. Véas predkladat pily ke kontrole a pri-
padné opravé, doladéni a jejich udrzby. To
ale organizovali vzdycky mistni hajni, co je
mély pily — nebo spiSe tézbu — na starosti.

Ale jak to jiz byva, tak si tito lesni délnici
pro sebe drevo narezali vzdy podle potieby.
Obcas také nacerno pro sousedy. Jinak to
neslo. Tedy oficialné.

Chalupar byl filuta a opét Sel na véc od
lesa. Dobre védél, ze soused a lesni délnik
v tézbé dreva, co mél v zapujéce motorovou
pilu, se rad podiva obcas na dno sklenicky
néceho ostrejsiho. Akdyz to byla flaska rumu
tuzemského, tak byl jesté radéji. Zakoupil
tedy lahev rumu a vyrazil na domluvu.

Ta dopadla velmi dobte. Hned se domlu-
vili na pristi den odpoledne, kdy se u néj
zastavi po praci a narezou vse podle potre-
by. Taky hned domluvi odtazeni pokaceného
dreva s jednim vozkou, co s nim momentalné
spolupracuje v tézbé a pokacené dievo hned
odtdhnou na dvur k chaluparovi. Oba maji
radi rum a oba si radi néjakou tu korunku
privydélaji navic také. Dievo na pokaceni a
roziezani neni daleko od chalupy, a proto
budou s tim hotovi raz dva.

Jak domluveno, tak i udélano. Chaluparo-
vi zbylo jen udélat pohosténi pro oba pracov-

-

malamorava.svobodni.cz|

Posvitime
sl na obecni

nesmysly

ch do zastupitelstva obce Mala Morava

niky. Byl s jejich praci spokojen a dieva mél
najednou plny dvur, rovnou na dvé zimy.
Zaplatil jim za praci. Bylo to sotva za hubic-
ku proti tomu, co platil vzdy za dodavku
paliva v uhelnych skladech.

Ale najednou se na dvore chalupy obje-
vil mistni fort, jak se rikavalo polesnému.
Tomu se toto nadéleni na dvore vubec neli-
bilo. Hned zaéal Sermovat prukazkou lesni
straze a vyhrozovat, ze se jedna o kradez, a
ze to jde rovnou hlasit na cCetniky — presné-
ji feCeno na stanici Verejné bezpecnosti do
Hanusovic.

Chalupéar zustal jako opareny. Oba jeho
brigadnici jiz byli davno pry¢, coz bylo dobte,
ale co si nyni po¢ne. Kradez to vlastné byla.

Ale vse se neji tak horké, jak se uvari. Nas
fort po chvili zmékl a rozhodl, ze se o tom
bude jesté jednat na lesnim zavodé v Hanu-
Sovicich. On totiz ten fort byl zcela nahodou
na navstévé u jiného chalupnika. Tam to
radné zapil. Tedy tu navstévu. A opét nééim
ostrejsim.

Fortovi bylo hned jasné, ze na zadnou
policii v tomto stavu jit nemuze, protoze by
se vSe vlastné otocilo proti nému. On se tam
Sel z vlastni iniciativy podivat, kdo to tam
v pozdnim odpoledni tak feze. Zvuk moto-
rové pily se nese daleko a v dobach, kdy ji

vlastné nikdo ani nemél, to bylo hned pode-
zirelé. Tedy udavacum, donaseéiim a nasep-
tavaéum. Ale to nas fort nebyl. Odjel radé-
ji domu do foftovny a odtud volal na lesni
zavod, co zjistil, telefonicky.

Ale bylo opravdu jiz pozdé a na zavodé
v kancelarich nebyl nikdo, kdo by vyslechl
jeho stiznost. Nakonec se dovolal k vedou-
cimu udrzeb lesnich zatizeni (cest, mostku,
skladu dreva, lesni pily v HanuSovicich,
hajoven, kazatelen a podobné) a hned spus-
til jak kafemlejnek, co a jak.

Na druhé strané telefonu byl ale rozvaz-
ny clovék. Hned poznal, Ze nas pan fort je
ve ,formé“ a nechal jej proto vymluvit. No a
jak mu dosla tec, tak mu rovnou rekl, ze se
také neptal, kde vzal material, kdyz si stavél
garaz. A hlavné jej upozornil na to, jestli jiz
ma pro néj pripraveného srnce, co mu slibil
k odstielu. Srncti moc nebylo a nas vedouci
adrzeb byl naruzivy nimrod. Vét$ina fortu
mu takto nahravala, protoze vzajemna spo-
luprace byla nutna. Takze nas fort vymékl a
jiz dale nic netesil.

Nas chalupar ale radéji zajel pristi den
na zavod osobné, kde se dovédél, ze neni nic
hlaseno a ze néjaka skacena briza, notabe-
ne jesté asi ze statkového majetku, ktera je
navic brana jako plevelny strom, je pro jejich
reseni hodné nezajimava a nebudou o tom
ani délat zapis. Prosté maji jiné dulezitéjsi
starosti na praci a ne né¢jaké drevo z meze.
On se totiz ten nas chalupar Sel sam udat,
ale jak zjistil, ani to se mu nepodatilo.

Tak to tehdy chodilo. Nakonec se sebral a
Sel to drevo ze dvora své chalupy uklizet do
drevniku, zavcas, aby mu do néj nenapadal
snih.

No jak to bylo dal?

Jako obvykle. Takto délal topivo na zimu
kazdy rok. A fort se tam jiz nikdy neukazal.

Ludvik Vrana

Dne 7. zaFi se ve vojtiskovském farnim kostele Narozeni Panny Marie konala poutni slav-
nost ke cti Panny Marie. Po m$i svaté ndsledoval priivod ke krizi, kde probéhla podlitba za

Zivé a zemrelé obyvatele a dobrodince obce.

Foto Kamila Téthovad
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Podlesi v encyklopedii Karla Kuci

Jm no a statut: 1598 novd obec, 1612 més-
tecko, 1615 méstecko, 1633 Krumberg, 1677
ves, 1708/12 Grumberg, neopevnéné méstec-
ko, 1771 Grumberga (latinsky), 1835 Stadt
Grumberg s osadou Ober und Niedergasse,
1846 Grumberg, Krumperk, 1854 Krumperk,
Grumberg, 1890 Krumperky, Grumberg, 1924
a 1935 Krumperky, Grumberg, ves, 1938
Grumberg, 1945 Krumperky, 1949 Podlesi,
1980 osada obce Malda Morava.

Pocéet obyvatel: 1771 - 872 obyvatel
(némeckych), 1834 - 1 037 obyvatel, 1921
- 669 obyvatel (9 ceskych, 652 némeckych),
1946 - 181 obyvatel, 1991 - 99 obyvatel.

Fara byla v Podlesi doloZzena roku 1615.
Skola se pFipomina roku 1683. Roku 1771 je
vzpominan farni kostel sv. Magdalény. Kostel
sv. Mari Magdaleny - puvodné renesanéni, z
doby pred rokem 1637, prestavény roku 1683
(Florian Thoma) a v letech 1786-87 (johann
Wolf). Mariansky morovy sloup na nameésti je
z r. 1736. Radnice na horni strané namésti je
patrova, se stiednim rizalitem, nad nimz se
zveda hranolova vizka.

V 18. stoleti byl v méstecku mlyn, pila a
olejna. V poloviné 19. stoleti to bylo stredisko
péstovani Inu, nevznikl vsak zde zpracova-
telsky prumysl. Obyvatelé provozovali podo-
mni obchod s bavlnénym a platénym zbozim,
vyrabénym na rudském panstvi, a prodej niti
a tkanic. Ve druhé poloviné 19. stoleti téz
femeslna vyroba niténych knoflika.

Podlesi (Krumperky) lezi na strmém aboci
Pohorelce (858 m n. m.), ktery tvori severovy-
chodni vybézek masivu Jerabu (1 002, 8 m n.
m.). Plocha méstecka se svazuje jednak k seve-
ru, k tdoli Moravy, jednak k vychodu, do bo¢ni-
ho udoli Krumperského potoka.

Zakladatelem meéstecka na panstvi Ruda
nad Moravou byl roku 1598 Bernart ze
Zerotina, ktery sidli§té v roce 1612 obdatil
rozsahlymi privilegii. Méstecko bylo pojme-
novano podle polohy na  kiivém kopci“
(krummer Berg). Z pudorysného hlediska
se tadi do pocetné skupiny renesanc¢nich
sachovnicovych hornickych mést, zaklada-
nych v 16. stoleti jak na severni Moravé, tak
v severnich Cechach a Sasku. Zaklad pudo-
rysu tvori svazité ctvercové nameésti s rad-
nici uprostfed, z néhoz se v obou smérech
rozviji ortogonalni uli¢ni sit. Vétsiho vyzna-
mu a Sirky nabyly v Krumperkach pouze
severo-jizni ulice, zejména tranzitni ulice
zapadni, na jejimz hornim konci byl situo-
van téz kostel.

Zda se byt témér jisté, ze tak velkorysé
méstské zalozeni v tak vysoké horské polo-
ze, nevhodné pro zemédélskou obzivu, muse-
lo mit podnét v hornictvi. O jakékoli tézbé
v okoli vsak chybi doklady a ani méstsky
znak, dolozeny od roku 1616, neobsahuje
zadné hornické symboly. V sirsim kontextu
bylo zalozeni Krumperk soucasti rozsahlej-
§1 kolonizaéni akce, ktera ve druhé a treti
tretiné 16. stoleti osidlila dosud liduprazdné
moravsko-Cesko-kladské pomezi v nejhorej-
sich ¢astech povodi Tiché Orlice a Moravy,
presnéji oblast mezi ¢eskym Mladkovem a
moravskymi HanuSovicemi. Na moravské
strané byly nejzazsimi stiedovékymi ves-
nicemi Zleb a Vojtikov. Roku 1563 byla
zalozena Mala Morava (docasné existujici jiz
ve 14.-15. stoleti), z roku 1575 pochazi prvni
doklad o Velké Moravé. Osidleny byly snad

z Kralicka, obydleného od 40. let 16. stoleti
do roku 1568. Na Kralicku vznikly nejmlad-
& vsi pravé na moravském pomezi: Cerve-
ny Potok (1568/77) a Orlice (1577/87). Pred
rokem 1596 vzniklo Vlaské, pred rokem
1615 Kriva Voda a Vysoky Potok. Cela tato
kolonizace na ¢eské i moravské strané mélo
dominantné zemédélsky (dobytkarsky) cha-
rakter. Pripadnou souvislost s hornictvim
¢i hutnictvim nelze prokazat. Moravské
Krumperky byly v mnoha ohledech protiva-
hou o malo starsich Kralik, které maji ostat-
né podobné pudorysné reSeni, aé ve zcela
odlisnych, mnohem priznivéjsich terénnich
podminkach. Zatimco Kralicko se roku 1568
vy€lenilo jako samostatné panstvi, Podlesi
tato zjevna vyhoda zustala uptrena a nejho-
Tej$i povodi Moravy zustalo navic rozdéleno
mezi panstvi Ruda nad Moravou a Kolstejn
(Branna). Krumperky byly tedy zalozeny
jako méstské stredisko nové osidlené oblasti
v nejhorejsim povodi Moravy.

Nedlouho po zalozeni stalo v méstecku
38 domu, do tricetileté valky jejich pocet
vzrostl na 59. Rustikalni Tereziansky katas-
tr zde k roku 1768 zaznamenal 20 méstan-
skych domu, 41 predméstskych domu a
28 chalup. Je zfejmé, ze za vnitifni mésto
bylo povazovano jen nameésti. Z urbanistic-
kého hlediska ovsem vnitini mésto zahrnuje
i Sachovnicovou uli¢ni sit. Obvod vnitini-
ho mésta ma tvar pismene ,D“ pricemz

okrouhly prubéh vychodni strany byl pod-
minén tvarem udoli. Charakter predmésti
s rozvolnénéjsi zastavbou méla jen zastavba
adoli nad mésteckem a shluk domu severné
pod mésteckem. Tato predmésti se pozdéji
odlisovala jako samostatna osada a katast-
ralni uzemi.

Stav mésta v dobé, kdy dosahlo nejvyssi-
ho poétu domu (137), zachycuje mapa stabil-
niho katastru (1835, viz obr.). Potom az do
druhé svétové valky stagnovalo a postupné
se vylidnovalo, pricemz zustavalo mimo-
radné malebnym méstskym celkem s radou
archaickych méstskych a predméstskych
domu. Odsun némeckého obyvatelstva po
roce 1945 mél pro Krumperky - nové Podlest
- katastrofalni nasledky. Drsné klimatické
podminky a nevalna perspektiva zaméstna-
ni u statnich statku ¢eské dosidlence nela-
kala. Rada z téch, kte¥i se zde prece usadili,
pozdéji odesla. Méstecko chatralo a ménilo
se na umirajici ruinu. Postupné byly zbore-
ny témér dvé tretiny domu. Zvlasté velkou
ztratu znamenala demolice archaického
domu ¢p. 65 na nameésti, ktery mél trojosé
podloubi. Dnes predstavuje Podlesi zalostné
torzo a radi se k méstum, ktera byla v obdo-
bi socialismu nejvice postizena.

Karel Kuca

Mésta a méstecka v Cechdch, na Moravé a

ve Slezsku
Nakladatelstvi Libri, 2002
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Zapis ze 19. zasedani
Zastupitelstva obce Mala Morava,

konaného dne 4. 9. 2014 od 16.00 hod. v zasedaci mistnosti obecniho uradu

Poznamka: Tento zverejnény Zdpis je upraven (jsou zverejnény
pouze inicidly jmen a prijmeni osob) z duvodu dodrZeni primérenos-
ti rozsahu zverejriovanych osobnich tdaju podle zakona ¢. 101/2000
Sb., 0 ochrané osobnich udaju v platném znéni. Do uplné verze Zdpi-
su mohou v pripadé potreby na obecnim uradé kdykoli nahlédnout
obcané obce od 18 let veku s trvalym pobytem na tizemi obce, fyzic-
ké osoby - vlastnici nemovitosti (staveb, bytu, pozemki) na tizemi
obce a cizi statni prislusnici, kteri maji trvaly pobyt na tizemi obce.
Jiné fyzické osoby a osoby prdvnické maji moznost ziskat informace
z Jjedndani zastupitelstva obce na zakladé zdakona ¢. 106/1999 Sb.,
o svobodném pristupu k informacim.

Pritomni ¢lenové zastupitelstva obce: Ing. Janda Marek (2),
Marinov Antonin (5), Morong Stépén (7), Svoboda Karel (8), Temnak
Josef (9).

Nepritomni ¢lenové zastupitelstva obce: Hulin Josef (1) -
omluven, Kohler Walter (3) - omluven, Koutil Jan (4) — omluven,
Morong Pavel (6) — omluven.

Piitomni obéané: K. T., . K., J. M., M. S.

Hlasovani zastupiteli: (+) pro, (-) proti, (o) zdrzel se hlasovdni,
(x) nepritomen

Jednani zastupitelstva zahajil starosta obce Antonin Marinov
v 16.00 hodin. Konstatoval, ze je pritomno pét zastupitel, ostat-
ni byli radné omluveni, a tudiz je zastupitelstvo usnaseni schopné.
Omluvil se za poruseni tradice vyjezdnich zasedani zastupitelstev.
Dnesni zasedani se oproti planu nemohlo nekonat v kulturnim domeé
na Malé Moravé z duvodu tplné uzavirky silnice na Malou Moravu.
Starosta dale navrhl, aby se dnesni jednani ridilo timto programem:

Program jednani:
1. Schvaleni programu jednani.
2. Urceni zapisovatele z jednani.
3. Uréeni ovérovatelu z jednani.
4. Kontrola plnéni usneseni z minulého zasedani a zprava o ¢in-
nosti obecniho aradu.
5. Provedené rozpoctové opatreni starosty.
6. Rozpoctové opatreni ¢. 200002/2014.
7. Vysledek hospodareni obce za leden az ¢ervenec 2014.
8. Mezitimni zavérka obce za leden az cerven 2014.
9. Souhlas se stavbou VN.
10. Vytvoreni pracovnich mist na VPP.
11. Zadost o finanéni p¥ispévek.
12. Zadost o prodej pozemka.
13. Pronajmy pozemku.
14. Revitalizace verejného osvétleni.
15. Vybérové rizeni na opravu strechy.
16. Smlouva o dilo.
17. Navrh na vyrazeni knih.
18. Vybérové rizeni kompostéry.
19. Zadost o ziizeni vlakovych zastavek.
20. Darovaci smlouva.
21. Pronajmy bytu.
22. Diskuse.
23. Zaveér jednani.

1. Schvaleni programu
2014/19/01: ZO schvaluje program jednani.
Hlasovani: 5:0:0 (schvdleno)

2. Jmenovani zapisovatele z jednani
Starosta jmenoval zapisovatelem z jednani pani Simonu Pospi-
chalovou.

3. Jmenovani ovérovatelu zapisu
Starosta obce jmenoval ovérovatelem zapisu Ing. Marka Jandu a
pana Karla Svobodu.

4. Kontrola plnéni usneseni z minulého zasedani
Starosta seznamil pritomné s plnénim usneseni z minulého zase-

dani a se zpravou o ¢innosti obecniho uradu.

Z0 bere na védomi zpravu o plnéni usneseni.

5. Provedena rozpocétova opatieni

Starosta obce seznamil zastupitele s opatrenimi ¢. 9, 10, 11, 12, 13,
14, 15/2014, kterymi starosta schvalil a provedl rozpoctova opatreni
¢. 100005-100011/2014 v jeho pusobnosti. Kompletni znéni opatieni
je prilohou ¢. 1 tohoto zapisu. Do diskuse se nikdo neprihlasil.

6. Rozpoctové opatreni ¢. 200002/2014
Zastupitelstvo obce projednalo rozpoc¢tové zmény ¢. 200002/2014,

véetné duvodové zpravy. Rozpocet byl ponizen v pfijmech i vydajich
0 117 000,- K¢ podle jednotlivych kapitol. Kompletni znéni rozpoc-
tovych zmén je v priloze ¢. 2 tohoto zapisu. Do diskuse se nikdo
neprihlasil.
2014/19/02: ZO schvaluje Rozpoctové opatieni ¢. 200002/2014.
Hlasovani: 5:0:0 (schvdleno)

7. Vysledek hospodareni obce za obdobi leden az ¢ervenec
2014

Starosta Antonin Marinov seznamil pritomné s vysledkem hospo-
dareni obce v uvedeném obdobi. Do diskuse se nikdo neprihlasil.

ZO bere na védomi zpravu o vysledku hospodareni obce
v obdobi leden az ¢erven 2014.

8. Mezitimni zavérka obce za leden az cerven 2014

Starosta Antonin Marinov seznamil pritomné s mezitimni ucetni
zavérkou podle vyhlasky ¢. 220/2013 Sh. Do diskuse se nikdo nepri-
hlasil.

Z0 bere na védomi zpravu o mezitimni Géetni zavérce obce
za obdobi leden az ¢erven 2014.

9. Souhlas se stavbou VN

Zadatel spoleénost Energorozvody s.r.o. pozadal obec o souhlas
s provedenim stavby nadzemniho vedeni v k. 4. Zlaty Potok. Dale
je prilozena ke schvaleni smlouva o pravu provést stavbu a o zii-
zeni vécného bremene na tuto akci. Nas se dotyka pozemku p. ¢.
184/2 ostatni plocha, kde by mélo byt umisténo nadzemni vedeni
o délce 4,6 m2. Po diskusi bylo navrzeno s predlozenou projektovou
dokumentaci nesouhlasit. Souhlas bude udélen pouze v pripadé, ze
celé vedeni nebude nadzemni, ale bude umisténo v zemi. Dale bylo
navrzeno nesouhlasit s terminy ve smlouvé, tykajici se samotného
uzavreni smlouvy o vécném bremeni. Starosta nechal hlasovat, kdo
je proti navrhu stavby.

2014/19/03: ZO nesouhlasi s predlozenym navrhem stavby
vysokého napéti v k. 4. Zlaty Potok, stejné jako s navrhem
smlouvy o uzavreni smlouvy o vécném bremeni.

Hlasovadni: 5:0:0 (schvdleno)

10. Vytvoreni mist na VPP

Zameérem obce je vytvoreni cca 2 pracovnich mist na dobu urcitou
pravdépodobné od 1. 11. 2014 do 31. 5. 2015 pro uklid snéhu. Obci
zfizenim téchto mist nevzniknou zadné vétsi vydaje, jelikoz budou
poskytnuty dotace na mzdové naklady, véetné odvodu z mezd.

2014/19/04: ZO schvaluje vytvoreni dvou mist na verejné
prospésné prace na obdobi od 1. 11. 2014 do 31. 5. 2015.

Hlasovadni: 5:0:0 (schvdleno)

11. Zadost o finanéni piispévek

Starosta obce seznamil piitomné se zadosti Klubu chovatelu foxte-
riéru, ktery prostfednictvim své predsedkyné I. N. pozadal o finané-
ni prispévek na poradani Klubovych honiéskych zkousek, které se
budou konat v honitbé Mala Morava ve dnech 8. a 9. ¥ijna 2014.

Starosta otevrel diskusi. Do diskuse se nikdo neprihlasil.

2014/19/05: ZO schvaluje poskytnuti prispévku Klubu cho-
vatelu foxteriéru na pokryti ¢asti provoznich nakladu na
Klubové honic¢ské zkousky ve vysi 3 000 K¢ mimo schvalena
pravidla o poskytovani prispévku.

Hlasovani: 5:0:0 (schvdleno)

12. Zadost o prodej pozemku
Prostrednictvim spoleénosti Realitni servis J a L, s.r.o., pozadal
pan J. Z. o odkup ¢asti pozemku p. ¢. 1817/1 ostatni plocha, ostatni
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komunikace o vymére cca 2 806 m? ve Vojtiskove, ktery se nachazi

v blizkosti jeho staveb (hristé) a ktery udrzuje. Sousedni casti toho-

to pozemku jsou pronajaty Ing. B. a pani J., a proto bylo navrzeno

toto ¢ast pouze pronajmout. Do diskuse se nikdo neptrihlasil.
2014/19/06: ZO neschvaluje zamér prodeje éasti pozemku p. €.

1817/1 ostatni plocha, ostatni komunikace v k. 1. Vojtiskov.
Hlasovdni: 5:0:0 (neschvdleno)

2014/19/07: ZO schvaluje zamér pronajmu ¢asti pozemku p. €.
1817/1 ostatni plocha, ostatni komunikace v k. 1. Vojtiskov.
Hlasovdni: 5:0:0 (schvdleno)

13. Pronajmy pozemku

Spoleénost Ceska a moravska mésta, o. s., se sidlem v Sumperku,
pozadala obec o pronajem pozemku p. ¢. 1872/7 v k. 4. Podlesi a
p. ¢. 1499/6 v k. . Vojtiskov pro realizaci schvalené stavby Zmizeli
sousedé — naucna stezka na obdobi udrzitelnosti projektu, a to do
31. 12. 2020. Na minulém zastupitelstvu byly schvaleny smlouvy
0 pravu provést stavbu na téchto pozemcich, které byly podepsa-
ny dne 10. 6. 2014 . Dale byly predlozeny dodatky téchto smluv,
které byly predlozeny z davodu odstranéni administrativnich chyb
pavodni smlouvy, kdy byl chybné uveden nazev projektu. Navrhem
je nepronajimat celé nemovitosti, ale pouze casti potrebné ke stavbé
a provozu zarizeni. Do diskuse se nikdo neptihlasil.

2014/19/08: ZO schvaluje zamér pronajmu ¢asti nemovitosti
p. €. 1872/, ostatni plocha, zelen v k. 0. Podlesi-mésto a ¢asti
nemovitosti p. ¢. 1499/6, ostatni plocha, ostatni komunikace
v k. 4. Vojtiskov na dobu do 31. 12. 2020.

Hlasovadni: 5:0:0 (schvdleno)

14. Revitalizace verejného osvétleni

Spolecnost Energie pod Kontrolou nabidla obci projekt na revita-
lizaci majetku verejného osvétleni, ktery pomaha resit nejenom jeho
realizaci, vCetné veskeré dokumentace, ale také jeho financovani.

Projekt ma dvé casti:

1. Obec pronajme spolecnosti verejné osvétleni na dobu 15 let za
cenu 100 K¢ rocné.

2. Obec uzavie smlouvu o revitalizaci, zajisStovani osvétleni, obno-
vé, udrzbé a provozovani distribucni soustavy elektrické energie
verejného osvétleni na zakladé metody Energy Performance and
Quality Contracting.

Pramérné obec od roku 2011 do roku 2013 hradila naklady na
udrzbu, energie a opravy VO platili 386 000 K¢ ro¢né. Na zakladé
navrhu bude obec dalsich 15 let platit pouze 318 750 K¢ rocné. Spo-
lecnost Energie pod kontrolou se navic zavazuje zhotovit a predat
tyto prace na vedeni VO:

1. Vymeéna sveétel za svitidla s vySsi Géinnosti a mensi spotirebou.

2. Vymeéna sloupu a vylozniku jejich zivotnost je kratsi nez 15 let.

3. Vyména, pripadné oprava dalSich komponentu (rozvadéce,
meéreni, regulace apod.).

4. Provedeni praci jako montaz a adrzbu prvku stavajici soustavy VO.

2014/19/09: ZO schvaluje uzavieni Smlouvy o sviceni, udrz-
bé a provozovani distribuéni soustavy elektrické energie sité
verejného osvétleni na zakladé metody Energy Performan-
ce and Quality Contracting s Energie pod kontrolou, obecné
prospésnou spoleénosti a povéruje starostu jejim podpisem.

Hlasovani: 5:0:0 (schvaleno)

2014/19/10: ZO schvaluje pro realizaci této smlouvy rozpo-
¢et na sviceni, revitalizaci, idrzbu a provoz verejného osvét-
leni dle predlozené cenové kalkulace éislo 2392014.

Hlasovani: 5:0:0 (schvaleno)

2014/19/11: ZO schvaluje zamér pronajmu distribuéni sou-
stavy elektrické energie sité verejného osvétleni a povéruje
starostu, po zverejnéni zaméru proniajmu, podpisem smlou-
vy o pronajmu distribuéni soustavy elektrické energie sité
verejného osvétleni.

Hlasovdni: 5:0:0 (schvdleno)

15. Vybérové rizeni na opravu stirechy

Na vyzvu v 2. kole vybérového rizeni na opravu strechy na budo-
vé ¢p. 103 v Malé Moravé reagovalo celkem 6 spolecnosti. U nékte-
rych z nich ovS§em doslo k problému pri specifikovani pozadovaného
souboru oprav krovu a snéhovych zabran. Za této situace vznikalo
nebezpeci zamérného podhodnoceni téchto oprav v nabidce a nasled-
né vymahani vicepraci po obci nad ramec uzaviené smlouvy o dilo.
Po dohodé s pravnim zastupcem obce Mgr. Godinou starosta navrhl

stavajici vybérové rizeni jesté pred hodnocenim zrusit. I presto, ze
to bude pro obec nakladnéjsi, bude nutnosti vypracovat podrobny
projekt stavby, véetné kompletniho polozkového rozpoctu a tento
nasledné vyuzit pri vybérovém rizeni, tak aby se predeslo moznym
spekulacim dodavatelskych firem. Byla oteviena diskuse. Pan Svo-
boda navrhl, aby o novém vybéru a projektové dokumentaci rozho-
dovalo az nové zvolené zastupitelstvo.

2014/19/12: ZO rusi 2. kolo vybérového rizeni na opravu
stirechy budovy ¢p. 103 v Malé Moraveé.

Hlasovani: 5:0:0 (schvdleno)

16. Smlouva o dilo

Byla projednana smlouva o dilo se spolecnosti KOCMAN envimo-
nitoring, s.r.o., Brno na zajisténi funkcnosti a provozu automatic-
kych méricich systému na objektech lokalniho vystrazného systému
obce. Tyto ¢innosti jsou v souladu s doporucenim Ministerstva zivot-
niho prosttedi CR v ramci projektu Protipovodiiové opatieni obce
Mala Morava. Byla oteviena diskuse, do niz se nikdo neprihlasil.

2014/19/13: ZO schvaluje smlouvu se spole¢nosti KOCMAN
Envimonitoring, s.r.o., se sidlem Ri¢anska 1000/29, 641 00 Brno,
IC: 03108279, na zajisténi funkéni zpusobilosti mérnych boda
lokalniho vystrazného systému budovaného z projektu Ope-
raéni program Zivotni prostiedi oblast podpory 1.3.1 Omezo-
vani rizika povodni a povéruje starostu jejim podpisem.

Hlasovani: 5:0:0 (schvdleno)

17. Navrh na vyrazeni knih

Starosta seznamil pfitomné se zpravou o revizi knihovnich fonda
v Obecni knihovné Mala Morava a navrhem na vyrazeni knihov-
nich fondu z této knihovny. Do diskuse se nikdo neprihlasil. Starosta
nechal o tomto bodu programu hlasovat.

2014/19/14: ZO schvaluje navrh na vyrazeni knihovnich
fondu a bere na védomi zpravu o revizi.

Hlasovani: 5:0:0 (schvdleno)
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18. Vybérové rizeni kompostéry

Na den 19. 5. 2014 bylo naplanovano hodnoceni prijatych nabidek
na projekt Kompostovani v Obci Mala Morava. Toto vybérové rizeni
bylo zruseno, protoze se prihlasil pouze jeden zajemce, a to spolec-
nost ELKOPLAST CZ, s.r.o., ze Zlina. Druhé kolo vybérového rizeni
bylo dne 4. 8. 2014, kam se prihlasila opét pouze tato spolecnost.
Jelikoz se jednalo o druhé kolo, tak byla tato spolecnost vybrana za
dodavatele. Celkova castka vyplyvajici ze smlouvy je 1 550 010 K¢.
Plnéni dle smlouvy do 31. 10. 2014.

2014/19/15: ZO souhlasi s vybérem dodavatele na realizaci
projektu Kompostovani v obeci Mala Morava a souhlasi s uza-
virenim smlouvy o dilo se spoleénosti ELKOPLAST CZ, s.r.o.,
IC: 25347942, se sidlem Stefanikova 2664, 760 01 Zlin.

Hlasovani: 5:0:0 (schvdleno)

19. Zadost o ziizeni vlakovych zastavek

Starosta obce seznamil pritomné s navrhem zadosti na vybudo-
vani novych Zeleznic¢nich zastavek Mala Morava a Vojtiskov. Tato
zadost je adresovana generalnimu rediteli Spravy zeleznic¢ni doprav-
ni cesty, s. 0.

2014/19/16: ZO souhlasi s podanim zadosti na vybudovani
novych zelezni¢nich zastavek.

Hlasovani: 5:0:0 (schvdleno)

20. Darovaci smlouva

Po dohodé se Spravou silnic Olomouckého kraje byla resena situa-
ce, kdy mistni komunikace obce lezi na pozemku Olomouckého kra-
je. Ten souhlasi s bezaplatnym prevodem na obec. Jedna se o cast
pozemku p. ¢. 901 (dle GP ¢. 168-109/2014 je to pozemek p. ¢. 901/1
ostatni plocha o vymére 1 943 m?) v k. a. Sklené u Malé Moravy.
Podminkou je, ze obec uhradi veskeré naklady s prevodem vlastnic-
kého prava a spravni poplatek spojeny s navrhem na vklad do KN.

2014/19/17: ZO souhlasi s uzavirenim darovaci smlouvy na
pozemek p. ¢. 901/1 ostatni plocha o vymére 1 943 m?

Hlasovani: 5:0:0 (schvdleno)

21. Pronajmy bytu

Obci byly na zakladé oznameni doruceny zadosti o pronajem obec-
niho bytu téchto zajemcu:

pan P. P, pani M.S, pan T. M., Mgr. P. F.

Prijaté zadosti byly posouzeny povérenym zaméstnancem obce
podle pravidel uréenych smérnici upravujici podminky pro pridélo-
vani bytu ve vlastnictvi obce Mala Morava.
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Vysledné poradi zadosti dle souctu bodu dosazenych dle jednotli-
vych kritérii:

1. pani M. S. - poéet bodt 53

2. Mgr. P. F. - pocet bodu 27

3. pan T. M. - pocet bodu 18

4. pan P. P. - pocet bodu 12

ni volebniho obdobi podékoval vSem zastupitelum za velmi dobrou
spolupraci pri Fizeni obce a pii fesSeni vzniklych problému v prubeé-
hu poslednich ¢tyt let. Obéantum rovnéz podékoval za velky zajem o
chod obce, ktery se projevoval mimo jiné i hojnou tcasti na verejnych
zasedanich. Starosta poté v 17:00 hodin posledni jednani zastupitel-
stva obce v tomto volebnim obdobi ukon¢il.

2014/19/18: ZO souhlasi s pronajmem bytu v Podlesi ¢p. 38

pani M.
Hlasovdni: 5:0:0 (schvdleno)

22. Diskuse

Pani M. J. opét informuje o problémech s najemnici, ktera zije
u pana Juranka. Starosta odpovédél, ze pan Juranek prislibil vyre-

Zapis byl vyhotoven dne 11. 9. 2014

sit problém do tydne. V opac¢ném pripadé obecni urad zacne ¢init

kroky ke zruseni najemni smlouvy.

Ovérovatelé zapisu: Ing. Marek Janda, Karel Svoboda
Zapsala: Simona Pospichalova

Starosta obce: Antonin Marinov

Pani M. se pta, kdy budou volné dalsi ngjemni byty. Starosta odpovedél,

Ze v soucasné dobé probiha u dvou bytu v Podlesi soudni vystéhovani.

23. Zavér jednani

Starosta obce Antonin Marinov u prilezitosti bliziciho se ukonce-

Prilohy zapisu:

1. Rozpoctové opatreni starosty
2. Rozpoctové zmény ¢. 200002/2014

(K nahlédnuti na obecnim uradeé)

Vyzva k vraceni neplatného cestovniho pasu

Méstsky tfad v Sumperku, odbor sprav-
ni a vnitinich véci vyzyva vsechny drzitele
neplatného cestovniho pasu k jeho vraceni
aradu.

V souladu s ust. § 32, odst. 1, pis. b) zako-
na ¢. 329/1999 Sb. o cestovnich dokladech,
ve znéni pozdéjsich predpisu (dale jen zakon
o cestovnich dokladech), je drzitel cestov-
niho pasu povinen bez zbyteéného odkladu
odevzdat neplatny cestovni doklad. Neplat-
nym se stava cestovni pas uplynutim doby
v ném vyznacené, ohlasenim jeho ztraty ¢i
odcizeni, uplynutim doby 3 mésictu ode dne
zmény prijmeni ob¢ana po snatku.

V pripadé poruseni této povinnosti se
drzitel cestovniho pasu dopousti prestupku
dle ust. § 34a, odst. 1, pis. ) citovaného zako-
na, za ktery mu muze byt jako sankce ulozena
pokuta az do vyse 10 000 K¢, dle ust. § 34a,
odst. 2 zakona o cestovnich dokladech.

Neplatny cestovni pas je mozno odevzdat
osobné u prepazek cestovnich dokladu ¢. 1
a 2 v prizemi pristavby Meéstského uradu
v Sumperku, Jesenické 31 (vchod z ulice Roo-
seveltovy), na kterémkoliv matricnim aradu,
pripadné poslat postou na adresu Méstského
aradu v Sumperku, nam. Miru 1, Sumperk.

Upozornujeme, ze pokud drzitelé neplat-

nych cestovnich past uposlechnou této vyzvy
a odevzdaji neplatny doklad (i s nékolikale-
tou proslou platnosti) do konce listopadu
2014, nebude vyse uvedena finanéni sankce
uplatnéna.

Soucasné pripominame, ze pokud drzitel
cestovni doklad ztratil nebo mu byl odcizen,
je jeho zakonnou povinnosti tuto skutecnost
neprodlené ohlasit organu prislusnému
k jeho vydani, pripadné nejbliz§imu atvaru
policie CR.

Mgstsky uiad Sumperk
odbor sprdvni a vnitrnich véci

UPOZORNENI| K ODSTRANENI A OKLESTENI

STROMOVi A JINYCH POROSTU

Ve srysiu wst, § 25 odst. 3 pism, g) zdkona & 458/2000 Sk, v patndm 2nini, si dovolupeme podacat viastniky a ubhalsle dotéanych pozemil o odstransn
& oRlefténi stromovi a fimpch porosti ohrodujicich bezpednd a spolehlvg provosovint rafizen dstnbudni soustavy v mapetku spoladnost CEZ Distribuce, a.8
(ddla jen ,xisah®)

ZASAH PROVEDTE V OBDOBI VEGETACNIHO KLIDU DO 15. LISTOPADU TOHOTO ROKU.

Zasah provedite tak, aby byla zachovana nize uvedena nejmendi vzdalenost vébwi stromd a jinych porosth od nadzemniho vedeni takto:
B U nadpemndsn vedani nigkeho nspdt nnode 1 KV (400230 V) AC:

u stromd a jirpch porosti. u kerpch so pledpoldda vwatup osob, musl byt 2achovana regmend vaddlenost wite od holych voditl 2 m

o od izolovaného a kabeioveho vedeni 1.5 m

u stromedl & jimych porostd, u kerych se nepledpoklics weslup 0sob, mMusi byt Zachowina nejmaendi vaadlenast witvi od hohpch vodiéd
a izolovandho a kabaloweho vedan’ 1.5 m

B unadzemodho veden vysokeno napdl vi nad 1 KV do 35 kY AC voelnd:
1 sbromi & jimych porosti, na kerd e wids, musi byt zachovdna nejmensi vedalenost witvi od holych vodidl 3.5 m, od zolovaného vedenl 2.6 m,
od kaboloniho vodeni 1.5 m
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ustromi & prych porosti, na kend e vyigr, musl byt zachovina nejmend! vediancst witvi od holych vodiél a ixolovaného a kabelowého vedeni 2.5 m
1 stromd & jimpoh porostd, na kend nelae vies, musi oyt zachowina nejmendi vadilenost vahi od holvcn voditl a zolovaného a kabeovtho vedend 3 m
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oo Despaine! ool & Docpodno & funkdwoel mufisen gistribudn soustovy. midots povist pouse s soullassm spoleéra CET Distrbuts ity sro
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CLSOVACEK

PRILOHA PRO DETI

Zlateé vretéenko

Ve Vojtiskové u cesty v pékném domku
bydleli hospodar s hospodyni. Ti méli dveé
dcery Anezku a Lidunku. Rodiée pracovali
na poli a v lese. Vecer sedavali u stavu a
tkali platno. Dévcata predla Inéné nité na
kolovratku. Anezka byla pracovita a uméla
uprist nitku tenkou jako vlasek. Lidunka od
prace Casto utikala. Matka se na ni zlobila,
ale Lidunka se schovavala v lese a volala na
matku: ,Zitra upredu tu nejjemnéjsi nitku,
uptedu to nejvétsi pradénko!“ Cas utikal.
Anezcino pradlo bylo uz davno spredeno, ale
Lidun¢ina hromada byla témér netknuta.

Jednou utekla divka zase do lesa, sbirala
maliny, navlékala je na stéblo travy a poti-
chu si slibovala, ze zitra uprede pradynko.

Kde se vzal, tu se vzal, stal vedle ni podiv-
ny muzik. Z pod slaméného klobouku mu
vyCuhovaly zcuchané vlasy, vousy mu saha-
ly az k pasu, hnédy kabatek a kalhoty mél
celé rozedrané, na nohy si obul velké, okopa-
né boty. Takového muzika dévce jesté nikdy
nevidélo.

Podivny muzicek se na Lidunku mile
usmival a povida: ,Prines mi to pradénko
Lidunko, dobre se ti odménim.“ Divka se
zamracila, nechtélo se ji néco muzickovi sli-
bovat. Zvlastni muzik vsak stal a cekal na
odpovéd. Co tedy méla délat. Neochotné mu
slibila, ze mu pradénko zitra prinese.

Kdyz se vratila domu, posadila se ke kolo-
vratku a zacala prist. Predla cely vecer a
predla dlouho do noci. Aby na praci vidéla,
musela si svitit svickou. Prsty ji palily, ale
prece jen bylo do rana pradénko hotové.

Rano bézela divka opét na paseku do hus-

O vodeé

Dnes si rekneme néco malo o vodé.

7Zivot na Zemi si bez vody neumime
predstavit. Voda tvori az 71 % povrchu
nasi planety, ale jen jedna desetina
procenta této obrovské masy vody je
pro clovéka pitna. I v dnesni dobé kaz-
dy treti obyvatel Zemé trpi nedostat-
kem pitné vody.

Vite, ze lidské télo je ze 72 % tvoreno
vodou? Napriklad lidsky mozek obsa-
huje az 85 % vody, kosti 35 %, v jatrech
a krvi je podil vody az 90 %!

Pramérné vypije clovék 2-3 litry
vody za den. Jeho skutecna spotieba
vody vsak je 3 000 litra za den! Toto
veliké mnozstvi vody totiz potirebuje
na produkci svého jidla, z néhoz nej-
vétsi podil pripada na maso a mlécné
vyrobky.

Pripravil
Petr Mahel

tého malini. Muzicek vzal pradénko, trikrat
se s nim zatocil a vratil ho Lidunce.

»Schovej si to pradénko. Podivat se na néj
muzes$ az doma.“

Dévée schovalo pradénko do kapsare. V
lese si zase zacala trhat maliny a na vietén-
ko docela zapomnéla. Muzicek, jak se obje-
vil, tak také zmizel.

Kdyz zvonilo klekani, vratila se Lidun-
ka domu. Teprve nyni vytdhla vireténko a
nemohla uvérit svym oc¢im. Drive byla na
vreténku nitka Inéna, ale nyni byla zlata.

Vite, nevite?

V roce 1774 ustanovila Marie
Terezie vsSeobecnou vzdélavaci
povinnost v ¢eskych zemich.

Divka hned usedla ke kolovratku a znovu
zacala prist. Pracovala celou noc. Predla a
predla, az upredla nové vreténko. Rano opét
utikala do lesa na paseku s malinami. Ceka-
la a volala podivného muzicka, ale ten se uz
nikdy neukazal.

Todéi se kolovratek dokola,
pohadka uz je hotova.

Bila nitka na vretanku
prinesla zlato pro Lidunku.
Proradna lharka je lenost,
nikdy z ni nebudes mit radost.

Milena Brnakova

S humorem zpatky do lavic

Pepicek je vyvolany k tabuli a pani uditel-
ka mu dava priklady na déleni.

,Kolik je osm déleno ¢tyrmi?“

,Dvé.“

»Spravné. A kolik je deset déleno dvemi?”

SPét”

,Taky spravné. A pét déleno dvéma?“

Pepicek se podiva na Pavlu a rika: ,Ted
mé dostala. Dvé jsou malo a tfi moc.“

Matematicky priklad: Na louce je 100
zajicu, prijde myslivec a jednou vystie-
li. Kolik tam zustane zajicu?

Ma to 4 reSeni:

1. Podle pani
vypocet 99 zajicu.

ucitelky je spravny

2. Da se ale napadnout, jakou ma ten
myslivec musku.

3. Na poli nezustal zadny nebo jeden
mrtvy zajic, protoze vsSichni utekli po
vystrelu. Jen hluchy nebo zajic sebe-
vrah by tam zustal.

4. Jesté nikdo nevidél na louce 100
zajicu.

Trochu déjepisu.

Maminka se pta Petricka, kdo v Praze
nechal postavit univerzitu. Petr odpovi, ze
Karel IV.

»A kdo byl jeho otec?”

y,Jan Lucembursky.“

»A kde mas ponozky,” pta se maminka.

A Petr na to: ,,To je moc tézka otazka.“
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Pohadka o kocourkovi Mourkovi

(Poviddni o samochuvdle, kterd obycejné
spatné skonci)

Jednou v jednom staveni ve Vojtiskoveé zil
spole¢né s hospodarem jeho zenou a ostatni
zvireci drobotinou také kocourek Mourek. Na
pohled byl krasny, pékné mourovaty. Po cely
den se vyhrival na zaprazi na slunicku, nebo
v zimé ve svétnici pod lavickou u kuchyn-
skych kachlovych kamen. Ale v noci nespal,
chodil na obchizku po staveni a po dvore a
hlidal, aby se do domu nedostaly mysi. S hli-
danim mu vzdy pomahala také kocicka Liza.
Proto ve staveni zadné mysi neméli.

Ale jednou sli okolo staveni turisté a v tom
jeden z nich zvolal: ,To je ale krasny kocou-
rek!“ a hned také dodal: ,Ten by byval jisté
chloubou kazdé kocici vystavy“.

Nas Mourek to uslysel a hned zpychl.
Jen jedl a pil co mu hospodyné kazdy den
nachystala a zadné mysi po nocich jiz nechy-
tal. Koc¢icka Lizinka méla v té dobé zrovna
dvé mala kotatka a také nemohla chytat
mysi. Musela se o ta sva kotatka krmit a
starat se, aby se jim nic nestalo.

Novinu, ze je staveni bez dozoru, dové-
dél vadee mistnich mysi mysak Marwin.
Hned vymyslel plan loupezné vypravy do
komory plné jidla. Slysel o ni z vypraveni
starych mysakua. Védél, ze tam ma hospo-

dar a jeho pani uschovany potraviny vseho
druhu. Mouku, vajicka, Spek i salam. Také
Ze jsou tam ulozena jablicka v liskach, ale
také syr, kousky uzeného masa a jiné dob-
roty, pro které je kazda mys ochotna nasadit
treba i svuj vlastni zivot, aby se k nim dosta-
la a pochutnala si na nich. Ale protoze zde
kocourek Mourek s kocickou Lizou doposud
porad hlidali, tak se mysi do této Spajzky
dostat nemohli.

To se ted ale zménilo a loupezna vyprava
byla zde.

Jak to mysak Marwin naplanoval, tak to
i provedl. Mysi mély rej. Nejen zZe prolezly
cely dum, ale také si v komore pochutnaly
na vsem dobrém. Nevynechaly ani kuchyni.
Tady si zase pochutnaly na pecivu a nava-
Tfeném jidle, které tu méla selka odlozené
na okraji stolu. Vse bylo jen tak prikryté
kuchynskymi utérkami. Vzdyt se sem dopo-
sud nikdy mysi nedostaly a proto nebylo tre-
ba se o jidlo bat.

Rano bylo horké. Hned vsichni domaci
lidé poznali, kdo to byl u nich na noénich ho-
dech. Vsechno jidlo bylo od mysi ohryzané
nebo zmizelo vubec. Hospodar se rozéilil a
liného Mourka z domu vyhodil s tim, at se
jde do svéta zivit sam.

Mourek si myslel, ze hned za rohem se o

néj nékdo postara. Preci je krasny a jisté si
jej vezmou nékde na koci¢i vystavu. To se
ale nestalo. Hned u prvniho staveni, kam
dosel, se na néj oboril veliky pes s vycené-
nymi zuby. Jen tak tak, ze stacil utéci na
strom.

Nahle prisel dést a vitr. Kocourek zmokl
a bylo mu zima. Také dostal hlad. Vidél, ze
je zle a rozhodl se vratit zpét domu. Popro-
sit hospodare, zda by jej nevzal zase zpét do
sluzby a taky poprosit selku, zda by mu zase
nedala najist. Také odprosit koé¢icku Lizu, ze
se na ni a na jeji kotatka vykaslal a nechal
je doma samotné.

Jak si usmyslel, tak se i stalo. Ono nebylo
tézké hospodare obmékéit, protoze kocky je
ve staveni potieba porad a na zlé mysi jenom
pastic¢ky nestaci.

Od téch dob pak kocourek Mourek hli-
dal kazdou noc jako spravny kocic¢i hlidac a
mysaka Marwina s jeho zlodéjskou chasou
do domu jiz nikdy nepustil. Zase bylo vse
jako dfiv, jen kocourek Mourek si jiz o sobé
nemyslel, Ze je jen krasny, ale ze je také pro
vsechny v domé uzitecny.

Z toho plyne pouceni, ze samochvala neni
vsechno.

Ludvik Vrana

A mame po prazdninach

Nez ale tolik ocekavané volno ubéhlo,
uskutecnilo se na Vysoké nékolik akci, se
kterymi bych vas rad seznamil.

Den déti se konal 7. ¢ervna 2014 za Gcasti
péveckého sboru ZS Bohdikov, pod vedenim
Mgr. Petry Strakové.

Akce méla nékolik casti — nejdiive koncert,
pak KARAOKE pro vSechny zacastnéné, dale
se hledal poklad a na zavér soutéze se sladkou
odménou. To ale nebylo vsechno!

Majka na nasem nameésti stale odolavala, a
tak za bujarého veseli byla skacena. Uéast veli-
ka, pres 50 déti a dospéli se nedali spocitat.

Odbijena - nohejbal

probéhl v terminu 5. a 6. éervence. Utast
8 druzstev na odbijené, tj. 48 hracua, nohej-

bal 6 druzstev, tj. 18 soutézicich. Tato akce

se dostava do podvédomi Siroké verejnosti,
tak ze byli zde 2 hraci ze Slovenska, ostat-
ni ze Sirokého okoli, napi. Velké losiny,
Sumperk, Zabieh, a samoziejmé nas region
v okoli Malé Moravy.

Obé akce se uskutecnily na histi u Luzika.

Drakiada - vitani obéanku

27. zari zacalo zasmusile — mlha, par
kapek desté a do toho od rana brigada cha-
tafu — seéeni travy u vodojemu, oSetieni
a uklid aleje na Vysokou. Nastésti kolem
11. hodiny se vycasilo a zacal foukat i vitr,
tolik pottebny pro létani draku.

Drakiady se zucatnilo 28 déti, vSechny
dostaly diplomy za ucast, sladkosti a na ohnis-
ti na louce si déti i dospéli opékali Spekacky.

Vitani obéanka v 17.30 v kapli mélo opét

slavnostni 7¥ad, do spolku chataiu a chalu-
paru osady Vysoka byly privitany étyii letos
narozena miminka. Maminky dostaly ruzi
a déti zaramovany pamétni obrazek. Vsem
zazpivaly nékolik pisni¢ek déti chataiu.

Veskeré akce sponzoruje OU Mala Mora-
va, ceny dodal téz BESIP Sumperk a meze
v aleji na Vysokou pomohla vyséci firma
MARVIN s.r.o.

Tak tedy vzhuru k dal§im akcim v roce
2014, tj. lampionovy pruvod, Mikulas, vanoc-
ni koncert déti z Bohdikova, zpivani v kap-
li ve 22 hodin na Stédry den a rozloudeni
s rokem 2014 na centralnim nameésti.

Za porfadatele
Jaromir Straka
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CTENI PRO ZENY

Dnesni poviddni v nasi rubrice, urcené zZenam, chceme vénovat té nejobycejnéjsi véci, se
kterou se denné potkdvdte, ale bez niz by nds Zivot byl zcela nemyslitelny - vodé.

Selsky pstruh

Ingredience: 40 g mandli, 4 pstruzi,
sul, maslo, 100 ml smetany, 20 g hladké
mouky.

Ocisténé pstruhy osolime a poprasime
moukou. Dame na panev na rozehraté mas-
lo a smazime. Mékké pstruhy vyndame a do
zbytku masla na panev prilijeme smetanu.
Pridame oloupané, posekané a sparené man-
dle. Povarime a prelijeme pres pstruhy.

Balena voda, nebo voda z vodovodu - kdo vitezi?

Jesté neddvno nikoho nenapadio, e by se voda kupovala v obchodé. Casy se ale zménily.
Nakupovdni balené vody se stalo béZnou zdleZitosti. Pro¢ ale zapomindme na vodu z vodovo-
du? Je o tolik horsi, nebo je to naopak? Jaké jsou prednosti obou typt a na co si ddt pozor?

Spoustu svych spontannich rozhodnu-
ti u¢inime na zakladé reklamniho sdéleni,
které si v dané chvili ani neuvédomujeme.
Castokrat sdhneme po vyrobku automatic-
ky, jelikoz je nam znacka blizka.

Ve svych oblibenych supermarketech
nakupujeme stale stejné zbozi, které je nam
znamé, a ke kterému jiz mame vybudovany
témeér osobni vztah. Tyto produkty se tak
staly ¢éleny domacnosti a muzeme se s nimi
setkavat doma stejné casto, jako se souro-
zenci €i rodi¢i, mnohdy i castéji. Stejnym
zpusobem se do nasich mysli a nakupnich
zvyklosti dostala také balena voda.

V postkomunistické etapé déjin ceské-
ho naroda se lidé zacali vice ohlizet na své
zdravi. Zatouzili po zdravych produktech.
Reklamni sdéleni zautocila na nase smysly
ze vsech strana slova zdravy, zdravéjsi a pro
prodejnosti urcitych typu zbozi. MuZeme
s jistotou tvrdit, Ze ony ,zdravé“ reklamy
hlasajici prospésnost uzivani balenych vod
jsou Gcinné i o vice nez dvacet let pozdéji.
Stale ze setrvacénosti nakladame do svych

Vojtiskovsky
pstruh

Ingredience: 2 ocisténi a vykuchani
pstruzi, olivovy olej, sul, pep¥, citrono-
va $tava, hladka mouka, lZicka mleté
sladké papriky, 100g nakrajenych Zam-
pionu, 2dl bilého vina, 1 cibule.

Pstruhy osolime, opepiime a zakapeme
citrénovou stavou. Na cibuli podusime zam-
piony do mékka. Nechame trochu vychlad-
nout. Pak touto smési naplnime pstruhy,
spichneme paratkem. Pstruhy obalime v
hladké mouce smichané s paprikou a na oleji
z obou stran prudce opec¢eme. Prilijeme vino
a dusime do mékka.

nakupnich vozika balenou vodu. Dobrou,
horskou, alpskou, pramenitou, a hlavné
v plastové lahvi.

Pitna voda, ktera je odebirana z vodovod-
niho radu:

- je zdravotné nezavadna a nevyvolava
zadna onemocnéni,

- je pravidelné podrobovana chemickym,
fyzikalnim, biologickym a mikrobiologickym
rozbortim,

- podle Svétové zdravotnické organiza-
ce (WHO) musi splnovat limity mnozstvi
obsazenych latek — napriklad vapniku, hor-
¢iku a jinych,

- muze zapachat po chloru, ktery vsak po
chvilce z natocené vody vyprcha,

- je az pétsetkrat levnéjsi nez voda balena.

Na trhu je siroky vybér znacek balené vody.

Také mineralni a pramenité vody prochaze-
ji testy, v nichz se musi prokazat urcity obsah
ruznych minerala. Naopak tézkych kovu, pes-
ticida ¢ dusiénant nesmi byt nad limit. Vyho-
dou balenych vod je jejich dostupnost.

Obaly balenych vod zatézuji zivotni pro-
stredi. Znacky balenych vod je vhodné stri-
dat, aby nedochazelo k zahlceni organismu
jednim mineralem. P¥i plnéni do lahvi muze
byt voda kontaminovana ruznymi bakterie-
mi, které se mohou v lahvi pomnozit a zpu-
sobit zdravotni potize.

Mineralni voda

Obsahuje vétsi mnozstvi sodiku a vap-
niku. Neni tedy vhodna pro lidi s vysokym
krevnim tlakem, s pritomnosti konkremen-
tu v raznych organech nebo obezitou. Neni
vhodna pro dlouhodobé uzivani.

Pramenita voda

Vyrobek z kvalitni vody z chranéného
podzemniho zdroje, ktery smi byt upravovan
pouze presné danym, Setrnym zpusobem.

Kojenecka voda

Vyrobek z kvalitni vody z chranéného pod-
zemniho zdroje, ktery nesmi byt upravovan
zadnym zpusobem, s vyjimkou ozatovani UV
zarenim. Tato voda je vhodna pro pripravu
kojenecké stravy.

Podle vysledku testu z roku 2009, v némz
byla posuzovana kvalita nasi kohoutkové
vody ve srovnani s vodou balenou, je jakost
vody z ceskych vodaren nadmiru dobra.
Vsechny vzorky v té dobé posuzované pitné
vody splnily standardni evropské pozadavky
na kvalitu vody. Na rozdil od posuzovanych
balenych vod, které vysly z testu s relativ-
né Cistym Stitem jen ve Ctyrech pripadech
z osmnacti!

Situace se prece pomalu obraci. Od roku
2005 klesla spotfeba balené vody v Ceské
republice o CtyTi procenta. Vstiicnéjsi pristup
ke kohoutkové vodé vidime také na rostoucim
poctu restauraci, které ji zahrnuly do svého
sortimentu. At uz jako placenou polozku na
Actu nebo, jako bezplatnou sluzbu restaurace.

Existuje projekt s néazvem ,Cerstva
kohoutkova? Staci rict!“. Je urcen pro restau-
race, hotely, kavarny ¢ bary v méstech a
obcich, kde vodovody provozuji spole¢nosti
ze skupiny Veolia Voda Ceska republika.
V celé CR se do projektu prihlasilo zhruba
450 podniku, které do své nabidky zahrnuly
také kohoutkovou vodu.

Zajimavou moznosti pro vyhledani nej-
blizsi kavarny ¢i restaurace, v niz vam
nabidnou vodu z kohoutku, je aplikace na
iPhone s nazvem ,Staci rict!“ Ukaze vam
cestu z vychoziho bodu na mapé ke zvo-
lené restauraci, nabidne kontaktni udaje
pro rezervaci ¢i webovou adresu, kde lze
o daném podniku ziskat dalsi informace.
Aplikace umoznuje také praktické vyhleda-
vani restauraci podle nazvu nebo adresy.

Voda je zakladni podminkou zivota. Lid-
ské télo obsahuje 70 % vody a uz ztrata 20 %
télesné vody je smrtelna. Na dehydrataci
¢lovék umira asi béhem 7 dnu. Nedopustte,
aby vase télo stradalo nedostatkem vody!

e [ ) Ld L d
Nasi jubilanti
Své vyznamné zivotni vyroci oslavili:
90 let v ¢ervenci

pani Marie JACKULAKOVA,
65 let v srpnu

pan Frantisek BARON,

65 let v zari

s~
pan Ing. Stanislav MLYNAR,
Nagim jubilantum

k jejich zZivotnimu vyroci blahoprejeme.
Uvedeni jubilanti souhlasili se zvefejnénim svych tdaja

podle zakona ¢é. 101/2000 Sb. o ochrané osobnich tdaj.
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10 pravidel pro zdravy pitny rezim

1. Vypijte sklenici vody hned po pro-
buzeni

Tim doplnime tekutiny, které jsme ztra-
tili pfes noc. V noci ztracime docela velké
mnozstvi vody pocenim a dychanim. Dalsi
napoj vypijeme brzy poté pri snidani.

2. Pijte rovnomérné v prubéhu celé-
ho dne

Clovék neni velbloud, voda, kterou vypi-
jeme, se rychle vstrebava z traviciho trak-
tu do krve, ale krevni recisté pobere jen
omezené mnozstvi vody, nadbytek, ktery
nedokaze tak rychle predat bunkam, se
v ledvinach rychle vyloudi.

3. Jezte 5-6x denné a ke kazdému
jidlu si nalijte sklenié¢ku nebo salek
vhodného napoje

Je dulezité pravidelné jist, jidlo vam
automaticky pripomene potiebu piti.

4. Bézné staéi vypit cca 1,5 litru
napoju

Vseho s mirou, nadbytek vody télu sko-
di, nejen nedostatek. Vyssi mnozstvi vody
je potreba jen v nékterych situacich.

5. Dalsi prisun vody doplite pomoci

potravin bohatych na vodu

Mysleno je napriklad ovoce, zelenina,
polévka, jogurt, kase, mléko.

6. Nejvhodnéjsi na piti je Cista voda
nebo redéné ovocné a zeleninové stavy

100% ovocné stavy mohou prilis draz-
dit zaludek, prijemnéjsi je redéni vodou
v poméru 1:1.

7. Mineralky jsou vhodné jen v ome-
zeném mnozstvi

Napriklad 1 sklenicka denné. Zalezi na
obsahu minerala v raznych vodach, aby se
nestalo, ze budeme mit nékterych minera-
1t a hlavné soli nadbytek. Pro kazdodenni
piti se hodi lehce mineralizované vody bez
bublinek.

8. Piti kavy, kolovych napoju, alko-
holu nebo nékterych ¢aju nemuzeme
do pitného rezimu pocitat

Napoje s vysokym obsahem kofeinu puso-
bi mocopudné, to znamena, ze nuti nase
ledviny ke zvysenému vylucovani tekutin.
Vypit kavu je sice lepsi nez nepit vubec, ale
clovék, ktery pije denné hodné kavy, muze
byt snadno dehydrovany i pii dostatecném

objemu vypitych tekutin. Srdce a ledviny
jsou témito napoji v nadmérném mnozstvi
pretézovany. Alkohol je také napoj spis pro
chut, ve vétsim mnozstvi skodi, rozhodné
na ném nemuzeme stavét pitny rezim.

9. Zvyste prisun tekutin ve dnech,
kdy:

je horko, jste v horkém nebo suchém
prostredi, mate horecku, navstivite saunu,
sportujete, vykonavate tézkou télesnou
namahu, jdete na masaz nebo lymfodre-
naz. Pocenim muZeme ve vyjimeénych
pripadech ztracet tolik vody, Ze je nutné
doplnit treba 3-5 litru.

10. Ridte se vlastnim rozumem

Nezapominejte, ze skuteéna potreba
tekutin je velmi individualni. Zalezi na
mnoha faktorech véetné vahy, véku, pohla-
vi kazdého z nas, na okolnim prostredi a
na tom, kolik mame pravé fyzické nama-
hy. Je jen na vas, abyste spravné odhad-
li situaci a prizpusobili pitny rezim svym
momentalnim potrebam

masazeradka.cz

Josef Pinkas autodoprava Kriliky
Hedetskd 109, i
Kedliky

Mistni organizace politické strany Moravané v Malé Moravé
a Krélovstvi Kralického Snézniku poradaji

i fe.sumperk@erasvet.cz

Podbélnikovo GulaSobrani

Srdecné vas zveme dne 4, 10, 2014 v 18.30 hod. na Vojtiskov do Pensionu SPORT
na soutézni klani o nejlepsi gulas. SoutéZe se miize zucastnit kazdy - Zeny, muii.
Prineste sebou dobrou naladu a gulas k ochutnavce.

Nevahejte a prijdte se pochlubit vasim kucharskym uménim!

A vitéze...toho odména nemine! TéSime se na Vasi navstévu!

ny el PIvO X

Program:

Baseii 0 Kralickém Snézniku a vyvéSeni symbolu Kralovstvi Kralického Snézniku

18.30 - Zahdjeni

18.35 - VyvéSeni zemské moravske vlajky

18.45 -

18.55 - Predstaveni poroty

20.00 - Vyhlaseni vyhercil

20.30 - Taneéni zabava, hraje Mira & PROTECTOR

Era finanéni centrum Sumperk
Slovansks 177977
tel.. 583 302 T3

Vice na www.sport.penzion.com

Nas dédecek
je vcelar

Jelikoz jezdime velmi c¢asto na chalupu
na Vysokou, snazime se pri vytdceni medu
pomdhat nasemu dédovi panu Jaromiru
Strakovi. Proto jsme mu o prdzdnindch
poloZily par otazek a rady vas s jeho odpo-
védmi sezndmime.

Jak dlouho vcelaiis?

Od roku 1994, takze 20 let.

Jsou vcelky tvym konickem?

Ano, prace s nimi mne velmi bavi a rad
bych vas seznamil s touto praci.

V kolika letech jsi dostal prvni Ziha-
dlo?

Kdyz mi byly 3-4 roky, tak u pribuznych,
kam jsem jezdil o prazdninach.

Kolik zihadel dostanes priblizné za
den pri praci ve véeliné?

Pét az Sest zihadel.

Kolik mas ulu?

Prozatim 30.

Kolik je véel priblizné v jednom ulu?

10 az 40 000, podle velikosti vcelstva.

Jak velika je kralovna?

Asi 1,5 cm.

Kolik medu vytocis za sezonu?

500 az 600 kg, velmi zalezi na pocasi.

Slysely jsme, Ze se kralovny daji ozna-
¢it?

Ano, kazdy rok ma svou barvu — bila, zlu-
ta...

Chtél bys ve véelareni dale pokraco-
vat?

Pokud zdravi dovoli — co nejdéle!

Diky za odpovédi.

Otdzky kladly vnucky
Katka Hajnysova

a Terezka Strakova.
Vysokd, srpen 2014
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Fotografickeé ohlédnuti
za Malomoravskymi slavnostmi 2014
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Foto Lubos Roscak
RASCALS AGENCY - uméleckd a produkcéni agentura Ostrava
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Tri body zatim staci jen na 8. misto

Po odloZeném 1. a 2. kole se naplno rozjela III. trida okresniho pre-
boru, skupiny A, kde mame i nase fotbalisty. Pfinasime do uzavér-
ky znamé vysledky a tabulku po poslednim odehraném kole, v némy
Sokol Mala Morava remizoval na hristi v Rudé nad Moravou 2:2.

Mala Morava - Brni¢ko 2:3 (30 divak; Branky: Hulin Josef, Marc¢an
Vladimir - Elgner Lukas 2, Bednar Martin; Rozhod¢i: Hanzl Vaclav).

Mala Morava - Hrabova 1:4 (80 divaku; Branky: Misalko Antonin
- Ginther Tomas, Cejpek Lukas, Compel Tomas, Jira Petr; Rozhodci:

Pozvanka na fotbal

Fotbalisté Sokola Mala Morava zah4jili na konci léta svou ucast
v novém roéniku A2A - REDMAN - III. t¥idy muzu, a to ve skupiné
A. V fijnu absolvuji tfi utkani na zaver jeji podzimni casti, z toho
utkani s ,B tymem“ Lesnice na domacim hristi v Podlesi. Najdéte
si Cas a prijdéte povzbudit nase borce v jejich snazeni o zisk dalSich
dulezitych bodu do tabulky.

4. 10. v 15:30 hod. Stity B - Mala Morava
11. 10. v 15:00 hod. Mala Morava - Lesnice B
18. 10. v 15:00 hod. Kamenna - Mala Morava

Zahradniéek Miroslav; ZK: 0 - Pohotelsky Lubo$, Némec Michal).

Jedli - Mala Morava 1:1 (100 divakua; Branky: Jarmara Martin
- Marcan Vladimir; Rozhod¢i: Hanzl Vaclav).

Mala Morava - Rovensko 1:1 (5 divaku; Branky: Hulin Josef
- Cerveny Radek; Rozhodéi: Pospisil Jifi; ZK: Gronych Michal, Téth
Michal, Marcan Vladimir - Vareka Radek).

Ruda B - Mala Morava 2:2 (50 divaka; Branky: Visek Miroslav 2
- Maréan Vladimir, Jurka Tomas; Rozhod¢i: Zahradnicéek Miroslav;
7K: Hladil Marek - Nosek Vaclav).

Prubézna tabulka:

1. Hrabova 5 3 1 1 9:9 10
2. Brnicko 4 3 0 1 15:4 9
3. Rovensko 5 2 3 0 14:7 9
4. Lesnice B 4 2 1 1 11:8 7
5. Jedli 5 2 1 2 5:5 7
6. Bohdikov B 3 1 2 0 5:2 5
7. Stity B 5 1 2 2 4:9 5
8. Mala Morava 5 0 3 2 7:11 3
9. Ruda B 5 0 3 2 8:13 3
10. Kamenna 5 1 0 4 5:15 3

™ i

Letosnimi vitézi Holba cupu 19. éervence na nasem hristi v Podlesi se stal tym z Jindrichova (na snimku) s nazvem ,Planeta opic®. Zabrd-

nit jim v tom nedokdzaly ani takové véhlasné mancafty jako Vitaminci a Opadany rybiz.

Foto Kamila Téthovad
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