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Kontrola kotlu je povinna do konce prosince,
jinak hrozi pokuta az 20 tisic

Lidé, kteri maji jako zdroj tepla kotel na
pevna paliva, maji uz jen nékolik tydnu na to,
aby si nechali udélat jeho kontrolu. Povinnou
revizi téchto kotla zavedla v zafi 2012 novela
zakona o ochrané ovzdusi a do konce letosniho
roku ji podle ministerstva zivotniho prostredi
musi projit celkem zhruba 500 tisic topenist.

Kontroly se vztahuji na topna zarizeni
s prikonem od deseti do 300 kilowattu a tep-
lovodnim okruhem, tedy na vétsinu kotla na
uhli, dfevo nebo jina pevna paliva v rodin-
nych domech uréenych k trvalému bydleni
i k rekreaci. Revize plati i pro krbové vlozky,
pokud jsou napojené na radiatory a s tepel-
nym prikonem od deseti kilowattu vyse.

Seznam revizoru, ktefi mohou tyto kont-
roly provadeét, 1ze nalézt na strankach Aso-
ciace podniku topenaiské techniky. Pti kon-
trole zkouma revizni technik kompletné cely
kotel, jeho celistvost a tésnost, ridici jednot-
ku, regulator a havarijni termostat, ale tre-
ba také to, co a jak se v kotli spaluje.

Zakladni prohlidka zabere zhruba hodinu,
cena neni stanovena zakonem, podle infor-
maci ministerstva se pohybuje mezi 600
az 1 500 korun. Po revizi technik vystavi
doklad o kontrole, kterym se pak lidé mohou
prokazat pri pripadné vyzvé z aradu.

Cilem povinnych revizi je podle ministerstva
prispét ke snizeni mnozstvi vypousténych skod-
livych emisi a tim i zdravotnich rizik. Potvrzeni
o revizi si bude moci od Nového roku vyzadat
arad mésta nebo obce, v pripadé nedodrzeni
povinnosti hrozi pokuta az 20 tisic korun.

Nejpozdéji po dvou letech je nutné revizi
kotle pravidelné zopakovat.

Ceska tiskova kancelai

Na cerpacich stanicich se objevi
noveé znaceni benzinu a nafty

Benzin v kruhu, nafta ve ¢tverci a cislo
udavajici podil bioslozky. Tak vypada nové
celoevropské znaceni pohonnych hmot, kte-
ré by se mélo na pumpéch v Ceské repub-
lice objevit zhruba v poloviné pristiho roku.
Neznamena to nicméné, ze tplné zmizi dosud
zazité znaceni - nové ho bude doplnovat.

Letos v listopadu zacala platit smérnice
Bruselu o zavadéni infrastruktury pro alter-
nativni paliva. Po ¢lenskych statech pozadu-

Pfijemné proziti vanocnich svatku
a do nového roku hodné stésti

a pevné zdravi ze srdce preji

Antonin Marinov, starosta
a zaméstnanci obecniho Uradu

je, aby nové jednotné znaceni zavedly nej-
pozdéji do 24 mésicu.

Kazdému typu paliva je pridélen urcity
geometricky tvar. U benzinovych paliv je to
kruh, u dieselovych ¢tverec a plynna paliva
zastupuje ¢tverec otoceny o 45 stupnu.

Uvnitt obrazce se nachazi pismeno ozna-
Cujici typ paliva a ¢islo uvadéjici maximal-
ni procentualni podil bioslozky, poptipadé
jiz znamé oznaceni typu plynu (naptriklad
CNG nebo LPG). Pro benzinova paliva bude
pouzito pismeno E, u nafty to bude pismeno
B. Dnesni Natural 95 tak bude znacen jako
E5 a nafta B7. Na trh budou ptichazet dalsi
typy paliv s vyssim podilem bioslozky, takze
se muze objevovat E10, B10, B30 i B100.

,Neznamena to ale, ze zazité oznaceni
zmizi aplné. Norma jakékoliv dalsi komerc-
ni oznaceni nezakazuje. V tuto chvili jeste
neni k dispozici finalni ¢eska verze normy,
ocekavame vsak, ze se zmény projevi v polo-
viné pristiho roku,“ fekla Novinkam mluv-
¢1 ministerstva prumyslu a obchodu Ngoc
Pham Bich.

Znaceni se objevi jak u vydejnich stojant
Cerpacich stanic, tak i u nadrzi novych auto-
mobila, takze Fidi¢ bude bezpeéné védét,
jaky nejvyssi podil bioslozky muze do svého
vozu bez obav natankovat.

U starsich vozu si budou muset Fidiéi dat
pozor a dbat doporuceni vyrobce. Napriklad
Skoda informovala, 7e benzin E10, ktery se

(Dokonceni na strané 2)



2 - DEVITKA &. 6/2016

Své vystoupeni pro letosni rozsvéceni vanoc¢niho stromu u obecniho tradu si pripravily i déti z nasi materské skoly ve Vysokém Potoku.

Na céerpacich
stanicich...

(Dokonceni ze strany 1)

prodava jako alternativa E5 v Némecku,
neni vhodné tankovat do modelu Favorit
a Felicie, protoze muze poskodit plastové
a gumové soucasti v motoru. Pri testech
némeckého autoklubu ADAC u Opelu Sig-
num pfi pouzivani E10 rychle odeslo benzi-
nové cerpadlo.

Odbornici ale vyvraceji obavy, ze by mél
v nejblizsich letech zmizet z nabidky klasic-
ky Natural 95 (E5) a ridi¢i starsich vozu by
tak méli problém. Jako v Némecku mohou
byt E5 a E10 v nabidce vedle sebe. Petro-
lejaii ale s nabidkou E10 v Cesku ziejmé
nebudou nijak spéchat.

,Ropa je levna, kotované ceny lihu jsou
vys$i nez benzinu. Pro¢ by nékdo zavadél
drazsi E10, kdyz staci E5, ktery je levnéjsi
a pokryva plné skladbu vozového parku ben-
zinovych automobilu. Teprve emisni tlak na
asporu CO2 bude vyzadovat zavedeni E10
pro obdobi 2019 az 2020, fekl Novinkam
Vaclav Loula, $éf stalé komise pro paliva
Ceské asociace petrolejatského pramyslu a
obchodu (CAPPO).

Tomas Volf
Novinky, prosinec 2016

Pozdrav

Zdravim nase vérné ¢tenare do Bojkovic a
preji jim veselé Vanoce. To je predevsim pro
Tebe, Milane, a celou Tvou rodinu.

Kamila Téthova
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Ml ¢tenari,
dostédvéa se vam do rukou posledni letosni ¢islo naseho
obcasniku. Za sebou jich mame uz dobrou Ctyficitku, a jestli staly
za to, to musfte posoudit vy sami.

Jsme radi, ze ma Devitka v Zivoté nasi obce své misto a ze nam
mnozi z vas posilate své prispévky, anebo ze se o ni chcete podé-
lit se svymi pfibuznymi a znamymi Zijicimi i daleko mimo nas
mikroregion. Zéasluhou Devitky pfisla na svét i jedna pohadkova
knizka a rodi se spolecenské hra, kterd bude cerpat z jejiho boha-
tého archivu.

Rovnéz jsem osobné rad, Ze se nasim pravidelnym prispivate-
lem stal pan Ludvik Vrana ze Sumperka, ktery toho o Zivoté v nasi
obci v dobach nedavno minulych napsal mnoho zajimavého.
Stejné tak bych mohl psét i o dalsich autorech ¢lankd, ktefi si nasli
¢as a na stranky naseho obcasniku prispéli i svym dilem. Vzdyt
komu a ¢emu jinému by méla Devitka slouzit, nez ke komunikaci
mezi nami. J& sém jsem hrdy na to, ze mohu patfit k té skupiné
lidf, kteff pro nas a nasi obec udélaji i néco navic. Obcas se ozyvaiji
hlasy, ze bych toho mél nechat, ze uz jsem vsechny své napady
vycerpal, ale pokud mé prace na Devitce stéle jesté bavi a tési...
Ano, mate pravdu, ze zalezi i na vas, nasich ¢tenafich. Devitku
dostavéate do domacnosti zdarma, ale je placena prostrednictvim
rozpoctu obce z vasich danf. Ale jen tak fici, Ze je to k ni¢emu
a pfitom sam nic nevytvorit, je velmi snadné. Myslite-li, ze byste
se této praci vénovali [épe a mate-li ndpady, jak stranky naseho
obcasniku ozivit, prosim - pomozte ndm anebo alespon pisté.
Radi vase prispévky zverejnime. | vy totiz tvofite nasi Devitku.

Zavérem mi dovolte, abych vam ze srdce popfal krasné a ni¢im
zlym nerusené vanocni svatky a do nového roku vsechno dobré.

Petr Mahel
séfredaktor
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Vybér penéz z anonymnich vkladnich knizek
je mozny do konce roku 2016

Klienti maji posledni ¢as na vybér penéz
z  anonymnich vkladnich knizek. Jejich
vyplata skonéi na konci roku 2016. Ceskd
spofitelna lhutu pro vyplatu penéz nékolikrat
prodlouzila. Priblizné na 98 % anonymnich
vkladnich knizZek je uloZena édstka nepresa-
hujici 5 000 K¢, na 41 % z nich je uloZeno
dokonce méné nez 50 K¢

Vklady z anonymnich vkladnich knizek si
mohou klienti vybrat naposledy 31. prosince
2016. Podle zakona o bankach skoncila na
konci roku 2002 platnost anonymnich vklad-
nich knizek a banky tak po tomto datu jiz
nesmély dale urocit ani vydavat nové ano-
nymni vkladni knizky. Klienti si vSak mohli
prostredky ze zakona vyzvednout az do kon-
ce roku 2012. Ceska spoiitelna se nad ramec
zakona rozhodla vyjit klientim vstfic a toto
obdobi prodlouzila nejdifive o t¥i roky (do
konce roku 2015) a pozdéji jesté o jeden rok,
tedy do konce letogniho roku. Slo o takzva-
nou prodlouzenou promlceci Thutu.

Podle zakona pak tyto promléené vklady
propadaji bance a banka je nemusi vypla-
cet. Od roku 2012 jsou tak vsechny nevy-
zvednuté vklady na anonymnich vkladnich
knizkach majetkem spraveu téchto prostred-
ki Ceska spofitelna si je vak dob¥e védoma
jejich puvodu a vi, Ze jsou vysledkem pocti-
vého stradani lidi. Proto se rozhodla vénovat
vSechny zbylé prostredky ceské spolecnosti
prostirednictvim Nadace Depositum Bonum,
kterou v roce 2012 zalozila. Nadace se
s vkladem 1,45 mld. K¢ stala nejvétsi nada-
ci v Ceské republice. Zamétuje se na zlepse-
ni arovné vzdélani, zejména v technickych a
prirodnich védach. Za kratkou existenci se
j1 podarilo ziskat vysoky kredit u odborné
verejnosti (uéitelt a vzdélavacich autorit).
Vice informaci na www.nadacedb.cz

7 &astky, kterou Ceska sporitelna do
nadace v roce 2013 neprevedla, vznikla
rezerva pro klienty, kteri si jesté prijdou
vyzvednout vklady i po zakonem daném ter-
minu. Ke konci zari 2016 tvorila tato rezer-
va zhruba 260 milionu Ké. Zbytek rezervy,
tedy tuto castku ponizenou o vyzvednuté
vklady do konce roku 2016, pievede Ceska
sporitelna do majetku Nadace Depositum
Bonum. V souéasné chvili Ceska spofitelna

Danova
povinnost ve
Vysokém Potoku

vzhledem k tomu, ze v katastru Vysokého

Potoka v roce 2016 probéhla, pripadné jesté

probéhne digitalizace (obnova katastralniho

operatu), budou muset vlastnici nové vznik-

lych parcel nebo ti, u nichz doslo v této sou-

vislosti ke zméné vymér ¢i druhu pozemka,

podat priznani k dani z nemovitych véci do
31. 1. 2017.

Ing. Milan Zadek

vedouct oddéleni

Oddeéleni majetkovych dani I

Finanéni urad pro Olomoucky kraj

Sekce UP v Sumperku

Uzemni pracovisté v gumperku

eviduje 2,5 miliond anonymni knizek. Ptib-
lizné na 98 % anonymnich vkladnich knizek
je ulozena castka nepresahujici 5 000 K¢, na
41 % z nich je uloZeno dokonce méné nez
50 K¢. Klienti si jiz od roku 2002 vybrali vice
nez 98 % prosttedku z anonymnich vkladu.
Na konci roku 2002, kdy skoncila platnost
anonymnich vkladnich knizek, evidovala
banka anonymni vkladni knizky s objemem
120 mld. Ke.

Jak postupovat, kdyz doma najdete
anonymni vkladni knizku:

- Prineste ji fyzicky do jakékoliv pobocky

Ceské spofitelny, mate na to ¢as do konce
letosniho roku.

- Nezapomente si s sebou vzit také obcan-
sky prukaz.

- Jestlize ma knizka heslo, musite ho znat
(informace, ze je na heslo, bude napsana na
avodnich strankach knizky).

- Poradce zkontroluje vasi totoznost, a
pokud je knizka na heslo, ovéri, ze ho znate.

- Poté vam vystavi pokladni doklad a
vyplati hotovost, ktera je na knizce.

- Na zavér vasi anonymni vkladni knizku
znehodnoti (prodéravi). finance.cz

Zmeény jizdniho radu

Od 10. prosince 2016 plati nové jizdni
rady pro verejnou hromadnou dopravu. Pro
nas tato zména prinesla nékolik novinek.

Byli jsme zvykli, ze autobusovy jizdni rad
na lince Sklené - Sumperk ztstaval mnoho
let témér beze zmén. Nyni ale budou autobu-
sy odjizdét ze zastavky Mala Morava, Sklené
- konecéna o deset minut pozdéji. Ze zastavky
Mala Morava, posta pojede do Hanusovic ve

14.15 hod. Novinkou je, ze v Hanusovicich
nebude tento autobus zajizdét k Zetoru,
ale po desetiminutovce stani bude z centra
Hanusovic pokracovat piimo do Sumperka.
Duvodem této zmény je, ze hanuSovicka
firma Zetor ukoncila svoji ¢innost, a proto
pominul duvod, aby sem autobus zajizdél.

Petr Mahel

Trikralova
Ve dnech od 1. 1. do 15. 1. 2017 probéh-
ne na uzemi CR Tikralova sbirka 2017.
Poradatelem této verejné sbirky je Charita
Ceska republika se sidlem v Praze a reali-
zétory v nasem regionu je Charita Sumperk.
V nasem regionu bude koledovani probihat
od 2. do 10. ledna 2017.
Dle mistnich zvyklosti v dobé pripominky
Tri krala budou chodit do doméacnosti, insti-

sbirka 2017

tuci a po ulicich v celé Ceské republice sku-
pinky tti kralua s koledou a budou vybirat do
kasicek prispévky od obcanu. Kasicky musi
byt uredné zapeCetény a pri zavéretném
pocitani stejnym zpusobem rozpecetény.

Blizsi informace o vysledcich sbirky
v nasem regionu naleznete na

www.sumperk.charita.cz
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Crty z moravskych d

MORAVTA

Do véelarské védy a praxe zasahuje pri-
mo déjinné a osudové v roce 1904 zavede-
nim tzv. Adamcovy miry a zavddi tim zdra-
vy amerikanismus do naseho vdelarstvi.
Ve své dobé znala Adamce kaZdd védeckd
véelarska instituce svéta. Ve svétové orga-
nizaci Apis-Clubu v Londyné byl zapsan na
druhém misté.

Frantisek Adamec se narodil v Nemo-
janech u Vyskova roku 1866. Gymnasium
i bohoslovi studoval v Brné. Jesté jako boho-
slovec si zamiloval véelu. Kdyz skoncil stu-
dium teologie a stal se kaplanem v Bystrci
u Brna, vénoval se praktickému vcelateni a
hlavné se seznamoval s veskerou véelarskou
literaturou. Po viceleté praxi zacal prispivat
i do casopisu ,Brnénska vcela“, pozdéji se
stal jejim hlavnim redaktorem. Napsal mno-
ho cennych ¢lankd a sloupkd i do ¢asopisu
,Cesky vcelar.

.

V obdobi ¢inorodé vcelaiské ¢innosti Fran-
tisek Adamec onemocnél tézkou tuberkulo-
zou plic a hrtanu a ctyri roky se 1écil v jiz-
nich krajich Evropy. Léta travil ve Styrsku,
Solnohradsku, Tyrolsku a Bavorsku, zimy
pak prozil v Meranu, Gorici, Istrii a severni
Italii. Ve vSech téchto krajich se seznamil se
zpusoby vcelafeni a s pokrokovymi vcelafi.
Ze vsech uvedenych mist psal o nabytych
zkuSenostech do ruznych némeckych, pol-
skych a ¢eskych véelarskych ¢asopisu.

V roce 1897 se vraci domu na Mora-
vu. Je ustanoven kaplanem v Dalesicich,
kde zaklada véelarsky spolek. Po pul roce
opét méni misto, nebot se stava fararem
v Havranikach u Znojma. Prestoze to tehdy
byla farnost zcela némecka, ziskal si duvéru
mistnich lidi a setrval tu deset let. V tomto
tichém zatisi tzv. ,Moravské Italie“ se aktiv-
né vénoval vcelareni a ¢ilé publikaéni ¢innos-
ti. Napsal mnoho ¢lanku o vcelareni zvlaste
do C¢asopisu ,Moravska véela“, ,,Ceskjr Véelar
a dale do némeckych a dalSich slovanskych
dasopisu. Napsal také dilo ,,Pravo véelarské“.
Pravé tady v Havranikach se zrodila tzv.
Adamcova ramkova mira 39x24 ¢cm — v té
dobé nazyvana ,Zlatym stredocestim*.

Jeho matka, ktera mu po ovdovéni vedla
domacnost, si nemohla v némeckém prostre-
di zvyknout. Na jeji prani tedy roku 1907
presel na faru do Nikol¢ic u Hustopeci. Prv-
ni navstéva v novém pusobisti vedla za vée-
lami do nedalekych Divak k bratrum Mrsti-
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kovym. Na novém pusobisti nasel Frantisek
Adamec, stejné jako v Havranikach, vyborné
prirodni podminky. Stal se propagatorem
péstovani vicence jako zdroje véeli pastvy
a zaroven jako vyhodné picniny. A kdyz na
zacatku minulého stoleti podlehly révokazné
kalamité pravokorenné vinohrady, prosazo-
val mezi olniky péstovani Stépované vinné
révy. Roku 1916 jej biskup prelozil na horkou
pudu ponéméené Breclavi, aby zde pomahal
Ceské véci. Dockal se tu statni samostatnosti
a pocesténi mésta. Veelarstvi zde ovsem bylo
ztizeno. Jednak nedostatkem pastvy, jednak
hromadnym hynutim véel v mistnim cuk-
rovaru. V roce 1923 se FrantiSsek Adamec
vratil do farnosti, kde zac¢inal — do Bystrce
u Brna. Tady o tfiadvacet let pozdéji svuj
plodny zivot ukonéil

Pobyt v ciziné a ziskané vcelarské poznat-
ky z cizich kraju zasadnim zpusobem ovlivni-
ly mysleni Frantiska Adamce v ulové otazce
a v modernim pojeti véelarstvi. Sam Adamec
kdysi napsal: ,Pobyt za hranicemi mi dal
podnét k praci pro nové sméry v nasem vce-
larstvi.“ Podnét zde byl, ale prace sama byla
ryzi, puvodni, zcela nasSe, Ceskd, nezmérna
do hloubky a site. Jeho znalosti jazykové a
nevidana pile jej privadéji do styku s ostat-
nim véelarskym svétem. Prispiva do cizich
odbornych ¢asopisu, je v ¢ilém dopisovani se
vcelari celého svéta, jen proto, aby zkoumal
vse, co se ve vcelarském svété déje, a aby
po rozdéleni zrna od plev pouzil kladu pro
zvelebeni domaci védy a praxe a zaroven aby
v ciziné §iril znalosti o svém drahém narodé,
ktery tolik miloval. V plemenném chovu je
tviircem seskupeni ,Druzina“, kterému dava
pracovni napln pro zuslechténi a hospodar-
skou zdatnost tmavé domaci véely.

Tyto poznatky Frantisek Adamec nejvi-
ce uplatnil v dobé, kdy celé stredoevropské
vcelarstvi prechazelo z tzkovysoké miry na
nizkosirokou. Védélo se, ze v Americe uz
50 let funguje nastavkovy, horem pristup-
ny Langstrothuv al s velkym nizkoSirokym
ramkem. Frantisek Adamec byl mezi témi
osvicenymi véelari, kteri doporucovali ame-
ricky Langstroth prevzit cely do detaila. To
se vSak nepodarilo prosadit. Byla tu velka
obava véelaru o vyuziti starého vystavéné-
ho dila. A tak vznikl kompromis — na sjezdu
véelar v Brné v roce 1904 byla schvélena
nova mira ulovych ramku 39x24 cm. Staré
ramky s dilem o velikosti 24x13 c¢cm se daly
vyuzit (3x13 = 39 c¢cm). Novy ramek 39x24
cm byl uréen do horem pristupnych nastav-
kovych 1lu, tzv. amerikant, coz jak vSichni
vime, se neprosadilo. Sam velky propagator
a vyrobee véelarskych potieb Svarc se svym
nastavkovym tulem Hospodar neuspél a
zacal vyrabét tehdy zadané, zadem pristup-
né Budecaky na miru 39x24 cm.

Je zajimavé (az mozna symbolické), ze
nékolik stovek metru od fary v Havranikach,
kde pred 100 lety Frantisek Adamec vcela-
ril a sepisoval pokrokové vcelarské clanky,
dnes stoji vCéelnice s originalnimi americky-
mi Langstrothy. Chovatel v nich dosahuje
vynosy, za které by se nemuseli stydét ani
soucasni véelari na Praze 6. Kdyby nyni
Frantisek Adamec zil, urc¢ité by z toho meél
radost a na véelnici by za vcelarem zasel na
kus redi.

modernivcelar.eu
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Mikulasska nadilka v hospudce U Ehsky na Vysoke

V adventnim case — v sobotu 3. prosin-
ce 2016 — usporadali manzelé Reichlovi na
Vysoké Mikulasskou nadilku za ucasti
Mikulase, andéla a samoziejmé i cCerta.

Mikulas s andélem podle tradice rozdavaji
détem darky, cert ma za ukol strasit a sym-
bolicky trestat zlobivé déti. A to se také toho
vecera stalo!

S prichodem téchto tii postav déti razem
zpozornély, zvlasté pak ty, které casto zlobi.
Zato hodné déti si v duchu opakovaly basnicky,
které této trojici posléze pékné zarecitovaly.
S autorskou basni vystoupil, tak jako v lon-
ském roce, trinactilety Adam Harmuth.

Dnes je Mikulas.

Mikulasi, kde svoji hul mas?

A s nim prijde cert s velkyma rohama,
a s obrovskyma smradlavyma nohama.

Tak si vem radéji moji rodinu,

ale nevydrzi$ s nimi ani hodinu,

protoze moje sestra by na Tebe jenom rvala
a taky par facek by Ti dala.

Pak by na Tebe jednou sedla

a zustala by z Tebe jenom placka.
Muj tata by na Tebe porad fval,
ale cigaretu by Ti mozna dal.

Muj hodny bratr by sedél v kouté

a dival se, jak tatka s ségrou bijou Té.
Tak nevim, jestli by sis je vzal,

a kdyby ano, hned bys je zpatky dal.

Recitace Adamovy vlastni basné sklidila
mezi pritomnymi velky potlesk. Mikulas
spoleéné s andélem nesetrili pochvalou za
pékny prednes pripravenych basni, postup-
né rozdali pékné darky a chutné sladkosti.

Zlobivé déti si vyslechly od cCerta pokara-
ni, domluvu a musely slibit, Ze se do pristiho
setkani polepsi. I néjaka ta slzicka ukapla!
Cert predal nehodnym détem brambory a
uhli.

Dalsi cast vecera se nesla v tane¢nim ryt-
mu. Na parketu se stiidal nejen Mikulas,
éert a andél, ale také ostatni chatari a cha-
lupari z Vysoké i okoli.

V hospudce vladla dobra nalada, pivo tek-
lo plnym proudem, a to doslova. Nikomu se
nechtélo jit spat, protoze stale si bylo o ¢em
povidat.

Kratky pohled do historie:

Svaty Mikulas z Myry (zil cca r. 280/286
Patera — 6. prosince r. 345/352 Myra) byl
biskup v Myre v Lykii. Uz za svého Zivota
byl velmi oblibeny mezi lidmi, proslul stéd-
rosti k potrebnym, jako obrance viry pred
pohanstvim a zachrance nespravedlive
obvinénych. Pro mnozstvi zazraku, které se
udaly na jeho primluvu, je také nékdy zvan
Mikulas Divotvurce. Jde o jednoho z nej-
uctivangjsich svatych v celém krestanstvi.
V zapadni liturgické tradici jeho svatek pri-
pada na 6. prosince a oslava tohoto svatku
je spojena s rozdavanim darku détem. Svaty
Mikulas je uctivan jako patron namorniku,
obchodnikt, lukosttfelct, déti, lékarniku,
pravniku, studentu a véznu. Je téz patronem
statt (Rusko, Lotrinsko) a mést (Amster-
dam, Bari, Barranquilla atd.).

Spokojeny ndvstévnik
této zdarilé akce

Adventni pribeh

JPovim ti pifbéh véelky Zdenky,* fekla
babic¢ka malé Alence. Sedély spolu u stolec-
ku, ozdobeném vétvickami chvoji a rozsvi-
cenou svickou. Byla prvni adventni nedéle.
Vsichni se pripravovali na Vanoce. Babicka
se usmala, pohladila Alenku po hlavé, a
zacala vypraveét.

Ve velkém tule na kraji lesa zila s ostat-
nimi vcéelami mala véelka Zdenka. Byla to
velka paradnice. Lestila si kridélka a cistila
tykadla. Prohlizela se v zrcatcich ranni rosy,
paradila se cely den a uplné zapomnéla na
svoje povinnosti. Véelky vylétaji z alu, sbira-
j1 pyl, ze kterého vyrabéji med. Vcelka Zden-
ka se uz dozila dvanactého dne svého zivo-
ta a mohla na zrcatcich tietiho az Sestého
¢lanku zadecku vypotit vosk. Dobre védéla,
Ze muze stavét novou plastev, jen kdyz bude
pracovita. Bez pilné ¢innosti vosk nevypoti
a nemuze byt mladuskou a vystavét z vos-
ku nové dokonalé sestiboké plastve. Matka
kralovna naklade do nové bélounké plastve
vajicka a z nich se vylihnou nové véelky. To
vsechno véelka Zdenka védéla, ale pro para-
du neméla na nic cas.

Matka kralovna se dovédéla o liné vcelce
a rozzlobila se. V tle ma kazdy svuj tkol, a
kdyz ho nesplni, poskodi tim cely véeli roj.
Také ostatni véely se zlobily a vyhnaly Zden-
ku z alu. Vzdyt nenosila na svych nozkach
pyl do tlu, nevytvarela med, nepotila véeli
vosk a nevytvarela plastve. Oslabila vyvoj
novych vcelicek a tim oslabila celé véelstvo.
Ublizila vem.

Nyni létala od kvétiny ke kvétiné. Kartac-
ky na nozkach méla plné pylu, ale neméla
jej kam zanést. Pyl ji velice tizil a ona muse-
la ¢asto odpocivat. Byla jiz velmi unavena,
vecer se ochladilo a véelce tuhly nozky i kii-
délka. Uz ani necitila svoje drobné télicko,

a kdyz letéla kolem sipkového kere, uvizla
v pavoudi siti. Pavoudi kusadla se zakousla
do zkrehlého télicka a kolem vcelky se roz-
prostrela ticha tma.

Alenka sklopila hlavicku. Bolelo ji u srdic-
ka, do oci ji stoupaly slzy. Vzdyt ona také
nesplnila svy ukol. Nepomahala mamince
a dokonce odmlouvala. Bala se, ze ji také
poslou pryé. Nechtéla byt venku sama,
nechtéla potkat zadné nebezpedi.

Babicka se na Alenku stale usmivala svy-
ma moudryma ocima.

,Alenko, vSechno je$té muze$ napravit.
Maminka ti vSe odpusti. Pospés si, jesté mas
¢as. Pust se do prace a pomoz mamince.“

Alenka védéla, ze babicka ma pravdu. Spé-
chala pomoci mamince s pripravou Vanoc.

Adventni ¢as pomalu plynul, vecery se
prodluzovaly a na krajinu se tiSe snasely
snéhové vlocky, které prikryvaly krajinu
lehounkou bilou perinou.

Milena Brnakova

Podékovani

Spolek Kralovstvi Kralického Snézni-
ku dékuje vsem za finanéni prispévky
na podporu jeho ¢innosti a vSéem pomoc-
nikum, kterl nam pomahali s realizaci
nasich akei v tomto roce.

Obc¢anum a hostum naseho regionu
prejeme hezké proziti vanocnich svatku
a velmi uspésny rok 2017.

Za Kralovstvi Krdalického Snézniku, z. s.,

Petr Mahel



6 - DEVITKA &. 6/2016

Sanée, vozik, trakac, travnice

Zamysleni, tvaha, vzpominka, poudeni
pro mladé.

Sané,

nebo chcete-li sanky, zna snad kazdy.
Neékdo si pod timto pojmem predstavuje
détskou hracku, potrebnou pro jezdéni na
snéhu. Nékdo jako potfebnou soucast stroji-
renského stroje (soustruhu apod.), nékdo si
je dokonce ani neumi predstavit. Je zde reé¢
o pomucce, ktera slouzi lidem od nepaméti
v pohybu, nebo pfresunu tfeba na snéhu.
Je to vyborny predmét pro ulehceni odvozu
materialu, chcete-li snad lépe tici — vseho,
tedy i lidi v dobé zimni snéhové nadilky.
Séané se pouzivaly dokonce i ve starém Egyp-
té, pred mnoha tisici lety, kdy tam o snéhu
nic nevédéli. I tehdy jiz lidé vyuzivali pro
svoji ¢innost k ulehéeni tfeni, pti kterém
vozili velké a tézké naklady na ruznych
sanich. Aby si to jesté vice ulehdili, tak ces-
tu pod sanémi polévali vodou. Pak byl smyk
jesté snazsi. Dodnes takto tfeba vozi mist-
ni turisty na takovychto prastarych sanich
na ostrové Madeira. Je to ostrov v Atlantic-
kém oceanu, ktery zije z turistického ruchu.
Navic tam umfel posledni Rakousko-Uher-
sky cisar Karel a hlavné se tam narodil a
obcas tam dodnes zije slavny soucasny fot-
balista Ronaldo, co hraje za Real Madrid.

Vratme se ale domu. J4 mam na mysli ty
sané, co se na nich vozi v zimé vozkové do
lesa. Pripadné si z lesa zase vozi domu po
praci drivi pro svoji potfebu. Pro koné je to
také velmi prijemné, protoze jizda se sanémi
na ujezdéném a umrzlém snéhu je velmi leh-
ka a hlavné vesela. Po zbytek roku, kdy neni
snih, lezi sané nékde v kouté ve stodole, to
v lepsim pripadé, nebo jinak nékde v kouté
na dvore a obycejné jsou zaloZzeny néjakym
nepotrebnym harampadim. Je také otazkou,
kolik lidi dnes na vesnici (vesnicich) Malé
Moravy doma jesté ma koné do tahu. Moc
jich nebude. Spise se jedna o koné sluzebni
od lesniho zavodu, nebo jsou to ko¢i odjinud,
nasmlouvani Lesy Ceské republiky, kdyz je
tfeba resit néjakou kalamitu v lese. Byvaly
i sané ozdobné, néco jako kocary, ale tyto jiz
zdobi jen muzea. Jsou vlastné k nepotiebé.
Takze nam opravdu zbyvaji jen sané pro dét-
ské radovanky. I ty ja doma mam, coz vzbu-
zuje radost mym vnouckum, kdyz je zima a
chtéji si zajezdit na snéhu.

Vozik,
da se to nazvat i karka. Obycejné to je
dvoukolak. Lepsi byvaji ¢tyrkolaky, a to

v kazdém provedeni. Tieba malé, co v nich
vozi mala dévcata své panenky, nebo vozi-
ky s koly s obrucemi, tak na téch se vozilo
také snad vsechno (fikalo se jim — rakusacek
— nevim pro¢), véetné becek na pivo. Namit-
nete, ze dnes jsou dvoukolaky s gumovymi
koly a je s nimi jednodussi manipulace. I to
je pravdou. Vzdy to byla pomucka na uleh-
éeni presunu materialu a také obéas i lidi.
Nemyslim timto voziky, co se s nimi prevazi
na nadrazich ruzné naklady mezi vlaky,
nebo voziky, co se s nimi v podzemi prevazi
vytézena hlusina, nebo uhli, rizné vytézené
rudy a podobné. Nebo voziky, co se v nemoc-
nicich na nich prepravuji nechodici pacienti.
Téchto a podobnych prikladu je cela rada a
popisovat je zde by bylo noseni drivi do lesa.
Opét zde mam na mysli voziky, co s nimi
jezdi koci do lesa. Pouzivaji se celoro¢né.
Opét jsou to voziky s jednou, nebo dvéma
napravami. Cili dvoukoléky, nebo ¢éty¥kola-
ky. Zde je tieba pripomenout voziky, které
tahaji za sebou traktory. I tyto jsou urcené
k prevazeni snad vseho. Zvlastnim druhem
voziku jsou voziky, na kterych se vozi jez-
decké koné. Od jednoho zavodisté ke druhé-
mu. Podle domluvy a zakazek na dostihy ¢i
jiné konské kratochvile. Tyto voziky byvaji
zaprazené obycCejné za néjaky osobni auto-
mobil. Nékdo namitne, ze je to jen pro pan-
skou kratochvili. Opak je pravdou. Tak jak
do nasi krajiny patii kun pro potah, tak také
kun uréeny jako kun zavodni, éli jezdecky.
Zde jen mohu namitnout, Ze pohled na koné
pasouctho se v nasi prirodé nékde na pastvi-
né, nebo pracujiciho v lese, pripadné jedouci-
ho cvalem s jezdcem, je vzdycky nadherny.

Traka¢ (trakar)

je vlastné takovy vozik s jednim kolec-
kem vepriedu. Vzadu se drzi za madla. Pro
ulehceni prace se jesté na ta madla daval
popruh, aby se pomohlo rukam p#i jeho
drzeni. No, hlavné opét k ulehéeni pti veze-
ni trakace s nakladem. Popruh se pak dal
na zada za krkem. Na trakaci se opét vozilo
vSechno mozné. Bylo to opét ulehéeni prace
pri prevozu materialu v hospodarstvi. Byl
samozrejmou vybavou kazdého hospodarstvi
na nasi vesnici, spiSe by se dalo rovnou fici
kazdé chalupy. Jsou ovsem chatati a okras-
ni zahradnici, ktef1 trakar jiz vyuzivaji jen
jako okrasu na své zahradce. Maji je jako-
by ledabyle postaven uprostred zahradky
s kvétinami. Obycejné krasné natieny bilou
barvou. Na trakaci se vozily naklady mensi,

Nasi jubilanti

V listopadu oslavili 70 let
pan Milan HOBL,

pan Frantisek KLEE.

V prosinci slavi 65 let

pani Marta LEIMEROVA
a 70 let slavi

pani Marta TOTHOVA,
pani Jana SIMUNKOVA,
pani Emilia KLIMKOVA.

Vsem jubilantum blahoprejeme.

nez na voziku, ale hlavné vSechno, co bylo
potireba nékam odvézt. Treba brambory, pyt-
le s cementem, cihly, seno nebo slama, dre-
vo z lesa nebo ze zahrady. Také staré listi,
shrabané a slozené na hromadach uprostred
zahrady. Nasekané, nebo nalamané drevo ze
dvora na misto jeho ulozeni na zimu, také
hntj ze chléva a podobné. Pouzival se také
na odvoz silné unaveného c¢lovéka z mistni
krémy (hospody) domu a podobné.

7 trakace se vyvinul dalsi pomocnik do
chalupy, nebo chaty, a to je ,kolecko“. Tento
pomocnik byval puvodné ze dfeva a mival
i drevéné kolecko jako u trakace. Ale poz-
déji, a da se Tici, zZe do dnesnich dob, jiz jsou
kolecka jen kovova — prumyslové vyrobena.
Prednosti tohoto kolecka je, ze se v ném
sice odveze na mnozstvi méné sena, nebo
dreva, ale zato se krasné vyuziva na prevoz
sypkych materialu. Jako treba pisek, uhli,
hlina, piliny, malta a podobné. Také prevoz
drobnych kust je jednodussi, nez na trakaci.
Treba cihly, nastipané dievo, prazdné skle-
nice po posviceni, nebo svatbé do obchodu.
Také odvoz hnoje ze chléva je snadnéjSim
nez na trakaci. A dovoz krmiva a podestylky
zpét do chléva to samé.

Travnice,

to je takova ctvercova plachta z hrubého
platna. Na rozich ma vzdy bud popruhy, nebo
konopné silné provazy, aby se po nalozeni
travy nebo sena mohla slozit a zavazat. Pak
se prehodila na zada a jiz se $lo domu, nebo
tam, kam byl naklad uréeny. Manipulace
s travnici byla slozita, ale i tézka zaroven.
Byla to prace nasich babicek a prababicek.
Dnes si lidé tuto praci ani nedovedou pred-
stavit. Ale jesté pred padesati lety to bylo
docela bézné, potkat néjakou sedfenou pani
na vesnici, jak nese svuj naklad v ,travnici“.
Tak to na historickych obrazech z venkova
v nasich zemich maliri ¢asto zobrazovali.

V travnici se nenosila jen trava a seno, ale
casto ji nosily nalozenou rostim z lesa. Byl to
klest, ktery jim jako odménu nechal hajny za
praci v lese. Toto klesti se pak doma jesté na
Spalku nakratilo a skladalo se do otypek. Ty
se ukladaly nékde u plotu, ale hlavné pobliz
chalupy. S témito otypkami se pak topilo
v kuchynskych kachlacich celoro¢né. Byla
to strasna Strapace a drina. Po cesté s témi-
to naklady mély zeny, co ji nosily (travni-
ci), na ruznych prihodnych mistech u cesty
vyhlédnuta odpocinkova mista. Kde si trav-
nici jakoby odlozily, ale ze zad neslozily. Jen
si prisedly, travnici oprely, a jak si oddechly,
tak §ly zase dale. Dnes je jiz noSeni nakladu
v travnici prace zcela zapomenuta.

Travnice byla po pouziti obycejné slozena,
povésena na tramu, nebo pres bidlo nékde
ve stodole, nebo pod strechou, aby se vyvét-
rala a byla hned po ruce na dalsi pouziti.

O vyse uvedené pomocniky bylo tieba se
i starat. Bylo nutno je udrzovat v cistoté
a pripravené na dalsi pouziti. Podle stavu
téchto pomocniku se vzdy poznalo, kdo je
jaky hospodar.

Vzpominal a napsal
Ludvik Vrana
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CLSOVACEK

PRILOHA PRO DETI

Jak vcelky délaji vosk

Pri tvorbé dila véela doslova poti vosk na
voskovych zrcatkach na spodni strané 3.-
6. clanku (tergit) zadecku. Chitinova sténa
zrcatek je perforovand mikroskopickymi
otvory, jimiz po zvySené namaze tryska
sekret jako Cerstvy vosk. Na vzduchu tuhne
a ve formeé Supinky prebira anatomicky tvar
zrcatka. I kdyz se Supinka odloupne, ztusta-
va Castetné zasunuta pod precnivajicim
okrajem sousedniho ¢lanku zadecku.

Hmotnost jedné, 0,5 mm silné, Supinky se
pohybuje v rozmezi 0,8-2 mg. Energeticka
(metabolicka) naroc¢nost u produkce vosku je
vysoka. Ke vzniku 1 kg vosku véely spotte-
buji 3,5-10 kg medu a kolem 50 g pylu.

Vcela supinku podle potreby sbira kartac-
kem tretiho paru noh a zpracovava kusadly.
Vznika bila tvarohovitda hmota. Pasobenim

slin se stava vlac¢nou za predpokladu, ze tep-
lota prostiedi je 33 ° C az 36 C.

Nové voskové dilo véely zakladaji tim zpu-
sobem, Ze se zavési na strop obyvané dutiny
a zaklesnuté nozkami jedna do druhé vytvo-
11 jakysi zivy zavés. V této poloze kolektivné
zpracovavaji produkovany vosk a spolecné
hnétou sténu dila. V ulech buduji véely dilo
na predem lisovanych voskovych mezisté-
nach. Mezistény podle potieby a v pozadova-
né velikosti vklada do ulu véelar.

Nové voskové dilo ma bilozlutou barvu.
Vcelarska odborna terminologie ho oznacuje
terminem panenskd sous. Kazda vylihla vce-
la zanecha v bunce kosilku - dilo, diky tomu
méni barvu a postupem cCasu tmavne pres
odstin propeéené zemle az k tmavohnédé.
Neékolikaleté plasty jsou zcernalé.

Na sviceni
i na zuby

Z véeliho vosku se délaji takeé svicky, které
lidstvo pouziva od nepaméti. Sviéky z pravé-
ho vceliho vosku krasné voni po medu, maji
zlatavou barvu a vydrzi horet déle nez ty z
klasického vosku. Domacnost tak prijemné
rozvonite horenim svicek.

Svicky z vceliho vosku ionizuji ovzdusi,
a tak by se mély zapalovat tam, kde jsou
elektrické pristroje jako televize a pocitac.
Pohlcuji i pach tabakového dymu. Na véelim
vosku se vyborné pece a jeho zvykanim si
Cistite chrup od zubniho kamene a nikotino-
vého povlaku.

Jaké druhy

vcelich vosku
mame?

Potravinarsky a kosmeticky prumysl
muze pouzivat véeli vosk, kterému se Fika
divoké dilo. Je to dilo, které vcely postavily
bez mezistény, protoze pri vyrobé mezistén
se vosk desinfikuje proti véelimu moru a ve
vosku se tyto latky ukladaji.

Prumyslovy véeli vosk se ziskava z plastu,
které uz jsou staré nebo které jsou nevhod-
né pro chov véel. Takovy vosk se pouziva na
vyrobu véelich mezistén (80 procent se vra-
ci zpatky do alu). Zbytek na vyrobu svicek
nebo do prumyslu.

Petr Mahel



8 - DEVITKA &. 6/2016

o BERMANEX

CTENI PRO ZENY

Milé ctenarky,

muzeme ovlivnit my sami.

v dnesni priloze si povime néco o potravindch, které jsou v nékterych zemich zakd-
zany. Téma jsme si nechali na konec roku prdvé proto, Ze vanocni tabule nékteré
domdcnosti vyuzivaji k vyzkouseni novych potravin. Zminime se také o Skodlivosti
palmového oleje, jehoz vyuzZivdani skodi nasi planeté a jehoZ neumérnou spotrebu

Zabijak jménem palmovy olej

Palmovy olej je surovina ziskavana z oplo-
di palmy olejné. Je ¢im dal vice vyuzivan
v potravinovém prumyslu, zejména kvuli
nizké cené, delsi trvanlivosti a schopnosti
snaset vysoké teploty, nicméné na obalech
vyrobku se bézné nedozvime, jak Skodlivy
palmovy olej ve skutecnosti je.

Co obsahuje palmovy olej?

Palmovy olej obsahuje velké mnozstvi
vitaminu E a nasycenych mastnych kyselin,
které zvysuji hladinu cholesterolu v krvi a
jejich dlouhodobé nadmérné uzivani muze
vést k energetické nerovnovaze, obezité a
onemocnéni srdce a cév. Na rozdil od dalsich
rostlinnych oleju neobsahuji zadné nenasy-
cené mastné kyseliny, které maji na zdravi
¢lovéka naopak blahodarny vliv.

Ekologicky dopad pouzivani palmo-
vého oleje

Palmy olejné, z nichz vznika palmovy
olej, se péstuji na velkych plantazich, které
vznikaji vykacenim a vypalenim destnych
pralesu. Dochézi tak k drastickému uabytku
zivoéisSnych druhu a rostlin na vypalenych
plantazich, zejména v Indonésii, Africe, Jizni
Americe a v Malajsii. Puda a voda jsou kvuli
péstovani palem zamoreny pesticidy, zZivo-
¢isné druhy na plantazich nejsou schopny
prezit. Orangutani, zvirata tak podobna ¢lo-
véku, ze je mistni domorodci nazyvaji ,lidmi
z lesa“, jsou nuceni hledat si potravu na zemi,
Zivit se vyhonky palem olejnych, v dusledku

toho jsou strileni jako Skodna zvér a jejich
mladata ¢asto umiraji hlady. Kromé zvirat
skodi plantaze i mistnim obyvatelim, puda
je jim nelegalné zabavovana a kvalita vody v
téchto se pouzivanim hnojiv zhorsuje.

Biopalivo nicici prirodu

Kromé potravin se palmovy olej pouziva
také k vyrobé biopaliv. Absurdni, nebo ne?
Biopalivo, které ma snizit vznik sklenikovych
plynt, zaroven nici zivotni prostredi. Navzdory
protestim nékterych spolecnosti je levny pal-

movy olej pouzivan ¢im dal vice a v ohrozeni se
tak ocitaji destné pralesy po celém svéte.

Které vyrobky obsahuji palmovy olej?

Od roku 2015 je zakazano uvadét palmo-
vy olej na obalech potravin pod souhrnnym
nazvem ,rostlinny olej“, a je az désivé, kolik
vyrobku obsahuje tuto Skodlivou surovinu.
Oplatky, c¢okolady, misli ty¢inky, masla,
pudinky, susenky, ryzové chlebicky, pecivo,
zmrzliny, pomazanky, détska vyziva nebo
polotovary do polévek, omacek atd. Kromeé
potravin jsou to také svicky nebo kosmetika.

Jak proti palmovému oleji bojovat?

V soucasnosti bohuzel ziejmé jedinym
Tesenim, jak se pokusit snizit produkei
palmového oleje a tim také zpomalit nice-
ni destnych pralesu, je nekupovat vyrobky
obsahujici palmovy olej. Je nutné peclivéji
vybirat a éist slozeni vyrobku. Nedélame to
vsak jen pro sebe... svet-zeny.cz

Nekde bézné, jinde zakazané
Potraviny, které v nékterych zemich nekoupite

Cokoladova vajiéka

Cokoladova vajicka miluji déti po celém
svété, jen ve Spojenich statech byste jim
tézko vysvétlovali, o cem je fec. V USA se
tato popularni cukrovinka prodavat nesmi,
protoze obsahuje ,nejedly objekt* v podobé
hracky.

Zvykadky
Mezi znamé zakazy patii zvykani zvyka-
¢ek v Singapuru.

Haggis

Spojené staty jsou jedinou zemi na sve-
té, ktera zakazuje dovoz skotské lahudky,
podobné ceské tlacence - haggisu. Postaral
se o to zakaz z roku 1971, ktery nedovoluje
dovoz produktu obsahujicich ov¢i plice, jez
tvori asi 15 procent receptu na haggis.

Konské a klokani maso

Ovsem méné uz se vi, Zze v americkych
statech Kalifornie a Illinois je nezakonna
konzumace konského masa. V Kalifornii
si navic nesmite doprat ani klokani steak,
protoze v tomto staté je zakazano dovazet
¢i prodavat klokani maso i dalsi klokani
produkty. Tento zakaz byl obnoven prvniho
cervence letosniho roku; prevazil nazor jeho
zastancu, podle nichz je ,nelidské“.

Mak

Dalsi béznou potravinou, ktera je v nékte-
rych castech svéta zakazana, je docela oby-
¢ejny mak. Na to, ze byste si upekli makové

buchty nebo kolace, tak muzete zapomenout
napriklad v Singapuru, na Tchaj-wanu,
v Saudské Arabii ¢i Spojenych arabskych
emiratech. Priciny tohoto zakazu se ovSem
lisi. Zatimco Saudska Arabie makova semin-
ka zakazuje z nabozenskych davodu, v Sin-
gapuru mak na seznam zakazanych latek
zaradila mistni protidrogova agentura.

Zakaz konzumace hovéziho masa

V soucasnosti v zemich, jako je Nepal a
Indie, kde vétsina obyvatel jsou hinduisté, je
krava velmi vazena a je pod pravni zastitou
statu (chranéné zvire). Kravy predstavujici
bohatstvi, ctnost a hojnost, jsou hinduisty od
davnych véka uctivany jako matky.

Zakaz konzumace veprového masa
Muslimové, stejné jako Zidé a nékteré
krestanské sekty, nejedi veprové maso.

Miléko a mlééné vyrobky

Mléko se nejvice konzumuje v Evropé a
Severni Americe. V Asii pak méné a u obyva-
tel Afriky je schopnost travit mléko nejmensi.
Lidé, kterl nemohou travit mléko s obsahem
laktozy, maji tzv. laktozovou intoleranci, coz
vzhledem k puvodnimu téelu mléka neni tie-
ba povazovat za onemocnéni. Intolerance na
laktozu se muze objevit i kdykoliv v prubéhu
veéku v pripadé vysazeni mléka na delsi dobu.

Laktozova intolerance je zpusobena
neschopnosti organismu produkovat enzym
laktaza, ktery laktozu (mléény cukr) ve stre-
vech rozklada.
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Vanoc¢ni koreni - provoni advent a upevni zdravi!

Konec roku je za dvermi a s nim samozrej-
mé i doba nejkrasnéjsi, Vanoce. Uz citite tu
vuni? Jehlié¢i, cukrovi, vonné sviéky, vanoéni
koreni, které provoni byt a navodi tu ojedi-
nélou a pohodovou atmosféru. Tak by to as-
pon mélo byt. Kdyz si odmyslime stres spo-
jeny se shanénim poslednich darku, zbyva
pravé to klidné posezeni u svareného vina
nebo punce a misy cukrovi. Chvile, kdy se
muzZeme koneéné oddavat vinim, chutim a
klidu Vanoc.

Vanocni koreni, které je synonymem té
pravé a ojedinélé vanocni pohody, vsak
neprinasi jen potéseni v podobé libé vuné
a chuti. Vanoc¢ni koreni, jak se dozvime, je
prospésné i nasemu zdravi a psychickému
rozpolozeni.

Vano¢éni koreni - voni, chutna, zdobi

Hojné vyuziti koreni nabizi zcela jiné roz-
meéry kulinarského uméni, podporuje fanta-
zii a objevuje nové kombinace chuti a vuni.
Smeés koreni, které mame u nas spojené
predevsim se sladkymi pokrmy a s obdobim
Vanoc, se napriklad v asijské kuchyni hojné
vyuziva pri pripravé pokrmu z ryb, driubeze
nebo veprového masa. Spravné zvolena
kombinace koreni muze pri pripravé pokr-
mu také nahradit sul, ¢imz umoznuje zdra-
vejsi zivotni styl. Omezeni soli a jeji nahra-
zovani vhodnym korenim je tak vhodné i pri
redukénich dietach. Koreni da kromé vuné
a chuti jidlu také specifickou barvu, a tak si
muzeme pokrm uzit i o¢ima.

Chut a vané ovliviuje psychiku

Chuté a viuné maji lidé spojené s uréity-
mi zazitky a vzpominkami. Koieni tak muze
svym zpusobem ovlivnit i nasi psychiku,
naladu a emoce. ,Viné spojené s obdobim
Vanoc, tedy koreni, které pridavame napti-
klad do vanocéniho cukrovi, vanocky apod.
vétsinou navozuji klid a pocit bezpeci,“ jak
vysvétluje doktorka, dietolozka Karolina
Hlavata na portalu o zdravé vyzivé vimco-
jim.cz. ,Koreni a jeho smési bychom vsak
meéli volit kvalitni, pfi pouziti citronové a
pomerancové kury bychom méli dat pred-
nost bio produktim, bézné produkty pak
alespon velmi peclivé umyt,“ dodava odbor-
nice na zdravou vyzivu.

Jaké koreni pouzivame v obdobi zimy
a Vanoc?

V zimé a v obdobi Vanoc se obvykle tési-
me z typickych vuni téchto druhu koreni:
anyz, badyan, skorice, hrebicek, kardamom,
muskatovy orisek, koriandr, safran, vanilka,
nové koreni a zazvor. Cukrovi a dalsi pokr-
my ¢i napoje casto obohacujeme také typic-
kou chuti a vani pomerancové a citronové
kury. Vanoéni cukrovi ma diky témto smé-
sim koreni ojedinélou chut a vuni, kterou
si zpravidla dopravame jen v tomto obdobi
adventu, pouzivame je vSak také treba do
marmelad a do domécich sladkych likéru.

Jak a ¢im muze nasemu zdravi pro-
spét vanoc¢ni koreni?

- anyz do perniku - pomaha pti traveni,

N L Va4
Pranicko
Vsechno nejlepsi k narozeninam,

milovana maminko, Ti preje Kamila.
Mam Té moc rada.

bolestech bricha a nadymani,

- badyan do ¢aje - ptusobi proti kolikam a
revmatismu, ma antivirové ucinky,

- hrebic¢ek do pracen, punce a svara-
ku - uvolnuje nervové a svalové napéti, ma
antibakterialni aéinky,

- kardamom s vuni citronu - pomaha
pri traveni, bolestech hlavy, pri kasli, paleni
zahy a psychickém vypéti,

- koriandr do peéiva - pomaha pii zazi-
vacich a strevnich potizich, ulevuje pri kasli
a nechutenstvi,

- muskatovy orisek do vanocky - pod-
poruje traveni, ulevuje pri krecich zaludku,

- skorice do cukrovi, grogu i jablec-
ného zavinu - ma antibakterialni acinky,

pomaha pri nastydnuti, podporuje ucinky
redukéni diety a pusobi i jako afrodisiakum,

- nové koreni do cukrovi - ma antimik-
robiotické ucinky,

- $afran pro sytou zlutou barvu - snizu-
je hladinu krevnich tuku a cholesterol, pod-
poruje traveni, ma antidepresivni uc¢inky,

- vanilka (nejen) do vanilkovych roh-
liéku - uklidnuje, zbavuje tzkosti a nervo-
zity

- zazvor do ¢aje i do cukrovi - poma-
ha pri anginé, rymé a nachlazeni, podporuje
poceni, prohfiva organismus, pomaha také
pri prujmu a potizich s travenim.

vimcojim.cz

Hynkuv adventni pribéh

Po roce zase prisel advent. Obdobi, kdy
se vsichni pfipravuji na Vanoce. Na Malé
Moravé tomu nebylo jinak. Hospodyné ukli-
dily cely dum a v chalupach vonély pernicky.
Kazdy se tésil na pékné darky pod stromec-
kem.

Hospodar Hynek se chystal na cestu do
Hanusovic. Chtél prodat ¢ast své arody a
za ziskané penize nakoupit darky pro svoji
zenu a déti. Urodu mél péknou, a tak mohl
nalozit plny vaz. Rozloudil se a jel. Cestou
poslouchal tichy klapot kopyt svého konika
a pomala jizda ho uspavala. Povolil opra-
té, konik uz necitil jeho pevnou ruku, sesel
z cesty a zavezl hospodare hluboko do lesa.
Lesni porost zhoustl a konik uz nemohl dal
a zastavil se. Hynek se probudil a zjistil, ze
nevi, kde je. Nepoznaval to tady. Nevédél,
co si poéne. Jak se vrati domu. Cesta tudy
nevede. Trh v Hanusovicich jiz urcité skon-
¢il. Neprodam svoje zbozi. Déti budou mit
smutné Vanoce. Tézké myslenky se mu honi-
ly hlavou a beznadéjné se rozhlizel kolem.

Nebyl tu vsak sam. Kde se vzal, tu se vzal,
stal pred vozem Podbélnik.

,Vim, na co mysliS. Jsi dobry clovék.
Pomuzu ti.“ Dobte vidél, ze Hynek nevi, kde
je a ze ma hlad. Uhodil holi do zemé. Obje-

vilo se ohnisté a nad nim se opékal zajic.
Podbélnik pohostil Hynka vonavou pecin-
kou. Prekvapeny Hynek podékoval a chtél
se vratit domu.

nou. Tu se objevil zivy zajic a Hynek poslou-
chal Podbélnikuv pokyn: ,Jed do Hanusovic
na trh, zajic ti ukaze cestu.”

Jak se Podbélnik ukazal, tak také zmizel.
Hynek zavolal hlasité podékovani do lesa a
vydal se za zajicem. Kdyz dojel do Hanuso-
vic, zajic také zmizel.

Na trhu bylo velké mnozstvi lidi. Radi
nakupovali Hynkovo zbozi. Brzy vse prodal
a mohl nakoupit darky pro zenu i déti. Spo-
kojené se vratil domu a vse vypravél zené.

,Podbélnik pomohl nam, my zase
pomuzeme Podbélnikovi. On se musi starat
o vSechna zvirata v lese. Na vSechno nestaci.
Zavez furu sena a trochu fepy ke krmelci.
Tim nejlépe Pdbélnikovi pomuzes.“

Tak se stalo. Zvirata v lese dostala seno
a fepu. Hynek jesté dlouho vyhlizel svého
zachrance, ale ten se jiz neukazal.

Vsechno zase vratilo k obycejnému zivo-
tu. Byl advent a cely kraj se pripravoval na
Vanoce.

Milena Brnakova
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Tri kamaradi - Jiskra, Nitka a Rybka

V minulém stoleti, jesté pred valkou,
zili ve Vysokém Potoku t¥i kamaradi. On
byl puvodné kazdy z jiné vesnice - Jiskra
z Vojtiskova, Nitka z Malé Moravy a Ryb-
ka z Vlaského - ale na stara kolena je osud
dal dohromady. Bydleli sice kazdy sam, tedy
se svymi manzelkami a détmi, ale schazeli
se kazdou nedéli odpoledne v mistni hospo-
dé ,,U prejezdu”, tedy u zavor. Byla to hos-
poda vyhlasena Siroko daleko a tam vzdy
bylo dobré piti a hlavné dobré jidlo, které
si nasi kamaradi pri svych setkanich nikdy
nenechali ujit. No a jak to byva, tak si vypra-
véli, co tyden kazdému prinesl nebo odnesl,
pripadné, co se kazdému z nich povedlo nebo
nepovedlo. A protoze byl po cely tyden kaz-
dy jinde zaméstnan, tak ta jejich vypravéni
byla docela zajimava.

A nyni si poslechnéme, o ¢em si vypravéli.

Nejdrive si vzal slovo Jiskra. To sice neby-
lo jeho pravé jméno, ale prezdivka a on na
ni za léta jiz slysel a bylo mu to docela pri-
jemné, kdyz mu tak sousedé rikali. Byl po
otci kovarem a kovarskému remeslu dobre
rozumél. Doma na Vojtiskové byli v kovar-
né dva bratri. Méli se radi a remeslo jim slo
vzdycky od ruky. Ale Jiskra si nasel manzel-
ku v kovarné ve Vysokém Potoku. A pro-
toze ona byla doma sama jako jedinacek a
jeji tatinek byl jiz stary, tak prichod nového
mladého kovare ve Vysokém Potoku vsichni
uvitali. Pracoval, jak byl zvykly z domova,
od rana do vecera. Nikdy nikoho neodmitl.
Jen obéas musel pomoci Zené na policku a
na zahradé, nebo zajet se svymi vyrobky ze
zeleza na trh do Hanusovic, nebo do Kralik.
Ale to byvalo jen dvakrat do roka.

Jednou pracuje se zelezem na kovadling,
az jiskry od zhavého zZeleza odskakovaly, a
vtom se setmélo a za kovadlinou, smérem
ke kovarské vyhni, stal takovy divny clovek.
,Nikdy pred tim jsem ho nevidél. Byl takovy
cely Sedy az zasly,” rikal Jiskra. ,V obliceji
byl bledy. Jen o¢i mu jiskrily. Poprosil mé,
abych mu dal kousek zhavého zeleza. To mé
jesté vice prekvapilo. Zeptal jsem se ho, na
co mu to bude? Neptej se a dej. Pak uvidis,
dobre se ti povede. Zrovna jsem prekovaval

Cervena repa
s mrkvi

Ingredience: 500 g éervené repy, 300 g
mrkuve, 3 cibule, 2 lZice sluneénicového
oleje, 250 ml masového vyvaru z kostky,
1 IZice strouhaného krenu, sul, pepr,
$petka cukru, 1 svazek petrzelky, 4 lZice
zakysané smetany.

Repu oloupeme, mrkev oéistime. Omyje-
me, osusime a nakrajime na kosticky. Olou-
panou cibuli nakrajime na osminky a dame
zesklovatét na rozehraty olej. Pridame pri-
pravenou repu a mrkev, opeCeme, podlijeme
masovym vyvarem, prikryjeme poklickou a
dusime zhruba 40 minut na mirném ohni.
Poté vmichame strouhany kren, osolime,
opeprime a osladime. Z omyté petrzelky otr-
hame listky a jemné nasekame. Primichame
do zeleniny. VSe upravime na talife a stied
pokrmu ozdobime zakysanou smetanou.

Doporucena priloha - podavame s celozrn-
nym pecivem.

jednu podkovu, co jsem chtél ten den dat koni
od souseda. Bylo to predem domluvené, ze si
pro ni po obédé prijde. Protoze nejsem skrt a
zeleza mam dost, tak jsem tomu podivinovi
kousek z odpadu znovu nazhavil a v klestich
mu jej podaval. Myslel jsem si, ze se jedna
o néjaky vtip a ze se tomu spise zasméjeme.
Ale nebylo tomu tak. Tento divous si klidné
to rozzhavené Zelezo vzal do ruky. Vibec ho
asi nepalilo a hned jej snédl. Jak ho polkl,
tak se hned v kovarné jakoby rozsvétlilo.
Také dotycny byl najednou néjaky jiny, hez-
¢1 a hlavné barevnéjsi. Podékoval, a jak se
objevil, tak také zmizel. Koukal jsem jako
opareny, krve by se ve mné nikdo nedorezal.
Rikal jsem si, Ze to ani nebudu moci nikomu
rict, ze tomu nikdo neuvéri.

Ale to nebylo ten den jesté vsechno. Najed-
nou pred kovarnou zastavil néjaky povoz a
povoznik se hned hrnul do kovarny. A ze by
potreboval hned opravit kovovy drzak na
brzdu na voze. Néjak mu zadrhava. Kouknu
se na to, je to opravdu malickost. Hned jsem
to opravil. Povoznik mi dal néjaky pytlik.
Myslel jsem si, ze tam bude nékolik malych
penizku. Nez jsem se stacil do néj podivat,
byl povoz ten tam. Kouknu se lip a vidim,
ze v pytliku je deset zlataku. To mé opét
prekvapilo, jak jsem dostal dobte zaplaceno.
A vtom za mnou pribiha manzelka a krici,
ze se nasi kravé praveé narodilo telatko. No,
radosti bylo v chalupé néjak moc. A tak vam
to tu, moji pratelé, rikam a vSechno je to
pravda.”

Kamaradi se tomu podivovali, ale kdyz
Jiskra vytahl na placeni zlatak, tak zustali
také koukat, stejné jako mistni hospodsky.
Ten rikal Jiskrovi: ,Ale to je moc, za to tu
budes mit predplaceno jidlo a piti nejméné
na pul roku dopredu.“ A dal mu navic jesté
vysluzku s sebou domu, aby mél i néco pro
zenu.

Pak prisel na radu se svym vypravénim
Nitka. Byl to mistni krejci. Také jeho jméno
byla vlastné prezdivka, ale krejcimu se libi-
la, a tak na ni slysel

,Také jsem mel podivuhodnou prihodu,”
povida Nitka. ,Jak tak sedim a pracuji na
zakazce pro mistniho mlynare, tak se mi
doma v pracovné objevil divny chlap.“

Ona ta pracovna, to byl vlastné takovy
velky pokoj, kde mél Nitka vSe pro svoje
remeslo a pro svou praci. Jednak pracov-
ni stul a zidle, ale také paravan a zrcadlo,
kde se zakaznici prohlizeli v novych Satech.
Navic tam stala jesté skrin na latky, nité
a knofliky. Také stala naproti u zdi mensi
skrinka, kde mél ostatni naradi, jako svino-
vaci metr, kartaée na ucesani obleku, nuzky,
jehly ruznych velikosti a sadrovou kridu na
nakresy stfiht na latce. Navic zde mél jes-
té panu (figuru, na které to, co usil, hned
zkousel) a zvlastni stul na zehleni. Chystal
se, ze si zakoupi Sicl stroj, jaky vidél u zna-
mého krejciho v Hanusovicich, ale zatim na
néj nemél penize. Ale protoze byl Setrny, tak
se jiz na ten stroj tésil. Na zdi mél krasné
hodiny kukacky, které mu vesele kukaly do
dila. Také mél domek se zahradou a malym
hospodarstvim. A také na ném pracovala
jeho pani.

Vtom se pry kukacky zastavily. Myslel si,
ze je treba je natahnout. Ale nebylo tomu
tak. Byla to divné, ale nez se stacil nad tim

zamyslet, jiz mu stal u stolu divny chlapik.
Nikdy jej ve Vysokém Potoku a ani v okol-
nich vesnicich nevidél. A Ze pry mu musi
hned pFigit rukav u kogile. Ze to nesnese
odkladu. Rekl mu to takovym panovaénym
tonem, ze Nitka hned sedl, nechal svého
dila, vzal kosili od pocestného a ten rukav
mu prisil.

Sam byl rad, zZe mu to Siti rukavu slo jako
po masle. Tu se nahle ozvaly kukacky. Opét
samy Sly a navic asi i docela presné. To si
Nitka pomyslel, kdyz na né koukal. Ale
chlapik byl pryc. Ani nezaplatil. Nitka nad
tim mavl rukou, ze to vlastné ani nestalo
za to a dal délal na dile, na kterém pracoval
doposud.

Najednou vstoupil do jeho pracovny sta-
rosta z Malé Moravy. A hned si porudil,
ze potrebuje rychle usit zcela nové Saty,
k tomu novou bilou kosili s kanyry, dale
vestu, trenyrky a spodky. A k tomu jesté vel-
ky zimni kabat stofak. ,Bude zima a ja pore-
buji jet néco dulezitého vytizovat k vrchnos-
ti. Musim tam poradné vypadat. A protoze
krejéi na Malé Moraveé je pomaly, tak jsem
prisel za tebou. Tu mas zlatku jako zavda-
vek a hlavné pracuj rychle, za ¢trnact dna to
pottrebuji. Dobre ti zaplatim.“

Nitka zustal jako opafeny. Celo se mu
starosti zarosilo. Neda se nic délat, musi mu
v dile pomoci i manzelka. Ta uméla také
docela dobre sit. Tak se hned dali do dila.
Oba meéli co délat, aby tuto zakazku pro sta-
rostu z Malé Moravy splnili véas. Povedlo
se jim to k jeho spokojenosti. Ten jim rov-
nou zaplatil jakoby za dva obleky a jesté
s nadavkem. K tomu si objednal jesté dalsi
Saty, ale ty jiz tak nespéchaly.

Nitka byl radosti cely bez sebe. To byly
presné ty penize, co vydélal, které potrebo-
val na koupi toho vysnéného Siciho stroje. A
druhy den jel hned s povoznikem pro né;j.

,Nyni budu jesté rychlejsi ve své praci.
Jisté se mi lépe povede.“

Pratelé mu pokynuli, ze jisté se bude mit
jesté lépe, nez doposud.

Nyni prisel na radu s vypravénim mistni
porybny Rybka. Daval pozor na reku, opra-
voval drobné poruchy na jednotlivych sta-
vidlech, co na rece az k Hanusovicim byly,
daval pozor na rybi potér. Také dohlizel na
dodrzovani doby hajeni ryb mistnimi rybari.
Opravoval brehy reky a mostky na ni. Pre-
devsim daval pozor na pytlaky, co lovili ryby
bez povoleni (bez rybarského listku). Na
malé déti a kluky jen spiSe hartusil a nechal
je byt. Ale dospélé kontroloval docela pris-
né. Nevahal také udélovat pokuty za loveni
na cerno. Pravidelné urcoval, které stromy
v pobreznim porostu se maji vykacet, aby
pri velké vodé nebranily toku reky. Navic
daval pozor, kdyz prisla velka voda, aby si
lidé vcas své véci u reky dali pry¢. Vétsinou
§lo o zenské, co mély k vodé udélany schud-
ky a praly v ni pradlo. U potoku to tak neva-
dilo, ale Morava samotna, kdyz se vzedmula,
tak brala vse, co ji stalo v cesté. Musime si
uvédomit, ze Morava v minulosti méla vice
nez dvojnasobek vody soucasného stavu. To
samé mistni potoky.

Nejradéji si porybny ,povidal® s rekou
Moravou. Kazdé rano poslouchal, jak krasné
zpiva, odpoledne to samé. Ale kdyz zacala
brucet, tak hned zbystril pozornost, protoze
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podle toho poznal, Ze se zene velka voda.

Nejvice na toto vzedmuti daval pozor na
jare, kdyz zacal na horach tat snih a Morava
samotna jesté byla svirana ledovym prikro-
vem. To pak byvalo u reky zle.

Jednou ale, kdyz bylo mirno a milo a
v letnim oparu se mrskali jen pstruzi za
mouchami, si v§iml, Ze jde okolo feky néjaky
pobuda. Rikal si pro sebe, ze to bude zase
néjaky pytlak z ciziho reviru. Musim jej
zkontrolovat, co se tady okolo feky potuluje.
Tulach byl tak skaredy chlap, ze by mu ani
ruku nepodal.

Nez ale Rybka stacil néco vyslovit, tak tu-
lak hned na néj: ,Nazdar, Rybko!“

To naseho porybného zarazilo jesté vic.
Na Rybku sice slysel, ale od mistnich lidi, od
cizich si takto fikat nenechaval.

Ten ale byl k nému jesté vice a hned sméle
mu povida: ,Jiz jsem dlouho nemél k jidlu
néjakého pstruha. Takovy duhovy lipan by
mi neskodil v zaludku.“

To se uz Rybka nafouknul a chtél tulaka
umravnit. Ale ten mu nedal vubec $anci pro-
mluvit. Pozadal Rybku, aby mu s tim odchy-
tem pstruha pomohl. Ze si jej udélaji na ohni
u Teky spolecné. Rybka uz uz chtél tulaka
rovnou zadrzet a predat ¢etnikum, ale porad
se nedostal ke slovu. Tuldk mél jiskru v oku,
jinak to byl vandrak od pohledu.

A nebudes litovat,“ dodal jako by mimo-
chodem.

Protoze mél sam Rybka na pstruha chut
a hlavné mél také dobré srdce, nechal se
obmeék¢it. Zasel za nejblizsi strom, kde mél
schovano své rybarské nacini. Byla to kras-
veni a vytahnuti ulovené ryby.

Jen co nahodil, hned se néco chytilo. Byl
to krasny pstruh, ale takovy, jakého zde jes-
té Rybka nikdy nevidél. Byl veliky, ze nako-
nec oba dva méli co délat, aby jej snédli. Pak
jesté chvili koukali na krasnou reku Mora-
vu, jak se vlni a odtéka do daleka. Byl to
prekrasny pohled, jako vzdycky.

Rybka, jak byl tak na polo lezmo natazeny
na brehu feky, si troSinku i zdiiml. Jak se
probudil, byl jiz tulak pry¢. Jako by se po
ném zem slehla.

Rybka se pomalinku vydal podél brehu
domu. Tam jiz stal koéar vrchnosti a hned
na néj pansky urednik udetil, jako kde je
tak dlouho, Ze jiz déle nemuze ¢ekat. Jen mu
sdélil, ze tam, kde bydli, bude vybudovana
lihen pstruhu a prvnim spraveem a zaroven
jejim stavitelem bude on. Nez se pod Rybkou
stihly prolomit nohy prekvapenim, tak byl
arednik pryc.

Ajak rekl, tak i bylo. Hned nésledujici den
prijeli pansti pacholci, dovezli si material a
zacali hned stavét lihen. Rybka se nestacil
divit. Za par dnt byla hotova, hned tam byla
uloZena dovezena nasada — a Rybka mél
dalsi starost. Musel si na to vsechno sjednat
pomocnika. Sdm na to uz nestacil. A protoze
se darilo jemu i pstruhtim, tak si k tomu jes-
té zvelebil dum, na jeho zakladech postavil
rovnou novy. A tak je od téch dob ve Vyso-
kém Potokum pobliz feky Moravy pstruzi
lihen dodneska.

A na Rybku si jiz nikdo ani nevzpomene.

I toto bylo zajimavé povidani, jen se nikdo
z nasich kamaradu nikdy nedozvédél, kdo
byl ten tajemny muzicek, co se jim vSem, po
jeho navstéve, zacalo v dile darit.

Ludvik Vrana

Nejlepsi byl gulas od slecen

15. rijna se konal dalsi roc¢nik tradicni
kulinarské soutéze s nazvem Podbélnikovo
gulasobrani.

Tento rok o prizen poroty bojovalo
14 vzorku gulase. Ta to méla tradiéné velmi
tézké, ale s ochutnavanim i letos vydrzela az
do konce. Predsedkyné poroty byla tentokrat
az z Hradce Kralové. Je vidét, ze tato soutéz
ma ve Vojtiskové uz tradici.

Soutézit neprijeli jen mistni, ale také
z Bouzova, Mohelnice a Hradce Kralové.

Vyhraly dvé mladé slecny, které se ale pri-
znaly, ze jim s gulasem pomahal jejich déde-
cek. Je ale dobre, ze se i dalsi pokoleni uci od
starsich, jak nejlépe uvarit takovou tradic¢ni
pochutinu, jakou je gulas.

Vsem soutézicim, porotcum i divakam
dékujeme a téSime se zase pristi rok na
shledanou.

Petr Mahel

Letosnimi vyherkynémi v soutézi Podbélnikovo guldsobrani byly Nikola a Natdlka Pavli,

a to s pomoci svého dédecka.

Foto Kamila Téthovd

Vanocni grog

Grog byl puvodné napojem britskych
namorniku. Vrouci vodu nikdy nelijte na alko-
hol, ztratila by se jeho chut a viné. Grog servi-
rujte v teplych cajovych nebo puncovych poha-
rech s kovovou objimkou nebo ve sklenicich
se silnymi sténami na nozce — vzdy s kovovou
1zickou. Grog muzeme ozdobit nejen citronem,
ale i platkem pomerance a skorici.

Vite - nevite?

Na Novy rok by se nemély podavat jidla
z ptaku, aby neuletélo stésti. Naopak vita-
nym pokrmem je cocka, jejiz hojna konzu-
mace by méla zajistit domacnosti dostatek
penéz. Stésti zase mél piinést palnoéni ovar
s jabletnym kienem.

Moravsky grog

100 ml rumu, 100 ml slivovice, 200
ml ¢éerveného vina, 500 ml vody, cukr,
citron.

Do sklenic nalijte rum, slivovici a vino,
dolijte horkou vodou svarenou s cukrem a
ozdobte kolecky citronu.

Medovo-tiresnovy grog

200 ml tresriovice, 100 ml griotky, 500
ml vody, 8 lZic medu, 4 hiebicky, tyéin-
ku skorice, stavu z 2 citronu.

Postup: do hrnce dejte med, hrebicek a
skorici, zalijte vodou a zahrejte. Kdyz med
dosahne urovné hladiny vody, odstavte ho
z ohné. Prilijte tresnovici, griotky a citrono-
vou stavu. Nalijte do predehratych sklenic a
pijte co nejteplejsi.
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Svihak Sohaj

Kdysi davno zil ve Zlatém Potoku, v malém
domku kousek od teky Moravy, podivny
muzicek. Jak se jmenoval, skoro nikdo nevé-
dél. Rikalo se mu Svihdk Sohaj, a on na to
slySel. Chodil pochizkou po vSech obcich,
co jich na Malomoravsku je, ale obcas zasel
i dale do sousedstvi. Coz bylo na Dolni
Moravu, do Kralik nebo Hanusovic. Oblece-
ny byl v podivném obleku, ktery jiz hodné
pamatoval, na hlavé mél vojenskou cepici
jako vyslouzily vojak. Pres rameno nosil na
femeni kozenou tasku, kde mival vse, co bylo
na cesty potreba. V ruce nosil ru¢né vyreza-
vanou sukovici, jednak pro opéru, nebo aby
se branil nécemu zlému. Toho ale na Malé
Moravé moc nebylo, tak leda zli psi, kdyz na
néj necekané zautocili. Stale si néco na svych
cestach zpival, nebo piskal. Pry mu tak cesta
rychleji ubihala. Chodival pésky, jen obéas
se svezl na voze, kdyz jej nahodny povoznik,
kupec nebo sedlak, kousek svezl.

Zivil se podivné. Chodil a vy¥izoval lidem,
co bylo pottreba, a za to vyrizeni vzdy néco
dostal. Od bohatych sedlaka néjaky gros, od
ostatnich lidi obycejné néco k snédku. Vétsi-
nou ty zpravy byly od mistnich starostt pro
vsechny obcany v jednotlivych obcich, nebo
od vrchnosti s ukoly na praci ¢i o placeni
dani. Také o provadéni vykupu, co zrovna
bylo na radé. Treba platno, co doma tkali
tkalci, vykup Inu od sedlaku a tak dale.

Vtom jednou vecer, kdyz jiz bylo hodné
tma a Svihak si to kracel k domovu podél
teky Moravy, nahle uslysel plac a volani
o pomoc. Pribéhne k mistu nestésti a vidi, ze
je zle. U silnice mezi mezi a fekou Moravou
lezi vyvracena brycka. Pod ni lezi a nehybou
se dva muzi. Na boku je jesté polamanou vét-
vi pritisknuta k zemi néjaka pani s malym
ditétem. To pravé ona vola o pomoc. Navic
na ni jesté dorazi néjaky zdivocely pes.

Svihék si ale &dél rady, co ma udélat hned,
a co potom. Nejdrive zahnal zdivocelého psa.

Pak pomohl pani s ditétem na nohy. Nasledo-
valo opatrné vyprosténi obou muzu. Jak zjis-
til, tak ko¢imu nebylo jiz pomoci. Asi si zlomil
vaz. Druhy muz, jak se od pani dovédél, byl je-
jim manzelem. Ten byl sice hodné pomlaceny,
ale 7il. Byl v bezvédomi a tézce dychal. Svihak
jej polozil na rovinu, podlozil mu hlavu, rozepl
kabat a kosili u krku. Dychani se mu zlepsilo.
Pak vyprostil koné, kteri lezeli na boku, svaza-
ni postroji. Také je uvolnil a pomohl jim vstat.
Nastésti se konim viditelné ulevilo a jak bylo
vidno, nic moc, kromé leknuti, se jim nesta-
lo. Pak s pomoci koni obratil bry¢ku na kola a
uvedl ji do pojizdného stavu.

Protoze byla tma a od reky stoupala mlha
a chlad, rozhodl se zachranéné zavézt k sobé
domu, a teprve pak jit pro pomoc. Nebozti-
ka nechali ve stodole, no, spise ve stodulce,
kde mél Svihék jen diivi na otop a néjaké jiz
davno nepottebné harampadi a trochu sena
pro kraliky, které choval. Brycku odstavil
na dvore, koné zavedl na noc do chléva, kde
bylo ¢isto a hlavné teplo. Oba koné napojil.
Do zlabu jim nandal dostatek sena a trochu
krment, které si pro né vezl koci s sebou na
brycce. Pani s ditétem zavedl do seknice.
Nastésti tam mél krasné uklizeno a Cisto.
Od pece salalo prijemné teplo. Topil porad.
Méel rad teploucko, coz mu v tuto chvili bylo
obzvlasté milé. Nemocného pana opatrné
ulozil do postele a dité s pani na lavici za
stolem. Byla to takova siroka lavice s houni,
kde se dalo i spat. Znovu pana osetril, omyl
¢istou vodou. Tomu bylo, jak vidno, jiz lépe.
Uvaril ¢aj a ohral kulajdu, co si véera donesl
ze sousedniho statku. Selce zbyla, nechtéla
ji vylévat, a tak ji nabidla Sohajovi, aby si
na ni taky pochutnal.

Nalil kulajdu pani a sobé také. Také ji
na posilnéni. Varival si ¢aj bylinkovy. Ten
dostaval na Vysoké od babky bylinkarky, aby
byl porad ¢ily a silny. Byla to smés susenych

bylin. Byly 1é¢ivé ale v ¢aji také chutné.

Teprve az vsechno zabezpecil pro pocest-
né a nenadalé navstévniky, Sel ke starostovi
zvéstovat mu novinu, co se udalo v obci, a zZe
bude treba, aby se starosta jiz postaral, co
nutno udélat pristi den. Starosta nemeskal
a s manzelkou a ¢eledinem hned jeli k Soha-
jovi. Mysleli si nejdrive, ze nékde prebral a
chce se jen tak vytahovat.

Ale zjistili, ze mluvil pravdu. Jesté jednou
prohlédli pocestné. Pan se jiz mezitim pro-
bral a byl rad, ze se vse tak néjak v dobré
obratilo, i kdyz ko¢itho mu bylo lito. Také
povédel, jak k té havarii vlastné prisli.

Jak jeli z Kralik, tak v misté, kde se to
stalo, na né vyskocil zly zdivocely pes. Koné
se lekli a jak chtéli psovi uhnout, tak sje-
li s bryckou z cesty a prevratili se. Pak si
uz nic nepamatoval. Ale byl rad, ze jsou zde
také dobri lidé a pomohli jemu a jeho pani
s ditétem, kdyz byli v nesnazich. Starosta
jesté panovi nabidl, ze by mohli jit prenoco-
vat k nému. On ale odmitl. Bylo jim u Soha-
je dobre a milo. Starosta tedy odesel s tim,
ze rano vse zaridi. Starostova dodala, Ze po
ranu posle dévecku s nécim pro vSechny na
snidani, a také jim da néco k jidlu na cestu.

Sohaj dal panovi na zub jeité stopecku
néceho ostrejsiho. Sam si ale nedal s tim, ze
on alkohol nepije a co ma doma, je pro potre-
bu nahodnych navstévniku.

Pani s ditétem jiz davno spala. Pan
v rychlosti Sohajovi povédal, co jej zavedlo
sem do naseho kraje. Byl to vlastné pru-
zkum od cisarské kancelare z Olomouce,
za Ucelem zrizeni sité postovnich uradu ve
zdejsim kraji. Posta uz sice byla zavedena,
ale jen ve vétsich méstech, a to zcela nepra-
videlné. Bylo rozhodnuto, ze bude zfizena
posta centralni s jednotlivymi Gradovnami
po celém cisarstvi rakousko-uherském, a to
s dosahem do vsech obci v 7iSi. Pracovnici
1i8ské posty budou statni zaméstnanci a ne,
jak bylo doposud zvykem, bud dobrovolnici,
jako byl Sohaj, nebo jako byli pansti slouho-
vé. Budou mit pevnou mzdu, k tomu vybave-
ni, jako treba uniformu a podobné.

Sohaj mu hned navrhl, kde by bylo nejlé-
pe v misté zridit postovni urady. Jak navrhl,
tak se i stalo. Bylo to ve Vojtiskové, v Podle-
si, Vysokém Potoku a v Malé Morave.

Pak se pan zeptal Sohaje, kde se tak
naucil oSetrovat lidi a koné. Ten odpoveé-
dél popravdeé, ze na vojné, kde slouzil jako
osetrovatel. Tehdy se musel umét postarat
nejen o sebe a své zranéné kamarady, ale
i o sluzebni zvirata - koné, kravy, prasata,
psi a holubi. Musel mit cit a hlavné vztah
k lidem i zvifattm. Coz Sohaj mal.

Jak domluveno, tak udélano.

Réno piijel starosta k Sohajovi s povo-
zem, s ¢eledinem a déveckou. Celedin odvezl
neboztika. Dévecka donesla koS s jesté tep-
lymi, ¢erstvé napefenymi buchtami. K tomu
také jedno pecCené kure, cely chléb a jesté
konvicku cerstvé nadojeného mléka. Pan
pak se starostou odjel s tim, Ze na Sohaje
nezapomene.

Po case se opravdu ve zminénych obcich
zridily postovni urady a prvnim postakem
na posté ve Vysokém Potoku se stal pan
Sohaj. Dostal ufedni uniformu, pelerinu,
uredni cCepici a uredni kozenou postovni
tasku. Jedny boty letni a jedny boty zimni,
vysoké kozesinové.

A od téch dob byla v obcich kolem Malé
Moravy fungovala posta.

Ludvik Vrana
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Crty z moravskych déjin

JZD Slusovice

Slusovice jsou vesnice pobliz Zlina,
v 80. letech misto nebyvalého hospo-
darského rozmachu. Ani 20 let po revo-
luci neni aplné jasné, zda slo o obrovsky
uspéch vznikly navzdory rezimu diky pra-
covitosti lidi a chytrému vedeni Frantiska
Cuby nebo o projekt véemozné podporova-
ny z vyssich mist kvuli propagandé (podi-
vejte se na SluSovice a ucte se, socialis-
mus funguje).

Slusovice détskyma oéima

Tézko popisovat, jak obrovskym byly Slu-
Sovice fenoménem. V 80. letech slo narodni
hospodarstvi definitivné do kytek, nikdo sice
nestradal hladem, ale nabidka zbozi a potre-
by lidi se tragicky mijely. Byl nedostatek
ruzného sortimentu - od televizi, pres rifle,
banany, az po toaletni papir a vlozky.

Vydélat penize bylo jen prvnim kolem
pri snaze néco si poridit. Penize byly totiz
k nicemu, nebylo-li pozadované zbozi. Dal-
§im kolem bylo shanéni. Jinymi slovy vyuzi-
vani znamosti, korupce ¢i sluzeb nelegalnich
sménarniku (vekslaku) k tomu, aby se dany
podpultovy produkt (zbozi pro vSechny na
pulte, pro vyvolené ,pod pultem®) dostal pra-
vé k vam a ne k nékomu jinému.

Meél jsem jiz zkusenosti s navstévou Tuze-
xu (prodejny, kde se dalo nakupovat za
zapadni mény nebo tzv. bony, coz byly volné
sménitelné koruny), rodi¢e tam poridili za
tehdejsi 1/2 ceny dvoupokojového bytu ces-
kou televizi Tesla urenou na vyvoz. Presto
pro mé byla navstéva SluSovic zjevenim.

Z sedivého prostredi normalizace jsem se
mavnutim kouzelného proutku ocitnul ,na
zapadé“. Uzasné dostihové zavodists, viude
uklizeno, restaurace v utrobach dopravniho
letadla, obchod, kde se daly koupit takové
zazraky jako napr. Pepsi v plastovych lah-
vich, bramborové lupinky, tropické ovoce
a dalsi béznym smrtelnikim zapovézené
produkty. Do Slusovic jezdily na vylety celé
kolektivy z tovaren, zahrani¢ni prominenti
(kvuli navstéveé prezidenta SSSR Gorbacova
byla pry vybudovana dalnice Zlin-Slusovice),
o Slusovicich se dokonce skladaly pisné.

A ad L Vd Va4
Snéznicka svicka
Kakaové kolecko: 300 g hladké mou-

ky, 50 g polohrubé mouky, 250 g mads-
la, 140 g mouckového cukru, 2 Zloutky,
1 IZicka kakaa.

Na svicku: 200 g mouckového cukru,
200 g mletych orechu, 1 vejce.

Poleva: 100 g cukru moucka, 1 bilek,
loupané mandle na knot.

Nejdrive si napeceme kakaova kolecka
nebo kyticky - z uvedenych surovin zpracu-
jeme tésto, ze kterého vykrajujeme kolecka,
nebo kyticky. Peceme ve vyhraté troubé.

Z uvedenych surovin na svicku zpracu-
jeme tésto, udélame valecek, ktery potom
nakrajime na stejnomérné kousky.

Na upecené kakaové kolecko kapneme
trochu polevy z cukru a bilku a pfipevnime
Stelo“ svicky. Na vrch svicky zapichneme
loupanou mandli - jako knot a okolo pokape-
me bilkovou polevou, jako imitaci tekouciho
vosku.

Par fakta

Ac¢ by tomu nazev napovidal, zemédeélstvi
se druzstvo vénovalo na sklonku osmde-
satych let jen minimalné. Hlavni sily byly
smérovany do pridruzené vyroby: staveb-
nictvi, zpracovani plasta, biotechnologie a
vyroba pocitacu.

V dobé své nejvetsi slavy mélo JZD (Jed-
notné zemédélské druzstvo) Slusovice obrat
7 miliard Kcs, a z toho zisk vice nez 700 mili-
onu K¢s, zaméstnavalo vice nez 6 000 obéa-
nu Slusovic i z 21 okolnich obeci (tj. zisk vice
nez 100 000 K¢s v tehdejSich cenach na
1 pracovnika!). Obc¢ané méli k dispozici
koupaliste, hriste, skoly, dvojtifidni mater-
skou $kolu, zdravotnické stiredisko, nakupni
stredisko. V. kazdé okolni obci podnikovou
prodejnu, kde clenové druzstva mohli naku-
povat na kartu, penize méli u mistni Banky
Slusovice. Byla vybudovana i kanalizace,
nové chodniky a cesty.

Kontroverzni manazer Frantisek Cuba

Frantisek Cuba vedl JZD SluSovice
v obdobi 1963-1990. Je osobnosti, jejiz roli
1ze v soucasné dobé neprilis snadno hodno-
tit. Pres napr. zajimavy porad o Slusovicich
z dilny dokumentaristd CT je evidentni, ze
nas déli jeste spousta let od doby, kdy budou
moci historikové vynést plus minus objektiv-
ni soud.

Musel byt skvelym manazerem, to je
nesporné. Byl muzem ¢inu, umeél lidi strh-
nout a motivovat. Kdo vic udélal, ten vice

vydeélal, coz nebylo bézné tehdy ani nyni.
Zameéstnaval lidi s ideologickym skralou-
pem, které nikde nechtéli. Zatimco jinde
vladla pohudka, lidé prichazeli z prace odpo-
cati a mohli se vénovat soukromym aktivi-
tam (fusky, chaty, chalupy...), ve Slusovicich
se tvrdé makalo.

Na druhé strané bez kontaktu na tehdej-
§i papalase to neslo. Cuba byl kamaradem
s predsedou vlady Lubomirem Strouga-
lem, nad druzstvem drzel ochrannou ruku
generalni tajemnik UV KSC Milous Jakes.
V roce 1987 uzavtel tdajné Frantisek Cuba
za Slusovice smlouvu s 1. spravou StB - roz-
védkou, diky niz ziskalo druzstvo ekonomic-
ké vyhody, napt. bezcelni dovoz urcitého
zbozi, dovoz embargovaného zbozi a infor-
mace zejména z oblasti biotechnologii.

Okolo Slusovic se vyskytovala cela rada
fam, napriklad:

- skvélé hospodarské vysledky byly dosa-
hovany kvuli machinacim v Géetnictvi,

- nikdy se tam nevyrabely pocitace (pry
se dovazely jiz hotové z Thajska, pricemz na
bednach bylo uvedeno ,made in Slusovice®),

- JZD mohlo takto fungovat jen diky
obrovské pavuciné korupce, ktera sahala od
celniku az po stranické spicky.

Jisté je, ze horlivi revolucionari po roce
1989 Cubu smetli a JZD SluSovice se roz-
padlo. Muzeme jen spekulovat, jak by se
druzstvu darilo v podminkach volného trhu.

zreadlo.blogspot.cz

Sametova vanoc¢éni houba

Nejoblibenéjsi jedlou zimni houbou je
penizovka sametonoha (Flammulina
velutipes), které se lidové tika vanocni
houba.

Roste hojné od tijna do dubna po celém
nasem uzemi a predstavuje idealni cil zim-
nich vychazek do lesa; nékteri houbati ji tra-
di¢né hledaji na Stédry den nebo na Silves-
tra. Je to houba rostouci na dievé listnacu
(vrby, buky, lipy), vzacnéji také jehliénanu,
takze ji hledame na parezech na pasekach a
u lesnich cest. Velmi nadéjnym mistem jsou

iy ¥

i luzni lesy s dostatkem padlych kmenu.
Upouta nas jiz z dalky.

Roste trsnaté a jeji kloboucky maji pri-
jemnou hnédé oranzovou barvu, ktera ostre
kontrastuje s tmaveé hnédym, jemné sameto-
vé plstnatym treném.

Lupeny jsou bélavé az naoranzovélé a
duznina prijemné houbové voni. Pokud peni-
zovky najdeme, je velka Sance, ze jsou v oko-
1i dalsi, protoze houba vyrusta ve vlnach a
v zimé moc lidi houby nesbira, takze konku-
rence neni takova jako na vrcholu sezony.
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Srp, kosa, vidle, hrabeé

Doma mame, obycejné nékde ve stodole,
nebo v ngjaké Sopé (drevéném pristavku na
dvore) ulozeny potirebné véci. Mezi né také
patii srp, kosa, vidle a hrabé. Trochu si o
nich néco pripomeneme.

Srp

To je pracovni nastroj pouzivany lidstvem
snad od nepaméti. Byl vyvinut v dobach
vzniku zemédélstvi jako nezbytny nastroj
pro praci pri sklizni obilovin. Pouziva se
dodnes na praci. Hlavné pri znuti travy pro
krmeni pro drobné domaéci zvirectvo, jako
jsou treba slepice, kralici, kozy, ovce apod.
V minulosti se pouzival vic. Dnes snad uz
jen na udrzovani zahradky od plevela apod.

V drivéjsi dobé, a neni to tak moc davno,
kdy byla vétsi chudoba, tak lidé jedli, co si
sami doma vypéstovali, nebo sami doma vykr-
mili. Casto to byvala opravdu jen ta drobna
vyzinaly vSechny mozné meze, parcely okolo
cest, svahy u zeleznice. K tomu jesté vlastni
zahrady a zahradky. Nebylo to jak dnes, kdy
pro vzrostlé okoli cest neni vidét do zatacky,
kdy obycejné byva zahrada zcela zarostla,
protoze se ji nechce majiteli udrzovat. Jsou
i vyjimky, kdy si lidé vlastni zahradky ceni
vice, nez vlastniho obyvaku, a maji ji oprav-
du vzorneé upravenou a osetrenou. K tomu ale
pouzivaji ruzna modernéjsi naradi, jako jsou
ruzné elektrické a motorové sekacky, malo-
traktory s pridavnym zarizenim pro praci na
malych plochach. Ovsem metr za plotem uz je
vétsinou jen vzrostlé ,,vSechnomozné®.

Tak to v minulosti nebylo. O vse se lidé
starali pfimo vzorné a srp byl zakladni pro-
stredek pri téchto pracich.

Navic se srp pouzival také na lesni a polni
prace. Tak treba v lese bylo vzdy nutno malé
stromecky po vysazeni ozinat. Na polich se
zase pri ruénim sbéru krmné, ale i cukrové
repy provadél osek naté. Opét srpem. Také
Zeny pri odbéru obili pfi znich a pfi vazani
snopu mély vzdy v ruce srp, kterym si poda-
valy pozadované mnozstvi poseceného obili
do snopu. Ale vzdy byl srp predevsim nastro-
jem zZacim.

Kosa
To je a byl také vzdy zaci nastroj, a pro-
to doba jejiho vzniku byla vice nez davna.

Vyvinula se ze srpu. Byl to zakladni nastroj
pro sekani obili, ale i travy ve velkém. Byla
pripevnéna na kosisti. Vzdy pred senoseci, ¢i
pred vlastnimi znémi, se kosa musela vykut.
Bylo to takové to klepani kosy na kovadlince.
Prace se provadéla na dvore. A ze budou Zné,
nebo ,sena“ se dalo s urcitosti poznat, kdyz
jste prichazeli do vesnice a z kazdého dvora se
ozyvalo charakteristické klepani. Starsi z nas
si to jisté jesté pamatuji. Mladsi uz dnes spi-
Se slysi z kazdého dvora rev néjakého moto-
ru od auta, motorky, traktoru, minitraktor-
ku, leteckého modelu, dronu, nebo néjakého
amplionu. Klid domova se dnes malo nosi.

S kosou se ale muselo umét pracovat
— kosit. Kdo to neumél, tak obycejné dvakrat
sekl vedle, pak jednou do zemé a nasledova-
lo zlomeni kosisté. Také se muselo pracovat
s kosou velmi opatrné, aby nedoslo k ura-
zu seknutim néjakého ¢umila ¢i souseda, co
kosil hned vedle. Kosa se pii sekani prubéz-
né musela brousit. Pouzival se na to ,karbo-
rundum® brousek. Drive brusny kamen. Ten
mél kazdy sekac v takovém kovovém pouz-
derku, pripevnéném na opasku u kalhot. Na
vétsi plochy chodilo vzdy nékolik sekacu a
s nimi nékolik zen, které jim odebiraly obili
a vazaly hned snopy.

Nakonec se snopy stavély do mandele,
nebo odvazely k mlatu na vymlaceni. Na
pohled to vypadalo krasné, ale byla to drina.
Sam jsem nékolikrat byl jesté na takové akci
u prarodi¢u, ktefi soukromé hospodarili.
Tyto prace pro né byly Zeleznym zakonem.
Maminka s tatou chodili také pomahat. Bra-
li si na to ovSem dovolenou. Tata s dédec-
kem a strycem kosili a maminka s babickou
a tetou odebirali. Dalsi stryc s jednim dalsim
smluvenym pracovnikem odvazeli hned obili
k mlatu na vymlaceni. Tam jiz byla prista-
vena mlaticka... Ale to je na jiné psani. No
a ja u toho tak leda zavazel. To vite, maly
kluk z mésta.

Vidle

Opét zakladni nastroj pro praci v zemeé-
délském hospodarstvi. A bylo jedno, jestli
se jedna o velkostatek, nebo jen o domkare.
Kazdy vidle musel doma mit. Témi se vzdy
nabiralo vSe, co bylo potfeba a bylo ve formé
vétvickové, nebo slamové. Zda se to divné,
ale vidle se pouzivaly treba v kamenolomu

Olsovské medové vanocni bonbony

Vdnoce byly vidy pro naseho célovéka
zvldstnim svdatkem a vidy se na né tésil.
Chtel, aby kazdé Vanoce u nich doma byly
zajimavé a kouzelné predevsim pro déti.
VZdy to ale zdviselo na vnéjsich vlivech
- jakd byla troda, jaké se vydélaly penize,
prosté jaky byl ten predesly rok. Kdyz byl
dobry, tak si mohl prilepsit. Na vdnodéni
stromecek mohl dadt nejen jablka a susené
ovoce, ale i balené cokolddové bonbény,
které si doma vyrobil. Dnes je zname jako
kolekce.

Suroviny: med 170 gramau, ¢éokolad-
da na vareni 170 gramu, tuk ztuZeny
(100 procent) 1 lziéka, cukr krupice
140 gramu, maslo 110 grama, olej (na
potreni).

Cokoladu rozlamejte do kastrulku
(pouzijte nadobu se silnéjsim dnem), pri-
dejte 100% tuk a nechte pti mirné teploté
zméknout.

V jiném kastrulku svaite cukr a mas-
lo na karamel, pridejte med a za stalého
michani privedte k varu. Chvilku povarte a
pridejte rozpusténou ¢okoladu. Jakmile za-
¢ne smés bublat, odstavte a michejte. Kap-
néte trosku na studeny talit. Pokud hmota
ztuhne, je hotova (jinak jesté chvili povarte
a michejte). Hmotu nalijte na plochou misu
potrenou olejem a nez zcela ztuhne, krajej-
te noZem naméacenym ve vodé kostky nebo
libovolné tvary. Bonbony nechte zcela ztuh-
nout. Pak je prendejte na papirovy kosicek
nebo zabalte do staniolu ¢i barevného celo-
fanu a nitkou privazte na stromecek.

na sbér drobného kamene, nebo pri praci na
zelezni¢nim svrsku, pri rozdélovani (porov-
navani) kamene do drazniho télesa. Také pri
praci na stavbach, silnicich apod.

Vratme se ale k zakladni funkei vidli
v domacnosti, nebo lépe feceno v zemédél-
skych pracich. Vidlemi se nabiralo vzdy vét-
§1 mnozstvi travy, sena, nebo celé snopy obi-
11, se kterym bylo nutno manipulovat. A bylo
jedno, jestli nakladat, nebo skladat. Vzdy
se to délalo vidlemi. Takova horsi na praci
byla ¢innost pri kydani hnoje u ustajeného
dobytka, pri rozvazeni hnoje na polich, kdy
bylo nutno hnuj pred zaoranim rovnomérné
rozhazet po poli. Byla to strasliva dfina. Ale
jinak to neslo. Tehdy jesté nebyly rozmetace,
a i kdyz byly, tak obycejné tak jeden v obci.
Vse se toto délalo po staleti ruéné.

Také v lese se misto pro vidle naslo. Treba
pri manipulaci s vétvemi, jejich tklidem atd.
Také pri uklidu listi, nebo opét pti manipu-
laci se Stérkem pri udrzbé lesnich cest.

Plavodné byly vidle dfevéné a dvousSpicové.
Obycejné to byly vidle vyrobené z néjaké roz-
sochy vétve ze stromu. Hodné pozdéji se zaca-
ly vyrabét vidle ze Zeleza nebo z oceli. Tehdy
to byly jiz vidle trojSpicové. Na prace se stér-
kem byly jiz s trochu plochymi Spicemi.

Sam jsem byl nékolikrat na brigadé pri
znich. Dali mi za tukol, abych nakladal na
traktorovou vlecku baliky slamy. No, jako
urednik jsem byl po takovéto praci uplné
k nepotrebé. Dnes se vse déla ve velkém.
Jednak se baliky slamy délaji na velkou veli-
kost strojové a pracuje se nasledné s nimi
nakladacem. Lidska drina zde byla nahra-
zena stroji. V malém se ale jesté i dnes bez
vidli v hospodarstvi neobejdeme.

Ale kratce nahlédnéme taky do mytolo-
gie. Recky bith Poseidon, vladce mo¥i, v ruce
mival vzdy vidle — trojzubec. Také v nasi
minulosti a souasnosti ve svété pohadek
miva Cert v ruce vzdycky vidle a na né si
napichuje zlé lidi.

Hrabé

Zakladni nastroj z hluboké minulosti, ale
i nastroj nasi soucasnosti. Hrabémi se vzdy
néco shrabavalo na jednu hromadu. A bylo
jedno, jestli neporadek na dvore, nebo seno
na louce, nebo stonky obili, které zustaly
zapomenuté na poli po znich. Hrabémi bylo
treba také shrabat spadané listi na zahradé,
nebo pred domem.

Také vyhrabat starou travu, aby mlada na
jare lépe rostla. Dévéatim a zenam, co praco-
valy s hrabémi, se fikalo ,hrabénky“. Nemélo
to ale nic spolecného s damami na hradech a
zamcich v nasi minulosti. Spise se takto roz-
lisovali lidé pti praci.

Hrabé mame dvoje zakladni a od nich
odvozené dalsi typy. Takze jsou to hrabé
drevéné (na sena a slamu, pripadné listi).
zelezné (ocelové). Na upravovani cesticek
v parcich, pripadné na fajnové hrabani jsou
hrabeé prstové — také zelezné.

Od slova hrabé se nam vyvinul dalsi
pomocnik do domacnosti, a to pohrabac. Ale
to je na dalsi psani.

Vzpominal a napsal
Ludvik Vrana



Sokol Mala Morava s novymi dresy

Nas tym v letosni soutézi II1. tfidy okresniho fotbalového preboru
soutézil s firmou WEDOS o fotbalové dresy. Soutéz dopadla tspésné

a my dresy vyhrali.

V aktualni tabulce soutéze, jsme se po dokonceném 14. kole dosta-
li na velmi pékné paté misto. Takto vypada uplna tabulka pred zim-

ni prestavkou:

1. Sokol Jedli 14
2. Sokol Jestrebi 14
3. Tatran Pisarov 14
4. TJ Libina B 14
5. Sokol Mala Morava 14
6. SK Lostice B 14
7. FK Usov 14

12
11
11
11
6
5
6
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54:18
57:23
46:22
59:28
30:35
39:32
45:40

37
36
34
33
21
19
18

8. Sokol Lestina B 14

9. TJ Podoli 14
10. Sokol Palonin 14
11. TJ FK Rudan. Mor. B 14
12. FC Rovensko 14
13. FK Krchleby 14
14. TJ Postrelmov B 14

Radi bychom touto cestou podékovali vSem fanouskum za podpo-
ru, kterou nam doposud vénovali a vérime, ze se jejich prizni bude-

me tésit 1 v roce 2017.
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32:37
32:44
18:43
22:40
28:39
19:51
21:50
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1
1

Maxmilian Séambura
Sokol Mala Morava

17
16
15
13
11

9
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jsou s polopenzi.

parkovisté u objektu.

Polopenze 180,- K¢/osoba/den.

Cena: Silvestr 2016, 4-5 noci

430,- K&/osoba/noc - zahrnuje ubytovani bez soc. zafizeni s polopenzi (4-5 lizkovy pokoj)
450,- K¢/osoba/noc - zahrnuje ubytovani bez soc. zafizeni s polopenzi (2-3 IGzkovy pokoj)
500,- K¢/osoba/noc — zahrnuje ubytovani se soc. zafizenim s polopenzi

Apartman pro 4 osoby 1500,- K¢/noc, pro 5 osob 1800,- K&¢/noc, pro 6 osob 2100,- K&¢/noc

Ostatni informace, rozpis pokoji a mapa na http://www.sport.penzion.com
nebo vam je rad sdéli Martin Zajaros, mobil 604 926 131

Pension Sport - Vojtiskov

Dovolujeme si Vam nabidnout ubytovani a sluzby v obdobi vanocnich svatk( a Silvestra 2016. Silvestrovské pobyty

Nejblizsi vleky - lyzafsky aredl Dolni Morava 12km, Branng, Frantiskov, Pfemyslov, Ramzova, Petfikov 18-25 km.

Nabizime 2-3 lGzkové pokoje se soc. zatizenim (sprcha, WC) a TV, 2-3 lGzkové pokoje bez soc. zafizeni s umyvadlem, 4-5
[GZkové pokoje bez soc. zafizeni (sprchy a WC na patie), 3 apartmany. Apartman - kazdy pro az 6 osob, predsin, jidelna,
kuchyn, koupelna s vanou, 2 pokoje — oddélené, v kazdém 3 llzka, TV, WC, moznost vareni. U penzionu obchod se
smiSenym zbozim, hospldka, jidelna, spolecenska mistnost s TV a kulecnikem, stolni tenis, lyzarna,
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NA SILVESTRA A DO NOVEHO ROKU S USMEVEM

Za pivo
nemusite zaplatit

Od pristiho roku zacina platit novy zakon
o restauracich, ktery obsahuje v patém
odstaveci i jedno zvlastni ustanoveni.

Pokud si zakaznik v restauraci ¢i pohos-
tinstvi objedna pivo a na obsluze na prvni
pohled pozna, zZe uz v sobé taky nejedno ma,
nemusi podle zakona platit utratu. Pohos-
tinskou ¢innost totizZ nové sméji provozovat
jen osoby strizlivé.

Prisny zakon tedy stoji na strané zakaz-
nika.

Pro silvestrovskou prilohu
Petr Mahel

Co vas, pane Novaku, nuti k nezfizenému
piti?“ pta se psychiatr. ,Mé? Mé nic nenuti,
ja jsem dobrovolnik.“

Zavidim vSem opilcam, ti alespon
védi, koho maji za vSechno vinit.

Policie zastavi opilého tidice a pta se,
kam ma namiteno: ,Na prednasku o alko-
holismu.“ odpovi bez uzardéni opilec. ,,Kdo
by prednasel ted, po pulnoci?“ nenecha se
obelstit policista. ,Moje manzelka.“

Manzelka mi nechala nalednici vzkaz:
sNefunguje to, odchazim k mamince.“
Vubec to nechapu, zkontroloval jsem
vSechna piva v lednici a jsou krasné
studena!

Vypravi se dvé blondynky do lesa pro
vanoéni stromek. Dvé hodiny se trmaci a
stale nic nemaji, az uz jedna rezignované
pronese: ,Dalsi pristi bereme, i kdyz nebude
mit ozdoby!“

Pta se kapr svého pritele: ,Hele,
Fanousi, ty véri§ na zivot po Vano-
cich?“

,Nejlepsi Zeny jsou jako vanocni kapri,”
uvazuje pan Volejnik. ,Jsou zticha a ptina-
Sejl penizky!“

Nova plodina ohrozuje pivovary

Kdo prochazi Zlatym Potokem, tak si ¢as-
to ani neuvédomi, ze na jeho okraji, se roz-
prostira osada jiného jména - Horni Hedec.

A prave tady ziji pracoviti lidé, kteri slech-
ti nové rostlinné kultury. Jiz v minulém
roce, ale i letos, zde vyzkouseli nové plodiny
s rodovymi nazvy rumik a pivnik. Tyto pra-
zvlastni rostliny maji plody, obsahujici alko-
holickou tekutinu, pivnik navic svou chuti
pripomina opravdové pivo.

Podle reditele spolecnosti Malomoravské
hedecské, s. r. o, nenapadaji tyto plodiny
zadni Skudci a nejsou naroéné na pudu, coz
dokladuje tspésné pésténi na zdejsich kyse-
Iych hlinach.

,Problémy jsme vsak méli se sbérem,” své-
ril se nam teditel spolecnosti a dodal: ,Jak-
mile sbéraci zjistili, jak chutna stava z toho,
co sbiraji, zacaly vynosy prudce klesat.“

Ale i s tim si vedeni firmy umélo pora-
dit. Inspiraci naslo u madam V. na prazské
Perlovce. Nyni dostava kazdy sbérac urody

rumiku a pivniku uzamykatelny roubik. ,,0d
té doby mame az o 1 000 procent vyssi vyno-
sy a produktivita prace se zvysila padesati-
nasobné,” libuje si reditel.

Velké lihovary a pivovary se kvuli témto
dvéma plodinam boji o praci a pozaduji od
Komise Evropské unie, aby zavedla kvoty na
jejich péstovani. Jinak by brzy musely ukon-
¢it svou ¢innost.

Pro silvestrovskou prilohu
Petr Mahel

,Vite, pro¢ maji véely med? Protoze maji
jedinou kralovnu! Kdyby mély parlament,
senat, vladu, prezidenta, politické strany a
odbory, mély by taky hovno.“

Co vzejde z toho, kdyz se zkrizi prase
a vcela? Maly c¢esky ¢lovék - pracovity,
ale sviné.

Vite, co je to zakon schvalnosti? Kdyz ma
vcela alergii na pyl.

Soutéz na autobusovou linku

V tomto roce vypsal Olomoucky kraj verej-
nou soutéz na provozovani dotovanych auto-
busovych linek, a to na 1éta 2018-2028. Pod-
minkou je, Ze vSechna provozovana vozidla
musi mit bilou barvu, ze tam ma byt moz-
nost platit kartou, maji byt nizkopodlazni
atd. Na konci roku dojde k otevirani obalek
s nabidkami.

Podle prvnich vyjadieni kraje se do sou-
téze prihlasilo mnoho dopravnich spolec¢nos-
ti. Velky zajem byl predevsim o linku Hanu-
Sovice - Mala Morava, kde jezdi minibus.

Podle jedné nejmenované spolecnosti jde
o linku velmi lukrativni. Béhem jedné jiz-
dy projede autobus mnoho obci a spoleénost
tak muze nabidnout cestujicim sluzby dceti-
né firmy Dobry nakup, a. s. Ve vozidlech by
mohl byt televizor, kde se budou moci cestu-
jici podivat na levné hrnce, bio-deky a dalsi
jedinecné zbozi. U ridice by si je pak mohli
objednat i predem zaplatit.

Pro silvestrovskou prilohu
Petr Mahlel

DEVITKA - obéasnik obce Mala Morava pro mistni ¢asti Malou Moravu, Vojtiskov, Podlesi, Vysoky Potok, Sklené, Zlaty Potok, Kiivou Vodu, Vlaské a Vysokou.
Vydéva Obec Mala Morava, IC: 00302970, Vysoky Potok 2, 788 33 Hanugovice.
Odpovédny redaktor - Petr Mahel. Redakéni rada - Kamila Tothova, Arnost Juranek. E-mail na redakci: devitkamm@seznam.cz.
Na Ministerstvu kultury CR registrovano dne 15. 12. 2008. Evidenéni é&slo periodického tisku - MK CR 18670.

Uzavérka tohoto ¢isla byla 13. 12. 2016, vydano dne 16. 12. 2016



